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Betr. Sitzung der Gesundheits- und Pflegekonferenz am 21. Mai 2014
Hier: Anfrage der SPD zum Gesundheitsreport der AOK

Sehr geehrter Herr Vorsitzender,

im Namen der SPD-Fraktion beantrage ich, auf der ndchsten Sitzung der Kommunalen
Gesundheits- und Pflegekonferenz tiber den Gesundheitsreport 2013 der AOK
Rheinland/Hamburg zu beraten.

Der Gesundheitsreport der AOK wurde vor kurzem in der Presse vorgestellt. Fir uns von
Interesse ist, wie der Kreis Mettmann hinsichtlich der Gesundheits- und Versorgungslage im
Vergleich zu anderen Regionen dasteht und wo wir nach Einschatzung der AOK noch
Handlungsbedarfe haben.

Wir bitten insbesondere um Beantwortung folgender Fragen:

1. Welche Konsequenzen hat die neue arztliche Bedarfsplanung konkret fir unseren
Kreis?

2. Was muss konkret getan werden, um die Versorgungssituation far
Schlaganfallpatienten zu optimieren?

3. In welchen Bereichen sieht die AOK fur unseren Kreis noch vorrangige
Handlungsbedarfe?

4. Die AOK hat in der Presse mitgeteilt, dass Pendeln fiur die Beschéftigten erhebliche
Gesundheitsrisiken hat. Hat die AOK hiertber als grof3er regionaler Arbeitgeber
nahere eigene Erkenntnisse? Was kann man tun, um Pendler zu entlasten?

Mit freundlichen GriRRen
gez. Margret Stolz



Sitzung der Kommunalen Gesundheits- und Pflegekonferenz — / I

Kreis Mettmann, 21. Mai 2014

Die Gesundheitskasse.

Gesundheitsreport 2013 der AOK Rheinland/Hamburg
Kreis Mettmann

Auf Basis der Daten unserer Versicherten sowie amtlicher Statistiken stellt der
Gesundheitsreport der AOK Rheinland/Hamburg — jahrlich wiederkehrend — die gesundheit-
liche Lage und Versorgungssituation der Menschen in der Region dar. Der Report beinhaltet
neben allgemeinen strukturellen Daten Informationen zur stationdren Behandlung, zur
Gesundheitsvorsorge, zur gesundheitlichen Situation von Kindern und Jugendlichen, zu
Arbeitsunfahigkeitsfallen sowie zum regionalen Versorgungsangebot und dem Bereich der
Pflege.

Lebensbedingungen und Versorgungssituation unterscheiden sich von Region zu Region.
KleinrAumige Betrachtungen und die Identifikation regionaler Unterschiede stehen daher im
Fokus der Analysen. Auch fir den Kreis Mettmann zeigen sich in den Auswertungen einige
Auffalligkeiten, so beispielsweise auch im Hinblick auf:

e die Behandlung von Schlaganfallpatienten

e Fruherkennungsuntersuchungen und den teilweise fehlenden Impfschutz von Kindern
e die steigende Anzahl von Wirbelsaulenoperationen

e den Einsatz von Psychopharmaka im Pflegebereich

Erklarungen fir die regionalen Unterschiede lassen sich am ehesten in den Regionen selbst
finden. Die Zielsetzung des Gesundheitsreports ist es, einen Beitrag zum gesundheits- und
sozialpolitischen Diskurs in den Regionen zu leisten. Er bietet Anhaltspunkte, um die
Versorgungssituation zielgenau und an den Bedarfen der Menschen orientiert weiter-
zuentwickeln.

Wir freuen uns daher, auf Initiative der SPD-Kreistagsfraktion Mettmann und Einladung des
Gesundheitsamtes, die angesprochenen sowie weitere Themen des Gesundheitsreports
2013, wie etwa die gesundheitliche Belastung von Pendlern und die neue arztliche
Bedarfsplanung mit Ihnen diskutieren zu kdnnen. Beigefiigt finden Sie die entsprechenden
Analysen.

Mit freundlichen GrifRen

Susan Rubhausen
AOK Rheinland/Hamburg — Die Gesundheitskasse
Regionaldirektion Kreis Mettmann
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Pendler-Atlas: Kreisubergreifende Berufspendler im Rheinland

Mittlere Pendelstrecke

Kreisiibergreifende (Luftlinie km zur
Erwerbstitige Berufspendler Zielgemeinde)

Rheinisch-Berg. Kreis 107.400 69.386 64,61% 18,72
Rhein-Sieg-Kreis 220.500 132.440 60,06% 20,46
Rhein-Erft-Kreis 182.800 102.654 56,16% 21,66
Oberhausen 88.800 45.899 51,69% 19,27
Rhein-Kreis Neuss 187.800 93.101 49,57%) 20,05
Kreis Viersen 122.500 58.504 47,76% 23,22
Kreis Wesel 186.500 87.633 46,99%) 24,45
Milheim an der Ruhr 78.300 36.507 46,62%) 16,85
Kreis Heinsberg 91.200 39.916 43,77%) 27,55
Kreis Mettmann 236.900 103.571 43,72%) 17,39
Kreis Euskirchen 76.400 32.330 42,32%) 32,81
Leverkusen 80.800 32.249 39,91% 18,16
Solingen 67.800 26.381 38,91% 17,76
Duisburg 224.500 81.086 36,12% 22,37
Kreis Diiren-Jiilich 110.700 38.932 35,17% 27,77
Monchengladbach 123.600 40.093 32,44% 25,52
Krefeld 118.000 37.374 31,67% 21,84
Remscheid 58.300 18.220 31,25% 17,21
Wuppertal 164.600 46.297 28,13% 21,09
Oberbergischer Kreis 130.300 34.366 26,37% 27,00
Kreis Kleve 129.700 32.930 25,39% 32,08
Essen 315.000 78.589 24,95% 22,62
Kreis Aachen 111.600 20.415 18,29% 32,21
Bonn 227.500 40.296 17,71% 25,26
Koln 668.900 112.125 16,76% 27,86
Diisseldorf 490.300 72.286 14,74% 24,43
Stadt Aachen 166.000 11.755 7,08%) 48,26
Quelle: Basis Berufspendler: 2011
Information und Technik Nordrhein-Westfalen (IT.NRW) Basis Erwerbstatige: 2009
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Krankenhausfalle (nach Einlieferung mit dem Rettungs-

dienst) — Behandlung mit und ohne Stroke Unit* 2012 AOK-Daten

Diagnosen 161, 163, 164 und G45

Region mit Stroke Unit ohne Stroke Unit Gesamt

Remscheid 102 100,00% 0 0,00% 102

Hamburg 973 96,43% 36 3,57%) 1.009

Oberbergischer Kreis 335 93,58% 23 6,42% 358

Duisburg 201 92,63% 16 7,37% 217

Stadt Aachen 167 92,27% 14 7,73% 181

Oberhausen 102 89,47%) 12 10,53%) 114

Leverkusen 108 89,26% 13 10,74% 121

Kreis Wesel 99 85,34% 17 14,66% 116 Klassengrenzen
Kreis Aachen 181 84,58% 33 15,42% 214 > 000 - < 53,00 (5)
Rhein-Kreis Neuss 280 83,09% 57 16,91% 337 2 53,00 - < 73,00 (6)
Rheinisch-Berg. Kreis 142]  83,04% 29[ 16,96% 171 m ool 200l
Kreis Euskirchen 170 81,73% 38 18,27%) 208 M > 90,00 - < 200,00 (5)
Wuppertal 233 81,47% 53 18,53%) 286

Kreis Diiren-Jiilich 201 81,05% 47 18,95% 248

Koln 446 78,80% 120 21,20% 566

Bonn 113 76,87% 34 23,13% 147

Monchengl./K. Viersen 337 70,95%) 138 29,05% 475

Rhein-Erft-Kreis 246 69,30% 109 30,70% 355

Rhein-Sieg-Kreis 234 68,42% 108 31,58% 342

Diisseldorf 304 65,52% 160 34,48% 464

Krefeld 95 59,75% 64 40,25% 159

Kreis Kleve 128 56,39% 99 43,61% 227

Solingen 76 50,33% 75 49,67% 151

Kreis Mettmann 193 46,17% 225 53,83% 418

Milheim an der Ruhr 35 44,30%) 44 55,70% 79

Kreis Heinsberg 77 43,50% 100 56,50% 177

Essen 142 40,92% 205 59,08% 347

Rheinland/Hamburg 5.720 75,37% 1.869 24,63% 7.589

Quelle: *Stroke Units gemaf
AOK Rheinland/Hamburg Krankenhausplan NRW/HH
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Krankenhausfalle in Stroke Units* (nach Einlieferung
mit dem Rettungsdienst) — Behandlung mit und ohne AOK-Daten
Lysetherapie 2012 piagnose 163

Region mit Lysetherapie ohne Lysetherapie | Gesamt

Kreis Mettmann 40 32,79%) 82 67,21% 122

Stadt Aachen 38 31,93%) 81 68,07% 119

Diisseldorf 65 29,02% 159 70,98% 224

Solingen 13 28,26% 33 71,74% 46

Kreis Heinsberg 1 22,45% 38 77,55% 49

Kreis Aachen 28 21,71% 101 78,29% 129

Krefeld 13 20,63% 50 79,37% 63

Monchengl./K. Viersen 51 20,16%) 202 79,84%) 253 Klassengrenzen
Leverkusen 17 19,77% 69 80,23% 86 = 0,00 - < 11,00 (5)
Rhein-Kreis Neuss 35 18,72% 152 81,28% 187 i Hgg - : 14,88 gg;
Duisburg 24 18,32% 107 81,68% 131 > 18,00 - '00 (6)
Kreis Euskirchen 20 17,70% 93 82,30% 113 2 ,00 (5)
Kreis Diiren-Jiilich 25 17,36% 119 82,64% 144

Wuppertal 27 16,46% 137 83,54% 164

Miilheim an der Ruhr 4 14,81% 23 85,19% 27

Hamburg 96 14,44% 569 85,56% 665

Rhein-Erft-Kreis 24 14,20%) 145 85,80% 169

Essen 13 13,13%) 86 86,87% 99

Kreis Wesel 8 12,50%) 56 87,50% 64

Koln 38 12,18%) 274 87,82% 312

Remscheid 7 11,11%) 56 88,89% 63

Rheinisch-Berg. Kreis 10 11,11%) 80 88,89% 90

Oberhausen 7 10,77%) 58 89,23% 65

Oberbergischer Kreis 25 9,88% 228 90,12% 253

Kreis Kleve 10 9,62% 94 90,38% 104

Rhein-Sieg-Kreis 15 9,55%) 142 90,45% 157

Bonn 6 7,69% 72 92,31% 78

Rheinland/Hamburg 670 16,85%) 3.306 83,15% 3.976

*Stroke Units gemafl
Krankenhausplan NRW/HH

Quelle:
AOK Rheinland/Hamburg
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Hausarztliche Versorgung — Ranking

Versorgungsgrad in v. H.

76

Planungsbereiche der hausarztlichen Versorgung sind die Mittelbereiche.

Quelle: Bedarfsplanung der KV Nordrhein bzw. Hamburg

Region Planungsbereich v. H. Region Planungsbereich v. H.
Rhein-Sieg-Kreis Bad Honnef 148,9( [Wesel Neukirchen-Viuyn 109,3| |Aachen (Stadteregion) |Alsdorf 97,8
Aachen, Stadt Aachen 132,2| |Euskirchen Mechernich 109,1| |Mettmann Monheim 97,6
Rhein-Erft-Kreis Erftstadt 130,2| [Rhein-Sieg-Kreis Konigswinter 107,8| |Wesel Voerde 97,4
Wesel Dinslaken 125,4| |Aachen (Stadteregion) |Wirselen 107,5( |Rhein.-Berg. Kreis Bergisch-Gladbach/Overath | 97,3
Heinsberg Hickelhoven 124,8 Wesel Xanten 107,4| |Kleve Kleve 96,8
Essen Essen 124,5 |Solingen Solingen 106,6| |Oberbergischer Kreis |Waldbrdl 96,6
Rhein-Erft-Kreis Brihl 121,9 [Rhein-Erft-Kreis Frechen 106,6| |Rhein-Erft-Kreis Hirth 95,6
Euskirchen Schleiden 121,7] |Klewe Emmerich 106,5| |Kleve Geldemn 95,1
Bonn Bonn 121,71 |Wesel Wesel/Hamminkeln 106,4| |Wesel Kamp-Lintfort 95,0
Krefeld Krefeld 120,9 Rhein-Sieg-Kreis Eitorf 106,4| |Aachen (Stadteregion) [Stolberg 95,0
Hamburg Hamburg 118,6( |Mettmann Ratingen 106,3| |Rhein-Kreis Neuss Grevenbroich 94,8
Aachen (Stadteregion) |Herzogenrath 118,2| |Viersen Schwalmtal 106,2| |Heinsberg Erkelenz 94,8
KdIn Kdln 118,1] |Rhein-Kreis Neuss Neuss 105,4| |Rhein-Kreis Neuss Korschen-broich 94,3
Milheim an der Ruhr  |M{ilheim 117,4( [Kleve Kevelaer 105,4| |Aachen (Stadteregion) |Eschweiler 92,9
Monchengladbach Monchengladbach 117,3| |Rhein-Sieg-Kreis Siegburg/ Lohmar 105,4 [Mettmann Wilfrath 92,7
Viersen Kempen 117,3| |Aachen (Stadteregion) |Baesweiler 105,0f [Mettmann Haan 92,7
Dusseldorf Disseldorf 116,9| |Heinsberg Ubach-Palenberg 104,9| |Heinsberg Wegberg 90,5
Heinsberg Geilenkirchen 116,2 Mettmann Langenfeld 104,7| |Rhein.-Berg. Kreis Wermels-kirchen 89,3
Duisburg Duisburg 115,8| |Rhein-Erft-Kreis Bergheim 104,6| |Heinsberg Heinsberg 88,7
Leverkusen Leverkusen 115,2] |Rhein-Kreis Neuss Meerbusch 102,9| |Mettmann Heiligenhaus 88,7
Remscheid Remscheid 115,2| [Oberbergischer Kreis |Radevorm-wald 102,3| |Rhein-Erft-Kreis Wesseling 88,4
Wesel Rheinberg 114,2| |Oberbergischer Kreis |Engelskirchen 101,0| |Aachen (Stadteregion) [Monschau 84,6
Wesel Moers 113,9] [Rhein-Erft-Kreis Pulheim 100,9| |Kleve Goch 82,6
Oberhausen Oberhausen 112,7| |Viersen Tonisvorst 100,8| |Rhein.-Berg. Kreis Leichlingen 82,5
Rhein-Kreis Neuss Dormagen 112,2| |Viersen Nettetal 100,6( [Rhein-Sieg-Kreis St. Augustin 82,4
Rhein-Sieg-Kreis Bornheim 112,1] |Viersen Viersen 100,2| |Rhein-Erft-Kreis Kerpen 80,9
Rhein-Sieg-Kreis Rheinbach 112,0| |Euskirchen Euskirchen 100,1| |Rhein-Sieg-Kreis Niederkassel 79,9
Diren Diren 111,7] |Mettmann Mettmann 98,8 |Rhein-Sieg-Kreis Hennef 78,6
Rhein-Sieg-Kreis Troisdorf 111,7| [Mettmann Velbert 98,8| [Viersen Willich 75,0
Diren Jilich 111,7]  |Mettmann Erkrath 98,5| |Diren Bedburg 74,7
Oberbergischer Kreis |Wipperfiirth 110,1| |Mettmann Hilden 98,2| [Rhein-Kreis Neuss Kaarst 65,1
Wuppertal Wuppertal 109,4| |Oberbergischer Kreis |Gummersbach 97,9

Stand Rheinland 01.01.2013/Hamburg 31.12.2012




Hausarztliche Versorgung
Versorgungsgrad in v. H.

Geldern Neuk

egberg &
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Quelle:
Bedarfsplanung der KV
Nordrhein bzw. Hamburg
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