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Mettmann, den 10.11.2011

Niederschrift
zur Sitzung der Gesundheits- und Pflegekonferenz des Kreises Mettmann

Sitzungstermin Mittwoch, den 09.11.2011, 15:00 Uhr

Sitzungsort Kreishaus Mettmann, Diisseldorfer Strafl3e 26, 40822 Mettmann, Zimmer
1.601 (groRer Sitzungssaal)

Anwesend waren:

Vorsitz

Martin M. Richter

Mitglieder

Dr. med. Hildegard Arnold
Heide Briine

Elisabeth Cordts
Dagmar Czerny
Dorthe Dylewski
Andreas Eggerer
Bernd Falkenau

Ute Feldbriigge

Dr. med. Ulrich Freitag
Dr. Elisabeth Hemmer
Ralf Hermsen

Michael H6hne

Ute Knoop

Judith Kohlstruck
Heike Kraft

Dr. Rudolf Lange

Lilo Loffler

Stefan Mies
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Dr. med. Johannes Podlinski
Horst Ramm

Thomas Rasch

Dirk Raspe

Holger Reinders

Klaus Rohde

Margret Stolz

Manfred Vollmer

Bernd Walter

Edith Wolf

Verwaltung

Frank Albers

Dr. Matthias Albers
Ulrike Haase
Daniela Hitzemann
Regina Kohnert
Andrea Pannen

Gaste

Gertrud Bruiggemann
Dr. med. Alexander Hellwig

Tagesordnung

Offentlicher Teil

1.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Formalien

Er6ffnung der Sitzung

Feststellung der ordnungsgemaliien Ladung
Feststellung der Beschlussfahigkeit
Feststellung der Tagesordnung

Genehmigung der Niederschrift Uber die Sitzung vom 04.Mai
2011

Seelische Gesundheit von Kindern im Kreis Mettmann

- Bericht aus den Sitzungen des Beirates Kinder- und Ju-
gendgesundheit vom 29.06. und 19.10.2011

- Beauftragung des Beirates zur Erstellung von zwei Konzep-
ten zum Thema "Seelische Gesundheit von Kindern"

Kommunale Offensive METtmann contra Multi Resistente
Erreger (KOMET MRE)

- Impulsreferat

- Einrichtung einer Arbeitsgruppe der Gesundheits- und Pfle-
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gekonferenz

4. Palliativ-Netzwerk im Kreis Mettmann:
Mitglieder — Aktivitaten — Spezialisierte ambulante Palliativ-
versorgung

5. Bericht aus dem Gemeindepsychiatrischen Verbund

6. Bericht aus der Arbeitsgruppe "Krankenhausplanung" 53/009/2011

7. Tatigkeitsbericht der Heimaufsicht fur die Jahre 2009 und
2010

8. Ruckblick auf den Welt-Alzheimertag am 21.09.2011, die
Schlaganfallwoche im Kreis Mettmann vom 10.10. bis
15.10.2011 sowie die Woche der seelischen Gesundheit

9. Terminplanung der Gesundheits- und Pflegekonferenz des
Kreises Mettmann fur das Jahr 2012

10. Verschiedenes

Nicht 6ffentlicher Teil

11. Verschiedenes

Offentlicher Teil

| Zu Punkt 1: Formalien |

Herr Richter eroffnet die Sitzung der Gesundheits- und Pflegekonferenz und begrufdt die An-
wesenden. Besonders heildt er die neuen Mitglieder der Gesundheits- und Pflegekonferenz
herzlich willkommen, die heute erstmalig an der Sitzung teilnehmen. Dies sind namentlich
Herr Dr. med. Johannes Podlinski fir den Bereich der kassenérztlichen Vereinigung sowie
Frau Edith Wolf — als neue Mitarbeiterin der Selbsthilfekontaktstelle des Kreises — fur den Be-
reich der Selbsthilfe.

Fur den Bereich der Krankenkassen wurden auf3erdem Frau Andrea Reinartz (AOK), Frau
Sabine Kaiser (IKK classic) und Herr Thomas Deitermann (BARMER GEK) als stellvertreten-
de Mitglieder benannt. Aul3erdem hat Frau Heike Laukdtter die stellvertretende Mitgliedschaft
fur den Bereich der ambulanten nichtarztlichen und pflegerischen Leistungen tbernommen.

Schliel3lich begrufRt Herr Richter den Vertreter der Presse sowie die weiteren Zuhorer, die mit
ihrer Anwesenheit das Interesse an den Themen der Gesundheits- und Pflegekonferenz be-
kunden.

Im Voraus bedankt er sich bei den Referenten, die sich heute freundlicherweise bereit erklart
haben, die Sitzung durch ihre Vortrage zu bereichern. Dies sind namentlich Herr Jirgen Graw,
Herr Christoph Drolshagen, Herr Dr. Matthias Albers und Herr Frank Albers.

Er stellt fest, dass die Mitglieder ordnungsgemalf eingeladen worden sind. Anschliel3end stellt
er die Anwesenheit und die Beschlussfahigkeit fest.
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Zur Tagesordnung gibt es keine Anderungswiinsche.

Die Niederschrift Gber die Sitzung vom 04.05.2011 wird einstimmig genehmigt.

Zu Punkt 2: Seelische Gesundheit von Kindern im Kreis Mettmann
- Bericht aus den Sitzungen des Beirates Kinder- und Jugendgesund-
heit vom 29.06. und 19.10.2011
- Beauftragung des Beirates zur Erstellung von zwei Konzepten zum
Thema "Seelische Gesundheit von Kindern"
- Vorlage Nr. 53/006/2011

Herr Richter und Herr Dr. Lange weisen darauf hin, dass sich der Beirat Kinder- und Jugend-
gesundheit in seinen Sitzungen am 29.06.2011 sowie 19.10.2011 schwerpunktmaRig dem
Thema ,Seelische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen* gewidmet hat. Die Anwesen-
den hatten sich darauf verstandigt, folgende Themenfelder im Bereich der seelischen Ge-
sundheit von Kindern angehen zu wollen:

Themenfeld 1
Entwicklung von Ldsungsstrategien bei fehlender Elternkompetenz und Bindungsstérungen
von 0-3 jahrigen Kindern

Themenfeld 2
Kindgerechte Ganztagskonzepte an Grundschulen; Férderung von Kindern, die auffallig aber
noch nicht therapiebeddrftig sind

Zu diesen Themenfeldern liegt der Gesundheits- und Pflegekonferenz ein entsprechender
Beschlussvorschlag des Beirates vor, der in der Sitzung am 19.10.2011 zur Annahme emp-
fohlen wurde. Zwecks weiterer Themenvertiefung und zur Erstellung der Konzepte sollen Un-
terarbeitsgruppen des Beirates gebildet werden.

DarlUber hinaus wurde vereinbart, zu folgenden Themen separate Gespréche mit den jeweils
hauptsachlich Beteiligten zu initiieren:

Themenfeld 3

Kooperation im Themenfeld Kinder- und Jugendpsychiatrie (hier soll insbesondere die
Schnittstelle ,Kinder- und Jugendpsychiatrie — Jugendhilfe* beleuchtet und abgeklart werden,
welche Erwartungen hinsichtlich der fachlichen kinder- und jugendpsychiatrischen Versorgung
(ambulant, stationar, sachverstandig) bestehen)

Themenfeld 4
Vernetzte Betreuung von Schilerinnen und Schulern in den Foérderschulen fiir emotionale und
soziale Entwicklung (hier geht es insbesondere um eine abgestimmte Hilfeplanung)

Nach kurzer Aussprache lasst Herr Richter Uber folgenden Beschlussvorschlag abstimmen:
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Beschluss:

Die Gesundheits- und Pflegekonferenz des Kreises Mettmann erteilt dem Beirat folgende Auf-
trage:

1. Entwicklung von Ldsungsstrategien bei fehlender Elternkompetenz und Bin-
dungsstérungen von 0-3 jahrigen Kindern

Der Beirat wird beauftragt, ein Konzept zur Optimierung der bestehenden Strukturen
und Angebote des Gesundheits- und Jugendhilfesystems fiir Familien mit besonderem
Unterstitzungsbedarf zu erstellen. Im Mittelpunkt stehen die Erkennung und die Pra-
vention von Bindungsstérungen und die Forderung der seelischen Gesundheit vorran-
gig von Kindern im Alter von 0-3 Jahren. Eine modellhafte Umsetzung wird empfohlen.

2. Kindgerechte Ganztagskonzepte an Grundschulen, Férderung von Kindern, die
auffallig aber noch nicht therapiebedurftig sind

Der Beirat wird beauftragt, im ersten Arbeitsschritt eine Analyse zu erarbeiten, die auf-
zeigt, welche Angebote und Mdglichkeiten im Setting Grundschule bestehen, um auf-
fallige aber noch nicht therapiebedurftige Kinder zu starken. Unter dem Focus der Er-
reichung von Kindern aus sozial schwachen oder bildungsfernen Schichten, sollten
insbesondere die Mdglichkeiten nach dem Schulrecht Beriicksichtigung finden.

Die sich aus dem Bildungs- und Teilhabepaket erschlieRenden Mdglichkeiten sind zu
bertcksichtigen.

In einem zweiten Arbeitsschritt soll mit einem modellhaften Ansatz zunachst in einer
Region erprobt und dargestellt werden, wie die Zielgruppenerreichung erfolgen kann.

Uber den Sachstand ist in der nachsten Sitzung der Gesundheits- und Pflegekonferenz zu
berichten.

Abstimmungsergebnis: einstimmig angenommen

Die Mitglieder der Gesundheits- und Pflegekonferenz winschen dem Beirat bzw. seinen Un-
terarbeitsgruppen viel Erfolg bei ihrer Arbeit.

Zu Punkt 3: Kommunale Offensive METtmann contra Multi Resistente Erreger
(KOMET MRE)
- Impulsreferat
- Einrichtung einer Arbeitsgruppe der Gesundheits- und Pflegekonfe-
renz
- Vorlage Nr. 53/010/2011

Herr Dr. Rudolf Lange sowie Herr Jirgen Graw, Gesundheitsamt des Rhein-Kreises Neuss
(Projektmanager EurSafety Health-net / Euregio Rhein — Maas Nord (ERMN), fiihren zunéchst
in einem kurzen Impulsreferat zu diesem Thema ein.

Herr Dr. Lange weist eingangs darauf hin, dass hinsichtlich der Bekdmpfung multiresistenter
Erreger die Notwendigkeit bestehe, noch gezielter und konzentrierter vorzugehen. Die Arbeit
des Netzwerkes des Rhein-Kreises Neuss kdnne als gutes Beispiel dienen, die Problematik in
gemeinsamer Anstrengung zu bekampfen.

Seite 5 von 12




Herr Graw erlautert anschlieBend die Arbeit des Netzwerkes ,EurSafety Health-net in der Eu-
regio Rhein-Maas-Nord“. In seinem Vortrag geht er u.a. darauf ein, welche Akteure dem MRE-
Netzwerk angehdren sollten, welche Ziele mit der Netzwerkarbeit verfolgt werden sollten und
wo madglicherweise Probleme bestehen kénnten. Sein Vortrag ist der Niederschrift als Anlage
1 beigefigt.

Die Mitglieder der Gesundheits- und Pflegekonferenz sehen einhellig Bedarf zur Bildung einer
Arbeitsgruppe.

Herr Dr. Lange unterbreitet anschlieRend Vorschlage, wie sich die Arbeitsgruppe aus fachli-
cher und strategischer Sicht zusammensetzen sollte:

IKrankenhé&user|

Interesse bekundet haben schon:

=  Boris Ulitzka (Hygienefachkraft im Evangelischen Krankenhaus Mettmann GmbH)

=  Ralf Hermsen (Mitglied der GPK fir den Bereich der Krankenhauser)

=  St. Lukas Klinik GmbH, Frau Knoop (Mitglied der GPK fiir den Bereich der Krankenhau-
ser)

Einschatzung des Gesundheitsamtes

Wichtig ware neben der Hygienefachkraft oder Pflegedienstleitung (bzgl. interner Regelungen
der Hauser) auch der arztliche Bereich (bzgl. der Méglichkeiten der stationar-ambulanter Fall-
abstimmung)

Iniedergelassene Arzte / Kassenérztliche Vereinigung|

Am 15.11.2011 wird Herr Dr. Lange in der Kreisstelle der Kassenarztlichen Vereinigung Nord-
rhein referieren. Er wird dort um konkrete Mitwirkung werben.

lambulante Pflegedienste|

Interesse bekundet haben schon:

= Frau Czerny (Mitglied der GPK fir den Bereich der der ambulanten nichtarztli-
chen und pflegerischen Leistungen)
= Mitglieder der Tragerkonferenz von Einrichtungen der stationéaren Altenpflege

und den ambulanten Pflegediensten in Velbert

Einschatzung des Gesundheitsamtes

Fur praktische Fragestellungen sind dartber hinaus auch ambulante Pflegedienste (Praktiker,
die sich mit der konkreten Handhabung der Falle beschéaftigen) zu gewinnen.

Krankenkassen|

Interesse bekundet haben schon:

=  Bernd Walter (Mitglied der GPK fur den Bereich der Krankenkassen)
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Einschatzung des Gesundheitsamtes

Ein Vertreter mag gentigen, da sich die Frage von Kostenregelungen derzeit in einer gesetz-
lich vorgegebenen Verfahrensentwicklung befindet.

[Senioren- und Pflegeheime]

Interesse bekundet haben schon:

= die Heimaufsicht des Kreises Mettmann

Einschatzung des Gesundheitsamtes

Senioren- und Pflegeheime sollten unbedingt vertreten sein (ggfs. auch Geschéaftsfihrung
(Finanzen) und Pflegedienstleitung (Ifd. Betrieb/Pflege)). Die Heimaufsicht kénnte fur einige
Adressaten ,motivierend“ wirken und ware ein Partner in der Kommunikation.

Rettungsdienste]

Einschatzung des Gesundheitsamtes

Eine Vertretung aus dem Bereich der Feuerwehren wirde begrif3t. Zwingend hinzugehdren
sollte auch der Arztliche Leiter Rettungsdienst, sobald dieser im Jahr 2012 im Amt sein wird.

Einschatzung des Gesundheitsamtes

Die Notwendigkeit zur Mitwirkung im Netzwerk wird nicht gesehen. Diese kénnten allenfalls
punktuell angesprochen werden.

Inicht-akademische Heilberufe|

Einschatzung des Gesundheitsamtes

Eine Einbeziehung erscheint sinnvoll.

Die Mitglieder der Gesundheits- und Pflegekonferenz schlielen sich diesen Vorschla-
gen/Einschéatzungen von Herrn Dr. Lange an und erméachtigen das Gesundheitsamt, geeigne-
te Mitglieder zu benennen.

Herr Richter regt anschlieRend an, Herrn Dr. Lange mit der Griindung der Arbeitsgruppe zu
betrauen. Die Leitung der Arbeitsgruppe soll durch die Arbeitsgruppe selber bestimmt werden.

Auf Bitten von Herrn Richter erlautert Herr Dr. Lange abschliel3end die Zeitplanung. Herr Dr.
Lange hofft, die Mitglieder der Arbeitsgruppe bis Ende diesen Jahres zur Mitarbeit gewinnen
zu konnen, so dass die Arbeitsgruppe Anfang nachsten Jahres ihre Arbeit aufnehmen kann.
Ein erster Zwischenbericht ist fir Ende 2012, eine Prasentation der vorlaufigen Endergebnis-
se bis Ende 2013 geplant.

Nach abschlieRBender Diskussion lasst Herr Richter tGber folgenden, zu Ziffer 2 ergdnzten Be-
schlussvorschlag abstimmen:
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Beschluss:

1. Die Gesundheits- und Pflegekonferenz des Kreises Mettmann errichtet gem. § 9 ihrer Ge-
schéaftsordnung die Arbeitsgruppe ,Kommunale Offensive METmann contra Multi Resisten-
te Erreger (KOMET MRE).

2. Diese Arbeitsgruppe besteht aus verantwortlichen Entscheidungstrdgern und Fachkréften
aus den Bereichen

Krankenh&user

Niedergelassene Arzte / Kassenarztliche Vereinigung

Ambulante Pflegedienste

Krankenkassen

Senioren- und Pflegeheime

Rettungsdienste

Nicht-akademische Heilberufe

Lo d v dl

Das Gesundheitsamt wird ermachtigt, geeignete Mitglieder zu benennen. Die Ubersicht
Uber die Mitglieder der Arbeitsgruppe wird der Gesundheits- und Pflegekonferenz zur
Kenntnis gegeben. Zu den Beratungen kénnen weitere Experten hinzugezogen werden.

3. Die Arbeitsgruppe wird beauftragt, bereichstibergreifende Vorgaben / Leitfaden
fur die Behandlung, Hygiene und Pflege von Patienten mit multiresistenten Erregern zu
entwickeln und diese der Gesundheits- und Pflegekonferenz moglichst bis Ende 2013 vor-
zulegen. Um einen Zwischenbericht im Jahr 2012 wird gebeten.

4. Die Arbeitsgruppenleitung wird durch die Arbeitsgruppe bestimmt.

5. Die Geschaftsfihrung dieser Arbeitgruppe obliegt dem Gesundheitsamt / der
Geschaftsfuhrung der Gesundheits- und Pflegekonferenz.

Abstimmungsergebnis:  einstimmig angenommen

Zu Punkt 4: Palliativ-Netzwerk im Kreis Mettmann:
Mitglieder — Aktivitaten — Spezialisierte ambulante Palliativversorgung

Herr Christoph Drolshagen (Geschéftsflihrer des Franziskus-Hospiz Hochdahl) geht in seinem
Vortrag auf die Arbeit des Palliativhetzwerkes im Kreis Mettmann ein. Er beschreibt u.a. die
Ziele des Netzwerkes, erlautert die Angebote, beschreibt die Schwerpunkte der Beiratsarbeit
und blickt auf die weiteren Aufgaben und Herausforderungen des Netzwerkes.

Er erlautert anschliel3end die Versorgungsstruktur der spezialisierten ambulanten Palliativver-
sorgung.

Beide Powerpointvortrage sind der Niederschrift als Anlagen 2 und 3 beigeflgt.

Herr Drolshagen beantwortet anschlie3end die Fragen der Anwesenden. Er weist u.a. darauf
hin, dass sich die Versorgungsstruktur im Kreisgebiet durch eine Ausweitung auf das mittlere
und stdliche Kreisgebiet durchaus verbessert habe. Die Schwierigkeit, geeignete und speziell
ausgebildete Arzte und Pflegekrafte zu finden, die 24 Stunden zur Verfiigung stehen, weist er
allerdings nicht von der Hand.

Es schlief3t sich eine kurze Diskussion tber mégliche Defizite bei der Betreuung der Angeho6-
rigen an. Die Auffassung, dass Angehdrige ,auf der Strecke bleiben®, wird nicht einheitlich
geteilt. Frau Dr. Arnold verweist auf die Arbeit der ,Landesstelle Pflegende Angehdrige”.
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Die Kontaktdaten:

Landesstelle Pflegende Angehodrige NRW,
Domplatz 1-3,

Dienstgebaude Geisbergweg,

48143 Munster

Gebihrenfreies Servicetelefon : 0800-2204400

| Zu Punkt 5: Bericht aus dem Gemeindepsychiatrischen Verbund

Herr Dr. Albers erlautert die Arbeit des Gemeindepsychiatrischen Verbundes im Jahr 2011
und blickt auf die Ziele und Herausforderungen fur das Jahr 2012.

Der Powerpointvortrag, eine kurze Zusammenfassung der in der Mitgliederkonferenz des
Gemeindepsychiatrischen Verbundes beratenen Themen sowie der Jahresbericht aus dem
Beschwerderat der PSAG Mettmann sind der Niederschrift als Anlagen 4-6 beigeflgt.

Mit Blick auf die Feststellung von Herrn Dr. Albers, dass bei der Versorgung von Jugendlichen
und jungen Erwachsenen mit psychischen Erkrankungen keine Fortschritte erzielt werden
konnten, berichtet Herr Richter aktuell von Planen des Herrn Weinand, Jobcenter, eine Ar-
beitsgruppe zusammenzustellen, der u.a. auch das Gesundheitsamt, das Beteiligungsmana-
gement des Sozialamtes, die allgemeinen sozialen Dienste aus den kreisangehdrigen Stadten
uvm. angehoren sollen. Dort soll der Versuch unternommen werden, mit den beteiligten Ak-
teuren zu einer abgestimmten Hilfeplanung zu gelangen, um so ein Durchfallen des betroffe-
nen Personenkreises durch die verschiedensten Hilfesysteme zu verhindern.

Zu Punkt 6: Bericht aus der Arbeitsgruppe "Krankenhausplanung”
- Vorlage Nr. 53/009/2011

Die St. Josef Krankenhaus GmbH in Monheim am Rhein hat einen Antrag auf Errichtung einer
geriatrischen Fachabteilung mit 50 Betten und weitere strukturelle Veranderungen gestellt.
Das Universitatsklinikum Disseldorf hat die Ausweisung von acht Betten im Bereich der Palli-
ativmedizin beantragt.

Der Kreis Mettmann bzw. die Gesundheits- und Pflegekonferenz wurde um Stellungnahme
gebeten.

Die AG Krankenhausplanung hat sich am 23.05.2011 getroffen, um tber die Krankenhauspla-
nung der St. Josef Krankenhaus GmbH in Monheim am Rhein zu beraten. Die Beschlussemp-
fehlung zur Krankenhausplanung des Universitatsklinikums Dusseldorf erfolgte im Wege eines
~Umlaufbeschlusses*.

Die Beschlussempfehlungen sind in der allen Mitgliedern vorliegenden Vorlage wiedergege-
ben.

Die Stellungnahmen werden zur Kenntnis genommen.
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| Zu Punkt 7: Tatigkeitsbericht der Heimaufsicht fir die Jahre 2009 und 2010

Herr Albers stellt den Tatigkeitsbericht der Heimaufsicht vor, erlautert die Veranderungen, die
durch das Inkrafttreten des Wohn- und Teilhabegesetzes eingetreten sind, und informiert Gber
den landesweit einheitlich geltenden Prifkatalog, der der Heimaufsicht einen Prifrahmen vor-
gibt. AnschlieRend nimmt er noch zur Frage, auf welche Betreuungseinrichtungen sich der
Zustandigkeitsbereich der Heimaufsicht erstreckt, Stellung.

Herr Richter weist erganzend darauf hin, dass der Bericht zuvor in der Sitzung des Sozialaus-
schusses am 19.09.2011 vorgestellt wurde. Der Ausschuss nahm die Uberdurchschnittlich
guten Bewertungen der Einrichtungen zur Kenntnis und hinterfragte die konkreten Bewer-
tungskriterien des Medizinischen Dienstes der Krankenkassen (MDK). Es wurde zugesagt, zu
einer der nachsten Sitzungen neben einem Vertreter des MDK ebenfalls aus dem Kreis der
Heimleiter einen Vertreter einzuladen, damit das Bewertungssystem des MDK transparent
dargestellt und auf weitere Fragestellungen eingegangen werden kann.

Zu Punkt 8: Ruckblick auf den Welt-Alzheimertag am 21.09.2011, die Schlagan-
fallwoche im Kreis Mettmann vom 10.10. bis 15.10.2011 sowie die Wo-
che der seelischen Gesundheit

Herr Richter blickt auf den Weltalzheimertag und die Schlaganfallwoche im Kreis Mettmann
zuruck:

1. Weltalzheimertag

Durch den Weltalzheimertag am 21.09.2011 wurde die Offentlichkeit auf die Situation der
Kranken und ihrer Angehdrigen aufmerksam gemacht. Das Motto im Jahr 2011 lautete: ,Ge-
sichter der Demenz“. Im Rahmen einer 6ffentlichkeitswirksamen Veranstaltung wurden drei
Frauen und ein Mann gewdurdigt, die sich im Demenznetzwerk des Kreises Mettmann ehren-
amtlich engagieren, und der Demenz damit ,ein Gesicht gegeben haben*.

Im Rahmen des Projektes ,Qualifizierungsoffensive®, das noch bis Ende Febr. 2012 |auft,
werden Kurse u.a. zum Thema ,Leben mit Demenz* angeboten.

Im St. Elisabeth-Krankenhaus in Velbert-Neviges fand eine sehr informative Podiumsdiskussi-
on mit ,hochkaratiger Besetzung statt.

2. Schlaganfallwoche

Die Schlaganfallwoche vom 10. bis 15. Oktober 2011 hat durch zahlreiche, 6ffentlichkeitswirk-
same Veranstaltungen wesentlich zur Aufklarung der Bevolkerung beigetragen. Viele profes-
sionelle Akteure haben sich beteiligt. Die notwendige Vernetzung in diesem Bereich wurde ein
gutes Stuick weiter vorangetrieben.

Ausziige aus dem Wochenprogramm:
= Vorstellung der Therapieansatze beim Schlaganfallpatienten in unterschiedlichsten
Therapiezentren (Logopéadie, Ergotherapie...)
= Information der Bevdlkerung im Ev. Krankenhaus Mettmann, im St. Marienkranken-
haus Ratingen, im Elisabethkrankenhaus in Velbert-Neviges
Mettmanner Schlaganfallsymposium mit informativen Vortragen
Tag der offenen Tur in ambulanten und stationdren Pflegeeinrichtungen — Vorstellung
der Unterstiitzungsangebote flr Schlaganfallpatienten
= Informationsveranstaltungen/Marktplatzaktionen in Zusammenarbeit mit den Apothe-
ken, dem Rettungsdienst und vielen weiteren Beteiligten in zahlreichen kreisangehori-
gen Stadten

=
=
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Herr Dr. Albers berichtet erganzend zur Woche der seelischen Gesundheit:
3. Woche der seelischen Gesundheit

Am Welttag der ,seelischen Gesundheit* (10.10.11) hatte der Gemeindepsychiatrische Ver-
bund im Kreis Mettmann in das Sozialpsychiatrische Zentrum Mettmann des SKFM Mettmann
e.V. Fachleute und Interessierte zum Thema: ,Was heil3t Barrierefreiheit fir seelisch behin-
derte Menschen* eingeladen. Diese Veranstaltung fand regen Zuspruch.

Wahrend das Thema ,Barrierefreiheit” fir Menschen mit kérperlicher Behinderung inzwischen
fur die breite Offentlichkeit gut nachvollziehbar ist, wird das Thema fiir Menschen mit seeli-
scher Behinderung von Politik und Offentlichkeit kaum wahrgenommen. Der GPV im Kreis
Mettmann hatte sich daher zum Ziel gesetzt strukturelle und individuelle Hirden und Barrieren
zu erortern, um die Offentlichkeit fiir diese Problematik zu sensibilisieren. Betroffenen, Ange-
horigen und Experten gelang es, eine Vielzahl von Barrieren fir Menschen mit seelischer Be-
hinderung nicht nur in einem Thesenpapier zu benennen, sondern auch schon Losungsansét-
ze aufzuzeigen. Neben Praventions- und Aufklarungsarbeit gibt es eine Vielzahl von z.T. kos-
tenneutralen MalRnahmen, die es Menschen mit psychiatrischen Problemen wie z.B. Angst-
und Panikstorungen, ermoglicht, leichter am gesellschaftlichen Leben teilhaben zu kdnnen.
Die Erkenntnisse des Abends sollen daher Eingang in politische Gremienarbeit finden und die
Lebenssituation Betroffner verbessern helfen.

Herr Richter dankt allen Akteuren fur ihr Engagement.

Zu Punkt 9: Terminplanung der Gesundheits- und Pflegekonferenz des Kreises
Mettmann fir das Jahr 2012

Folgende Termine werden fur das Jahr 2012 abgestimmt:
Gesundheits- und Pflegekonferenz des Kreises Mettmann

Mittwoch, 23.05.2012, 15.00 Uhr
Mittwoch, 07.11.2012, 15.00 Uhr

| Zu Punkt 10: Verschiedenes

Impfstatus

Herr Dr. Lange nimmt Bezug auf die Presseberichterstattung, wonach die Anzahl der Masern-
erkrankungen in Deutschland wieder deutlich angestiegen sei. Ein Kind ist mittlerweile an den
Spatfolgen (Gehirnentziindung SSPE) verstorben. Ein zweites Kind ist an dieser tddlich ver-
laufenden Entziindung erkrankt. Er weist darauf hin, dass das Gesundheitsamt weiterhin ge-
zielt und offensiv durch geeignete Mal3nahmen erreichen mdchte, den Impfstatus gegen Ma-
sern so hoch wie méglich zu halten.

Psychomotorisches Forderangebot - LOTT JONN — stark und gesund
Herr Dr. Lange weist darauf hin, dass die wachsende Zahl bewegungs-, sozial-emotional- und
dadurch entwicklungsauffalliger Kinder den Einsatz effektiver Konzepte Uber die bisherigen

MafRnahmen von LOTT-JONN Kindergarten in Bewegung hinaus erfordert.
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Einen besonderen Ansatzpunkt fur die ganzheitliche Entwicklungsférderung, die neben der
Bewegung und Wahrnehmung vor allem auch die gesunde seelische Entwicklung umfasst,
bietet die psychomotorische Férderung im Rahmen eines Gruppenangebotes. Diese wird in
Kooperation mit ortsanséssigen Sportvereinen und dem Kreissportbund realisiert.

Das psychomotorische Foérderangebot- LOTT-JONN — stark und gesund richtet sich an Kin-
der, fur die eine gezielte Férderung besonders wichtig ist, bei denen aber (noch) kein medizi-
nischer Behandlungsbedarf und erst recht noch keine Behinderung vorliegen. In vier Stadten
des Kreises (Erkrath, Ratingen, Wilfrath, Mettmann) wurden psychomotorische Férderange-
bote Uber die Dauer von jeweils einem Jahr eingerichtet (insgesamt 6 Gruppen).

Zielgruppe sind Kinder verschiedener Kindertageseinrichtungen (ca. 4-6 Jahren), vorrangig
aus sozial benachteiligten Familien (ausgewahlt im Rahmen der Kindergartenuntersuchung
von Arztinnen des Kinder- und Jugendgesundheitsdienst und von Erzieherinnen).

Beirat Kinder- und Jugendgesundheit
- aktuelle Zusammensetzung
- aktuelle Geschaftsordnung

Die Gesundheits- und Pflegekonferenz kann bekanntlich stdndige und nicht standige Arbeits-
gruppen einsetzen, Uber deren Zusammensetzung sie entscheidet.

Der Niederschrift Uber die heutige Sitzung der GPK werden nachrichtlich beigeflgt:
= eine Ubersicht uber die aktuelle Zusammensetzung des Beirates Kinder- und Jugend-
gesundheit sowie (Anlage 7)
= der Wortlaut der tUberarbeiteten und am 29.06.2011 durch den Beirat beschlossenen
Geschaftsordnung (Anlage 8)

Neuer Flyer und aktueller Newsletter der Selbsthilfekontaktstelle

Herr Richter weist abschlieRend darauf hin, dass der neue Flyer und der aktuelle Newsletter
der Selbsthilfekontaktstelle zur Mithahme flr die Anwesenden ausliegen.

Nicht 6ffentlicher Teil

[.]

Ende der Sitzung: 17:07 Uhr

gez. gez.
Martin M. Richter Andrea Pannen
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