Gesundheit Hand in Hand

Mit Migranten fur Migranten
Interkulturelle Gesundheit in Nordrhein-Westfalen

Jahresbericht 2010 Informationen

Projekt MiMi www.ethno-medizinisches-
zentrum.de

Datum: 04.05.2011

ort: Gesundheits- und
Pflegekonferenz

www.bkk-promig.de

Referentin: Vassiliki Noti ethno@onlinehome.de

Gesundheitsamt

Kreis Mettmann mimi.nrw@online.de

Schulungsphase Le
£ Das Gesundheitsprojekt

MiMi

VOLLSCHULUNG:
Schulungszeitraum: Januar bis Méarz 2010

insgesamt 50 Unterrichtsstunden
Ubergabe Ende Marz 2010

April bis Juni 2010

Ubergabe der Zertifikate: 26.06.2010

Schulungsumfang:
Teilnahmebescheinigungen:
Erste Informationsveranstaltungen:

1. VERTIEFUNGSSCHULUNG:
Schulungszeitraum:

25.10.10 und 08.11.2010

Schulungsumfang: insgesamt 8 Unterrichtsstunden
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Theorie: Praxis:
. Migration und Gesundheit 1. Didaktik und Medieneinsatz

2. Organisation und Planung von
Informationsveranstaltungen

. Das deutsche Gesundheitssystem
. Familienplanung und Schwangerschaft

3. Praxisiibung
. Kindergesundheit und Unfallpravention
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5. Seelische Gesundheit
6. Gesunde Ernahrung und Bewegung
7. Gesunde Zahne und Mundgesundheit
8. Vorsorge und Fritherkennung

9. Alter, Pflege und Gesundheit

Schwerpunktthema: Demenz

Anzahl der ausgebildeten Mediatoren /-innen:
» 26 regionale
» 1 Mediatorenkoordinatorin

Geschlecht der ausgebildeten Mediatoren /-innen:
» 22 weibliche
» 5 méannliche

Alter der ausgebildeten Mediatoren /-innen:
» 20 — 39 Jahren: 11 Personen
» 40 — 59 Jahren: 16 Personen

Derzeit aktive Mediatoren/-innen: ca. 15
(Stand: April 2011)
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Unsere Mediatoren /-innen
sind in allen 10 kreisangehdrigen
Stadten vertreten

Nahere Informationen finden Sie
in unserem Standortflyer
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Durchgefiihrte
Informationsveranstaltungen

im Kreis Mettmann

%+ 57 Informationsveranstaltungen
% in 8 unterschiedlichen Sprachen

< 753 Teilnehmer /-innen

< inallen 10 ka Stadten
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Informationsveranstaltungen in den ka Stadten

Erkrath 7

Haan 7

; 113

Hilden 4

Mettmann 110

Ratingen 2

Velbert 5

Walfrath 4
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Ver orte im Kreis
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Aktivitaten des Netzwerkes MiMi

Das Gesundheitsprojekt

Ausblick auf das Jahr 2011

Das Gesundheitsprojekt
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» Weiterhin regelmafig mehrsprachige Informationsveranstaltungen

= Mediatorentreffen — kreisweit » RegelmaRige Mediatorentreffen auf Kreisebene
i 3 > Teilnah [ s iten Koordi i
S Koordinatorentreffen — landesweit eilnahme an landes- und bundesweiten Koordinatorentreffen und
. . Projektkonferenzen des EMZ
= Projekitreffen EMZ — landes- und bundesweit L i .
» Jahrliche Vertiefungsschulungen zu unterschiedlichen Themen
= Projektvorstellungen in Gremien des KME (insgesamt 16 Unterrichtsstunden in 2011)
= Kooperationen mit anderen Projekten » Veranstaltungen und Infoabende zu spezielle Themen
> NIGI - als Unterarbeitsgruppe > Sponsorenakquise
) ) o » Stérkung der Vernetzung mit den Strukturen in den ka Stéadten
des Arbeitskreises Integratlon intern Schulen, Kindertagesstatten, Elternprojekte, Migrantenorganisationen etc.
» NIGI — Netzwerk zur interkulturellen Gesundheit und Integration
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Herausforderungen... ...aber auch Mdglichkeiten!
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» Reduktion der Angebote des EMZ
aufgrund des Wegfalls der Landesférderung

» Einschrénkung des Engagements der Mediatoren/-innen
durch berufliche und personliche Griinde
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Im Rahmen des Projektes MiMi gibt es in

Zukunft viele Kooperationsmdéglichkeiten!

Sprechen Sie uns an:

Kreisverwaltung Mettmann — Der Landrat Kreisverwaltung Mettmann — Der Landrat
Gesundheitsamt Sozialamt - Sachgebiet Integration

Frau Vassiliki Noti Frau Claudia Haider

Tel: 02104 /99 - 2317

» Finanzen Tel: 02104 /99 - 2175
vassiliki.noti@kreis-mettmann.de integration@kreis-mettmann.de
Weitere Informationen zum Projekt MiMi auf Bundes- und Landesebene sind auf der
Internetseite http://www.bkk-promig.de erhaltlich.
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Integration und Gesundheit

Gesundheit

far Alle

Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit !
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