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Einfuhrung

Gesetzliche Grundlage der 6rtlichen Pflegeplanung

Das Alten- und Pflegegesetz (APG NRW) als Bestandteil des Gesetzes zur Entwicklung und
Starkung einer demografiefesten, teilhabeorientierten Infrastruktur und zur Weiterentwicklung
und Sicherung, der Qualitat von Wohn- und Betreuungsangeboten fur altere Menschen,
pflegebediirftige Menschen, Menschen mit Behinderung und ihre Angehérigen regelt die
ortliche Pflegeplanung. Im Kontext der Gesetzgebung ist die ortliche Planung und deren
Veroffentlichung ein Instrument, um die zentralen Ziele des APG NRW zu Uberprifen und zu
gewahrleisten.

Die ortliche Planung muss eine Bestandsaufnahme der pflegerisch relevanten vorhandenen
Angebote umfassen. Des Weiteren soll festgestellt werden, ob die Angebote der
pflegerischen Infrastruktur den oértlichen Bedarf decken. Abschliel3end sollen mégliche
MafRnahmen zur Herstellung, Sicherung oder Weiterentwicklung von bedarfsgerechten
Angeboten formuliert werden. Im § 7 APG NRW wird dariber hinaus auf weitere in der
ortlichen Planung zu bericksichtigen Faktoren hingewiesen. Die Erstellung dieses Berichtes
wird sich allerdings auf die zuerst genannten Arbeitsschritte fokussieren. Es sei an dieser
Stelle darauf hingewiesen, dass der Berichtspflicht zu den weiteren Bausteinen bereits sehr
umfangreich von anderen Organisationseinheiten des Kreissozialamtes nachgegangen wird.
Zum einen werden komplementare Hilfen sowie umfangreiche weitere Angebotsstrukturen
im Programm ,ALTERnativen 60plus — zufrieden alter werden im Kreis Mettmann* kreisweit
zusammengefasst. Das Team ist flr den gesetzlichen Auftrag ,ambulant vor stationar*
zustandig und erarbeitet umfassende Projekte und Konzepte zu den verschiedensten auch
pflegerisch relevanten seniorenpolitischen Themen. Zum anderen veréffentlicht die WTG-
Behorde in regelmanigen Abstanden Tatigkeitsberichte, die einen Einblick in die pflegerische
Qualitat geben. Erganzt werden die Veroffentlichungen rund um das Themenfeld durch
ortliche Seniorenberichte und landesweite Verdffentlichung zu Ubergeordneten
Handlungsfeldern. Dartber hinaus prift die gpaNRW die haushalterischen Entwicklungen
der sozialstaatlichen Unterstitzungsleistungen fir Pflegebeddrftige. Diese Erkenntnis und
der Wunsch nach einer lesbaren und tbersichtlichen értlichen Planung fiihrt dazu, dass sich
dieser Bericht von den zuvor vorgelegten unterscheidet.

Ziel ist es gemeinsamen mit den vielen Akteur_innen des Handlungsfeldes ,Pflege®, die
lokale Infrastruktur an die statistischen aber auch qualitativ erfassten Bedlrfnisse der
Burger_innen anzupassen. Fur diese wichtige Gestaltungsaufgabe kann die ortliche Planung
mit den enthaltenen Daten und Prognosen eine geeignete Grundlage darstellen. Daftr
wurden und werden die kreisangehérigen Kommunen ebenso wie die intern relevanten
Arbeitsbereiche in den Planungsprozess sowie die weiteren Umsetzungsschritte
eingebunden. Die im Kreis Mettmann umgesetzte unverbindliche Pflegeplanung an sich ist
kein Steuerungsinstrument. Sie ist deskriptiv und kann Bedarfslagen in einzelnen
Versorgungsformen kenntlich machen. Hierdurch kann allerdings nicht grundsatzlich
verhindert werden, dass Investoren Einrichtungen planen wollen, die so von der 6rtlichen
Planung und den weiteren regionalen Akteur_innen nicht beflirwortet werden, so kommt
unter anderem der értlichen Bauplanung eine besondere Bedeutung zu. Dennoch wird durch
eine faktenbasierte Investorenberatung gezielt auf ungedeckte Bedarfe hingewiesen werden.
Dies und die Tatsache, dass gesetzliche Anderungen Veranderungen in den Prognosen
bewirken kdnnen und theoretische Modellrechnungen nur Trends aufzeigen und nicht



eintreffen missen, flhrt zu der Annahme, dass trotz der statischen Analysen die potenziellen
Bedarfe der Pflegebedirftigen und deren Angehérigen umzusetzen, nicht ausreichend
kommunal gesteuert werden kann.

Die Ergebnisse der Planung sind jedes zweite Jahr zusammenzustellen und zu
veroéffentlichen. Da die ortliche Pflegeplanung fur das Jahr 2021 aufgrund von
Personalwechseln nicht verdffentlicht wurde, ist die diesem Bericht als Anlage beigefligt. Der
Berichtzeitraum umfasst, wo es moglich und zielfihrend ist, 2021 bis 2030.

Methodik und Datengrundlage

Grundsatzlich besteht die drtliche Planung aus vier Schritten. Zunachst werden die
pflegerischen Angebote erfasst, anschlieRend wird mittels der Bevdlkerungsdaten und
Vorausberechnungen der Bedarf ermittelt, um im dritten Schritt die Bilanzierung von Angebot
und Nachfrage herauszuarbeiten. Der vierte Arbeitsschritt ist die Erstellung von
Handlungsempfehlung auf Grundlage der analysierten Datenbestande sowie der qualitativen
Angaben der Expert_innen der Kommunen.

Folglich ist fur die értliche Planung zunachst die Information Uber die vorhandene
Pflegeinfrastruktur von Bedeutung. Die Daten zu den Anbietern von Leistungen im
pflegerischen Bereich sind von diesen im Onlineportal pfad.wtg zu hinterlegen. Dies ist eine
pflichtige Aufgabe der anerkannten Trager." Alle Angaben wurden von den Anbietern
gemacht. Fur die ortliche Pflegeplanung sind diese Angaben vom Juli 2023 grundlegend.
Ausgewertet wurden die Versorgungsformen: vollstationare Dauerpflegen nach SGB XI,
Wohngemeinschaften fir Pflegebedirftige nach SGB Xl, teilstationare Tagespflegen, solitare
Kurzzeitpflege, Servicewohnen, ambulante Dienste sowie Hospize. Andere Formen der
pflegerischen Versorgung sind im Kreis Mettmann nicht vorhanden.

Um den zweiten Schritt der Planung umzusetzen, werden statistische Daten bendtigt. Das
Statistische Landesamt NRW sammelt diese und stellt sie den Kommunen zur Verfligung.
Einerseits sind die Ergebnisse der Pflegestatistik? mit dem Stichtag 31.12.2021 Grundlage
fur die Darstellung der Lage der Pflegebedirftigen sowie flr die strukturelle Ausgestaltung
der Pflegebedurftigkeit an sich. Die Pflegestatistik enthalt differenzierte Daten zum Alter
sowie Geschlecht und Pflegegrad der Menschen im Kreis Mettmann. Diese Daten liegen flr
den Kreis sowie die kreisangehorigen Stadte® vor. Erganzt werden die Daten zu den
Pflegebedurftigen durch Angaben zum eingesetzten Personal, diese Informationen liegen

T Alle Leistungsanbieterinnen und Leistungsanbieter von Wohn- und Betreuungsangeboten in
Nordrhein-Westfalen, die in den Geltungsbereich des WTG NRW fallen, missen Angebote, die sie
betreiben oder betreiben wollen, bei der zustadndigen WTG-Behorde anzeigen.

2 Die Pflegestatistik wird von den Statistischnen Amtern des Bundes und der Lander seit 1999
zweijahrlich durchgefiihrt. Die Statistik setzt sich aus zwei Erhebungen zusammen: Zum einen
befragen die Statistischen Landesamter die ambulanten und stationaren Pflegeeinrichtungen, zum
anderen liefern die Spitzenverbande der Pflegekassen und der Verband der privaten
Krankenversicherung Informationen iber die Empfangerinnen und Empfénger von
Pflegegeldleistungen — also die meist von Angehérigen gepflegten Leistungsempfangerinnen und -
empfanger. Der Erhebungsstichtag fiir die Erhebung bei den ambulanten und stationaren
Pflegeeinrichtungen ist der 15.12., fir die Pflegegeldempfangerinnen und -empfanger organisatorisch
bedingt der 31.12.. Die Pflegestatistik nutzt ein Rundungsverfahren um die Geheimhaltung zu
gewahren. Die Rundungsmethode verzerrt die einzelnen Datenzellen geringfligig, was sich umso
starker auswirkt, je kleinteiliger differenziert wird.

3 Ausnahme: Heilgenhaus; da zu geringe Werte. Heiligenhaus und Velbert werden in der
Pflegestatistik als Planungsregion dargestellt.



nur fur den Kreis Mettmann vor. Um die Bedarfsermittlung durchzufiihren, missen die
benannten Daten in Teilen mit Bevolkerungszahlen und Bevoélkerungsvorausberechnungen
zu Quoten verarbeitet werden. Diese Zahlen werden ebenfalls vom Statistischen Landesamt
zur Verfigung gestellt. Fur diesen Bericht werden Bevdlkerungsdaten zum Stichtag
31.12.2021 sowie Prognosedaten mit den Stichtagen 31.12.2025 und 31.12.2030
herangezogen.

Die Bilanzierung und die Handlungsempfehlungen erfordern keine weiteren statistischen
Daten. Hierfur sind eigene Berechnungen und die Einbeziehung von wissenschaftlichen
Ergebnissen anderer Planer_innen relevant sowie die Riickmeldungen der
Pflegeberater_innen der kreisangehdrigen Stadte.



Ergebnisse in Kiirze

Die altere Bevdlkerung im Kreis Mettmann wird im Berichtszeitraum (2021-2030)
wachsen. Dies betrifft nahezu ausschlie3lich die Bevdlkerungsgruppe der Gber 85-
jahrigen Einwohner_innen. Da die Pflegequote dieser Altersklasse sehr hoch ist, wirkt
sich der Anstieg stark auf die zukunftigen Pflegebedarfe im Kreis Mettmann aus.

Die Pflegegeldempfanger_innen machen aktuell und im Berichtszeitraum die grofite
Gruppe der Pflegebedurftigen aus. 56,2% aller Menschen, die in einen Pflegegrad
eingestuft wurden, erhalten ausschliel3lich Pflegegeld und werden von ihnen
nahestehenden Personen in der eigenen Hauslichkeit versorgt.

18% aller Pflegebedirftigen im Kreis Mettmann werden von einem ambulanten
Pflegedienst gepflegt. 2021 sind dies 5.655 Personen, im Jahr 2030 werden es laut
Vorausberechnung des Statistischen Landesamtes 6.400 Menschen sein. Die
ambulante Versorgung wird von den Expert_innen der kreisangehorigen Stadte
schon heute als angespannt wahrgenommen.

Aktuell werden in der vollstationaren Dauerpflege 4.683 Menschen versorgt. Dem
stehen im Jahr 2023 4.800 Platze gegenuber. Der Anstieg bis 2030 ist in dieser
Versorgungsform prozentual am grofiten. Das Land prognostiziert 5.700 vollstationar
Pflegebedurftige. Folglich bedarf es einer Angebotserweiterung.

Die teilstationare Tagespflege ist zum Berichtszeitpunkt nicht bedarfsgerecht
ausgebaut. Diese Kenntnis erfolgt auf der Grundlage eines theoretischen
Berechnungsmodells. Die qualitative Wahrnehmung der stadtischen Kolleg_innen
unterstitzt dieses Ergebnis.

Im Kreis Mettmann stehen 178 Platze in Pflegewohngemeinschaften zur Verfligung
sowie 2.141 Wohnangebote im Bereich Servicewohnen.

Die stadtscharfen Auswertungen geben einen Einblick in die regionale Infrastruktur
sowie die aktuelle Pflegebedarfsdeckung in den jeweiligen Versorgungsformen.



Demografische Entwicklung der alteren Bevdlkerung

Im Rahmen der ortlichen Pflegeplanung und des Prognosezeitraums bis 2030 ist die
demografische Entwicklung der alteren Bevolkerung von Interesse. Einen umfangreichen
Einblick in die demografische Lage des Kreises Mettmann gewahrt der regelmafig
erscheinende Demografiebericht der Statistikstelle des Kreises.

Folgenden Daten basieren auf der Bevdlkerungsvorausberechnung des Statistischen
Landesamtes NRW. Die Ergebnisse sind Annahmen, die mittels verschiedener Faktoren
berechnet wurden.*

Die Bevdlkerung des Kreises Mettmann erfahrt insgesamt in den Jahren bis 2030 kaum
Veranderung. Bei gesonderter Betrachtung der Menschen ab 75 Jahren ist bis 2030 ein
Rickgang zu verzeichnen. Allerdings werden bei dieser Altersklasse zwar alle Menschen
Uber 75 Jahre erfasst, dennoch ist eine weitere Differenzierung der Bevoélkerungsgruppen
Uber 75 Jahren notwendig, um Trends der zukiinftigen Pflegebedarfe zu erkennen. Die
Pflegequote steigt mit dem Lebensalter an, sodass ein Anstieg der Menschen, die in
besonders hohem Male von Pflegebedirftigkeit betroffen sind, von grof3er Relevanz ist.
Genau dies ist der Fall im Kreis Mettmann. Die Altersgruppe der ab 85-jahrigen Menschen
steigt signifikant an. Von 16.411 Personen im Jahr 2021 auf prognostizierte 23.504 im Jahr
2030. Diesem Anstieg um Gber 7.000 Personen folgt ein Mehrbedarf an pflegerischer
Versorgung, der im Verlauf des Berichtes detailliert dargestellt wird. Im Kreis Mettmann
leben verhaltnismaRig viele Hochaltrige. Isoliert betrachtet, steigt die Anzahl der Menschen
ab 90 Jahren voraussichtlich von 5.019 um 3.814 Personen bis 2030, zu diesem Zeitpunkt
werden laut Vorausberechnung 8.833 Menschen in dieser Altersgruppe im Kreis leben.

Abbildung 1: Entwicklung der alteren Bevolkerung im Kreis Mettmann
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung
Der Bevolkerungsanteil der drei Altersklassen zeigt die Entwicklung der alteren Bevolkerung
des Kreises Mettmann im Verhaltnis zur Gesamtbevdlkerung.

4 Statistisches Bundesamt: (Un-)sicherheiten der Bevolkerungsvorausberechnungen. S.36ff.



Tabelle 1: Bevolkerungsanteile der dlteren Bevolkerung im Kreis Mettmann

Ab 75 Jahren Ab 85 Jahren Ab 90 Jahren

2021 13,1% 3,4% 1,0%
2025 13,1% 4,4% 1,3%
2030 13,2% 4,9% 1,8%

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Da die Vorausberechnungen des Statistischen Landesamtes keine Altersdifferenzierung
Uber 80 Jahren fir die kreisangehorigen Stadte zur Verfligung stellen, ist eine stadtscharfe
Auswertung nicht zielfihrend. Die Berechnungsergebnisse zeigen, dass eine unzureichende
Datenlage bezogen auf die Altersdifferenzierung zu einer Unterschatzung des potenziellen
Pflegebedarfes fuhren wiirde.

Tabelle 2: Bevolkerungsanteil der Menschen ab 85 Jahren im Kreis Mettmann

Erkrath 4,1%
Haan 4,1%
Heiligenhaus 3,3%
Hilden 3,8%
Langenfeld 3,2%
Mettmann 3,8%
Monheim am Rhein 3,2%
Ratingen 3,8%
Velbert 3,3%
Wiilfrath 3,5%

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Die aktuellen Bevélkerungsdaten der kreisangehdérigen Stadte zeigen, dass Erkrath und
Haan einen hohen Anteil hochaltriger Menschen haben. Heiligenhaus, Langenfeld, Monheim
am Rhein und Velbert weisen einen im Verhaltnis niedrigen Anteil auf. Die Personenzahl
liegt allerdings in eigenen Stadten unter 1.000, in einer Stadt bereits heute tber 3.000. Da
aber wie erwdhnt die Bevodlkerungsvorausberechnung eine viele Variablen bericksichtigende
Formel darstellt, kann nicht zwangslaufig davon ausgegangen werden, dass der Anteil Gber
die nachsten Jahre gleichbleibt. Und wie im Folgenden dargestellt, weichen auch die Quoten
der Versorgungsformen zwischen den Stadten voneinander ab. Ein Riickschluss auf zum
Beispiel einen stationaren Ausbau kann nur mithilfe vieler weiterer qualitativer Methoden
sicher empfohlen werden.

Auf die Berechnung von Alters- und Abhangigkeitsquotienten wird an dieser Stelle bewusst
verzichtet, weil diese Daten keinen Mehrwert fiir die ortliche Planung ausweisen. Da dieser
Bericht im Rhythmus von zwei Jahren veréffentlicht wird, kann sichergestellt werden, dass
Jfrihzeitig“ Gber demografische Veranderungen im Hinblick auf die Zielgruppe der potenziell
von Pflegebedurftigkeit betroffenen Menschen informiert wird.



Struktur der Pflegebediirftigen im Kreis Mettmann

Pflegebediirftig sind per Definition Menschen, die gesundheitlich so sehr eingeschrankt sind,
dass sie ihre Beeintrachtigungen voraussichtlich fiir mindestens sechs Monate nicht
eigenstandig kompensieren kénnen. Im Sinne der Pflegestatistik werden all die Personen
erfasst, die einen Pflegegrad ausweisen. Dieser wird durch Gutachter_innen auf Grundlage
einheitlicher Richtlinien nach der Beantragung bei der Pflegekasse festgestellt.

Pflegebediirftige insgesamt

Im Kreis Mettmann leben zum Stichtag der aktuellsten Pflegestatistik 31.452
Pflegebedurftige. Dies macht einen Anteil von 6,49% an der Gesamtbevolkerung des Kreises
aus. Die Pflegequote der Bevdlkerung steigt mit dem Alter. Im Kontext der értlichen Planung
und der demografischen Entwicklung ist vor allem die Quote der ab 85-jahrigen
Einwohner_innen von besonderer Bedeutung. Wahrend Menschen zwischen 75 und 85
Jahren noch eine Pflegequote von 22,9% ausweisen, steigt diese bei Menschen ab 85
Jahren auf 63,7%, bei den Frauen in dieser Altersgruppe sogar auf 72,2%.

Tabelle 3: Pflegebediirftige im Kreis Mettmann nach Altersklassen

Pflegebediirftige 31.452 6,49%

Junge Pflege bis 65 Jahren 6.066 1,65%
65 bis unter 75 Jahren 3.867 7,17%

75 bis unter 85 Jahren 10.425 22,9%

Ab 85 Jahren 11.094 63,7%

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Strukturelle Verteilung der Pflegebediirftigen

Die Pflegestatistik gibt Auskunft Gber die strukturelle Zusammensetzung der
Pflegebediirftigen im Kreis Mettmann. Hierbei wird nach Pflegegrad, Versorgungsform und
Geschlecht differenziert.

Abbildung 2: Pflegebediirftige nach Pflegegrad und Geschlecht

Pflegegrad 1 Pflegegrad 2 Pflegegrad 3 Pflegegrad 4 Pflegegrad 5

B mannlich  m weiblich

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung
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Im Kreis Mettmann leben 3.897 Menschen, die in den Pflegegrad 1 eingestuft wurden,
12.888 Personen oder 41% aller Pflegebedurftigen sind in Pflegegrad 2, davon sind 8.361
Frauen. In Pflegegrad 3 sind es 8.973, in 4 3.975 und in Pflegegrad 5 1.719 Menschen. Die
Anteile nach Pflegegrad sind zwischen den Geschlechtern sehr ahnlich. Ca. 12 % aller
mannlichen sowie weiblichen Pflegebedurftigen sind in Grad 1, 41% in 2, 28,5% in
Pflegegrad 3 und wiederum 12% in 4 und 5,5% aller wurden nach der Begutachtung in
Pflegegrad 5 eingestuft. Frauen und Manner scheinen inhaltlich gleichermaf3en von
Pflegebedirftigkeit betroffen, nimmt man den Pflegegrad als objektives Kriterium zur
Feststellung des Umfangs der Beeintrachtigung.

Die Wahl der Versorgungsform unterscheidet sich zwischen den Geschlechtern hingegen.
Der Logik folgend sind im Pflegegrad 1° Manner und Frauen gleichermaRen haufig vertreten.

Abbildung 3: Anteil der Pflegebediirftigen nach Versorgungsform und Geschlecht

Pflegegrad 1

Pflegegeld

Vollstationar

Ambulant

0 20 40 60 80 100

insgsamt weiblich mannlich

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Anders stellt es sich in den Kategorien dar, die wahlbar sind. Im Kreis Mettmann beziehen
durchschnittlich 56,2% aller Pflegebedurftiger ausschliellich Pflegegeld. Fir eine
professionelle ambulante Unterstutzung in der eigenen Hauslichkeit entscheiden sich
kreisweit 18% und eine Versorgung in einer vollstationaren Dauerpflegeeinrichtung nutzen
14,5% aller von Pflegebedurftigkeit betroffene Menschen. Grundsatzlich bedirfen Frauen

5 ,Seit der Einflihrung des neuen geltenden Pflegebediirftigkeitsbegriffs im Recht der
Pflegeversicherung zum 1. Januar 2017 werden in den neuen Pflegegrad 1 Menschen eingestuft, die
nur verhaltnismafig geringe Beeintrachtigungen der Selbststédndigkeit oder der Fahigkeiten
aufweisen. [...] Aufgrund der vergleichsweise geringen Beeintrachtigungen, die in Pflegegrad 1
vorliegen, werden fir diesen Personenkreis noch keine ambulanten Sachleistungen durch
Pflegedienste oder Pflegegeld vorgesehen, wie sie fiir Pflegebediirftige der Pflegegrade 2 bis 5
erbracht werden. [...] Pflegebedirftige des Pflegegrades 1 haben daher Anspruch auf eine
umfassende individuelle Pflegeberatung, mit der bereits friihzeitig auf die konkrete Situation der
Betroffenen eingegangen werden kann. [...] Dariber hinaus steht auch ihnen bei hauslicher Pflege
der Entlastungsbetrag in Héhe von bis zu 125 Euro monatlich zu.®
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-ratgeber-pflege/leistungen-der-
pflegeversicherung/leistungen-fuer-pflegebeduerftige-des-pflegegrades-1.html (4.10.2023)



haufiger einer professionellen pflegerischen Unterstlitzung, wohingegen Manner zu einem
héheren Anteil von ihnen nahestehenden Menschen gepflegt werden.

Die Verteilung der Pflegebedurftigen kreisweit sowie in den kreisangehdrigen Stadten zeigt
leichte Differenzen der Versorgungsquoten. Um die Zusammensetzung der Quoten und
deren ursachliche Grinde abschlieBend zu analysieren, liegt der értlichen Pflegeplanung zu
wenig Wissen Uber die regionalen gesellschaftlichen und infrastrukturellen Gegebenheiten
vor.

Tabelle 4: Pflegequoten des Kreises und der kreisangehorigen Stadte

Kreis Mettmann’ 14,5% 18,0% 56,2%
Erkrath 10,6% 18,5% 60,1%
Haan 18,6% 17,8% 51,9%
Heiligenhaus/ Velbert 14,4% 19,0% 54,5%
Hilden 13,2% 20,6% 57,9%
Langenfeld 11,5% 19,3% 58,5%
Mettmann 21,3% 15,3% 51,7%
Monheim am Rhein 14,3% 7,1% 68,0%
Ratingen 15,7% 20,8% 52,7%
Wiilfrath 23,0% 16,4% 47,5%

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Exkurs: Pflegemodellrechnung

Das Statistische Landesamt NRW hat im Juni 2023 die Pflegemodellrechnung verdffentlicht.
An dieser Stelle sollen die Ergebnisse fir den Kreis Mettmann sowie einige Daten NRWs
kurz vorgestellt werden. Im weiteren Verlauf des Berichtes wird auf die verschiedenen
Versorgungsformen der Pflegebedurftigen nédher eingegangen.

Zum Verstandnis der Modellrechnung ist folgendes wichtig. Zunachst wurden die
Pflegequoten nach Versorgungsform®, Geschlecht, Pflegegrad und Alter errechnet. Diese
Quoten beziehen sich allerdings nicht nur auf die Pflegestatistik 2021, sondern in einzelnen
Bereichen wurde der Durchschnitt der letzten beiden Ergebnisse (2019/2021) zu Grunde
gelegt. In diesem Kontext ist es von Bedeutung zu erlautern, dass es seit der Einfihrung des
weiter gefassten Pflegebedurftigkeitsbegriffes (2017) einen Uberdurchschnittlichen Anstieg
der Quoten gibt. Dieser Einfihrungseffekt und die Erfassung der Menschen mit Pflegegrad 1
seit 2019, haben zu grofen Veranderungen bei der Pflegestatistik geflihrt, dies allerdings vor
allem bei Pflegegeldempfanger_innen sowie Personen mit Pflegegrad 1-4. Fir diese
Gruppen wurden die Quoten ausschlielich aus den Ergebnissen von 2021 gezogen. Die

6 Die Quoten zur Nutzung der Kurzzeitpflege sind nicht enthalten, da diese Versorgungsform kreisweit
von 132 (0,4%) genutzt wird. Nachrichtlich informiert die Pflegestatistik tGber die Pflegebedurftigen, die
teilstationare Tagespflege in Anspruch nehmen, diese Personen (597) gelten grundsatzlich als
ambulant betreut.

7 Summiert ergeben die Quoten nicht 100%, da die restlichen Anteile auf die Pflegegrad 1-
Pflegebedurftigen entfallen.

8 Pflegegeldempfanger_innen, ambulante Pflegeleistungen, stationére Pflege, Pflegebediirftige mit
Pflegegrad 1



Pflegemodellrechnung berechnet die genannten Quoten unter Bertcksichtigung der
theoretischen Entwicklung der Bevolkerung. Die Vermengung verschiedener statistisch,
konstruierter Aussagen kann und soll nur als Orientierungswert verstanden werden.

Das Statistische Landesamt NRW stellt die Ergebnisse der Pflegemodellrechnung fir die
Kreise und kreisfreien Stadten bis 2050 zur Verfligung, fir das Bundesland bis zum Jahr
2070. Grundsatzlich sieht dieser Bericht einen Prognosezeitraum bis 2030 vor, dennoch soll
an dieser Stelle ein weiterer Ausblick gegeben werden, da die Berechnungen des Landes
nicht regelmafig zur Verfligung stehen. Zu beachten ist, dass die Unschéarfe der
ausgegebenen Werte mit dem Prognosezeitraum steigt.

Im Kreis Mettmann leben laut Pflegestatistik 2021 insgesamt 31.452 pflegebediirftige
Menschen. Die Anzahl steigt voraussichtlich bis 2030 auf 34.200 Personen. In neun Jahren
werden laut Modellrechnung folglich 2.748 mehr Menschen von der pflegerischen
Infrastruktur des Kreises zu versorgen sein. Dieses Wachstum verteilt sich allerdings nicht
gleichermalien auf die méglichen Versorgungsformen.

Abbildung 4: Pflegebediirftige insgesamt - Prognose bis 2030
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Quelle: IT.NRW
Die Grafik zum prognostizierten Anstieg der Pflegebedurftigen nach Altersklassen zeigt die
Ursache fur den ungleichmaRigen Anstieg die im Folgenden dargestellt werden. Aufgrund
der demografischen Entwicklung der Altersgruppe ab 85/ ab 90 Jahren, kommt es zu einem
theoretischen Mehrbedarf vor allem im vollstationaren Bereich.
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Abbildung 5: Pflegebediirftige nach Altersklasse - Prognose bis 2030
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Laut Modellrechnung sollen 2030 insgesamt 2.748 Menschen auf pflegerische Unterstiitzung
angewiesen sein. Hiervon entfallen lediglich 60 auf den Pflegegrad 1, knapp 1.000 werden
Pflegegeld erhalten, circa 750 bendtigen professionelle ambulante Hilfe und 1.010 sind auf
eine stationare Dauerpflege angewiesen. Wie oben beschrieben sind dies Folgen der
demografischen Entwicklung der hochaltrigen Bevoélkerung im Kreis Mettmann. Detaillierter
werden die Ergebnisse im Kontext der aktuellen Versorgungslage und Pflegeinfrastruktur in
den nachsten Kapiteln vorgestellt.

Tabelle 5: Pflegebediirftige nach Versorgungsform — Prognose bis 2030

2021 2025 2030 |
Ambulante Pflege 5.658 6.100 6.400
Stationare Pflege 4.690 5.200 5.700
Pflegegeldempfianger/-innen 17.664 18.100 18.600
mit Pflegegrad 1 3.440 3.500 3.500
Insgesamt 31.452 32.900 34.200

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Pflegegeldbezieher_innen

Pflegebedurftige Menschen haben grundsatzlich die Wahl, wie und von wem sie gepflegt
werden. Viele Betroffene entscheiden sich fir die Pflege durch Angehdrige oder ihnen
nahestehende Menschen. Die Pflegeversicherung unterstitzt dieses Pflegemodell durch die
Zahlung des Pflegegeldes, bei Pflegebedirftigen, die mindestens Pflegegrad 2 aufweisen.
Das Pflegegeld variiert zwischen ca. 300€ und 900€ und wird der pflegebediirftigen Person
gezahlt, die Uber die Verwendung frei verfligen kann. Erganzend kann die Verhinderungs-
und Kurzzeitpflege® zeitlich begrenzt in Anspruch genommen werden.

9 Kurzzeitpflege kann von Pflegebediirftigen der Pflegegrade 2-5 fiir bis zu acht Wochen im Jahr in
Anspruch genommen werden.
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Aktuelle Struktur der Pflegegeldbezieher_innen

Kreisweit werden 17.667 Menschen in der eigenen Hauslichkeit von Verwandten, Freunden
oder ehrenamtlichen Unterstutzer_innen gepflegt. Hiervon sind 10.379 weiblich und 7.288
mannlich. Dies ist ein Anteil von 56,2% an allen Pflegebediirftigen. Die Pflegegeldquote liegt
in den kreisangehorigen Stadten zwischen 50 und 60%, lediglich in Monheim am Rhein ist
die Quote mit 68% Uber dem Durchschnitt. In Wiilfrath ist der Anteil der
Pflegegeldbezieher_innen mit 47,5% unterdurchschnittlich.

Tabelle 6: Anteil und Anzahl der Pflegegeldempfanger_innen im Kreis Mettmann und
den kreisangehorigen Stadten

Anteil Anzahl
Kreis Mettmann 56,2 % 17.667
Erkrath 60,1 % 1.665
Haan 51,9% 987
Heiligenhaus/ Velbert 54,5 % 3.702
Hilden 57,9 % 2.337
Langenfeld 58,5 % 2.262
Mettmann 51,7 % 1.167
Monheim am Rhein 68,0 % 1.965
Ratingen 52,7 % 2.949
Wiilfrath 47,5 % 633

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Kreisweit macht der Anteil der Menschen, die Pflegegeld beziehen, unter allen
Versorgungsformen den grofiten aus. Der Anteil ist in den jingeren Altersklassen besonders
hoch und sinkt mit steigendem Alter. Da altere Menschen ab ca. 75 Jahren den Grofteil der
Pflegebediirftigen ausmachen und die Anzahl in den jliingeren Altersklassen sehr gering ist,
liegt der Durchschnittsanteil kreisweit etwa bei dem der Personengruppe zwischen 75 und 80
Jahren. Auch pflegebedirftige Personen Uber 95 Jahren beziehen zu einem Drrittel
Pflegegeld und nutzen keine weiteren Versorgungsangebote wie zum Beispiel einen
professionellen ambulanten Dienst. Ansonsten wirden diese Menschen auf Grundlage der
Pflegestatistik zu den ,ambulant® versorgten Menschen gerechnet.
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Abbildung 6: Anteil der Pflegegeldbezieher_innen an allen Pflegebediirftigen nach
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Haufig nimmt der Umfang der kérperlichen Einschrankungen mit dem Alter zu, ebenso wie
mit dem Pflegegrad.

Die 17.664 Pflegebedurftigen die Pflegegeld erhalten, verteilen sich auf die mdéglichen vier
Pflegegrade nicht gleichmaRig. Der Grofteil der Bezieher_innen, namlich 9.900 Personen,
sind im Pflegegrad 2 eingestuft. Weitere 5.484 Menschen mit Pflegegrad 3, 1.674 in
Pflegegrad 4 und kreisweit 606 Pflegebedurftige mit Pflegegrad 5 werden ausschlief3lich
privat gepflegt.

0 Pflegegrad 1 kann in diesem Sinne keine Pflegegeldleistungen erhalten und wird deshalb nicht in
der Grafik dargestellit.
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Abbildung 7: Pflegegeldbezieher_innen nach Pflegegrad
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung
Prognose der Pflegegeldbezieher_innen

Wie flr die anderen Versorgungsformen auch, hat das Statistische Landesamt die
Pflegemodellrechnung fir die Menschen, die Pflegegeld beziehen aufgestellt.

Aufgrund der prognostizierten demografischen Entwicklung der Kreisbevoélkerung, die fir die
kommenden Jahre bis 2030 lediglich einen signifikanten Anstieg bei den Menschen ab 85

Jahren ausweist, wachst die Anzahl der Pflegegeldbezieher_innen nur geringflgig.

Tabelle 7: Prognose der Pflegegeldbezieher_innen

2021 2025 2030 |
Pflegegeldempfanger/- 17.664 18.100 18.600
innen
Pflegebediirftige 31.452 32.900 34.200
insgesamt
Anteil an allen 56,2 % 55,0 % 54,4 %
Pflegebediirftigen

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Laut Prognose steigt die Anzahl von aktuell 17.664 Leistungsempfanger_innen bis 2025 um
436 Personen und bis zum Jahr 2030 insgesamt um 936 Personen. Dieser im Vergleich zum
Anstieg beispielsweise der vollstationar Pflegebedurftigen, die bei einem wesentlichen
geringeren Ausgangswert starker anwachsen, ist wie erwahnt auf die Personengruppe der
hochaltrigen Menschen zurtickzufiihren. Der Anteil der Pflegegeldbezieher_innen an allen
Pflegebedurftigen sinkt im Prognosezeitraum sogar um 2%-Punkte. Auch dies resultiert aus
der altersdifferenzierten Auswertung der Modellrechnung. 2030 werden theoretisch 11.000
Frauen und 7.600 Manner auf Unterstitzung durch ihnen nahestehende Menschen
angewiesen sein.
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In die Pflegemodellrechnung des Landes wurden keine Faktoren, wie beispielsweise die
Entwicklung des familidren Pflegepotentials eingerechnet. Variablen wie diese machen die
theoretischen Prognosen unsicher und sind wissenschaftlichen nicht abgesichert. Dies ist
auch der Grund daflr, dass die ortliche Planung auf die theoretische Berechnung der
weiblichen Pflegeressourcen und deren demografische Entwicklung verzichtet. Wobei es
unumstritten ist, dass aktuell ein GroRteil der privaten Pflege von (Ehe-)frauen und Téchtern
erbracht wird.

(Professionelle) ambulante Pflege

Im Kontext der ortlichen Pflegeplanung werden unter ambulanter Pflege, all jene
Pflegebediirftige gefasst, die von einem professionellen Pflegedienst unterstitzt werden. Die
Pflege im eigenen Zuhause kann informell oder professionell erbracht werden, an dieser
Stelle werden die Daten zu Zweitem vorgestellt. Denn in der amtlichen Pflegestatistik, die
diesem Bericht zugrunde liegt, werden die Bezieher_innen von ambulanten
Pflegesachleistungen und die Personen, die ausschlieBlich Pflegegeld in Anspruch nehmen,
differenziert ausgewiesen. Menschen, die beide Méglichkeiten nutzen, werden zu den
Bezieher_innen professioneller ambulanter Pflegeleistungen gerechnet.

Der ambulante Pflegedienst unterstitzt pflegebediirftige Personen und ihr informelles
Hilfenetzwerk. Haufig ermoglicht die Arbeit der Dienste den Menschen trotz
Einschrankungen und pflegerischem Hilfebedarf in ihrer eigenen Hauslichkeit zu leben.
Leistungen erhalten Pflegebedurftige ab Pflegegrad 2, die sie fiir verschiedene
Leistungsangebote mit dem von ihnen gewahlten Anbieter vertraglich vereinbaren konnen.
Die finanzielle Leistung der Pflegeversicherung richtet sich nach dem Pflegegrad und variiert
zwischen ca. 700€ und 2.000€ pro Monat.

Aktuelle ambulante Infrastruktur

Im Kreis Mettmann sind im Juli 2023 insgesamt 112 ambulante Dienste zugelassen. Diese
Information entstammt der Plattform pfad.wtg bei der sich von den Pflegekassen
zugelassene Pflegedienste anmelden missen.

Tabelle 8: Anzahl der ambulanten Pflegedienste

Kreis Mettmann 112
Erkrath 7
Haan 8
Heiligenhaus 3
Hilden 15
Langenfeld 18
Mettmann 6
Monheim am Rhein 6
Ratingen 23
Velbert 22
Wiilfrath 4

Quelle: pfad.wtg, eigene Berechnung
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Aulerhalb der Meldungen Uber die zugelassenen Trager liegen keine relevanten
Kennzahlen zu Nutzer_innen, Auslastung oder zum anbieterscharfe Belegschaftsumfang
vor. Da die Pflegedienste auch Uberregional Menschen versorgen, kann die Anzahl der
Dienste pro Stadt keinen hinreichenden Aufschluss Uber die Versorgungslage der
professionell ambulant gepflegten Einwohner_innen geben.

Aktuelle Datenlage zur ambulanten Pflege

Die Pflegestatistik 2021 weist kreisweit 5.655 Pflegebediirftige aus, die professionelle
ambulante Dienste nutzen. Dies ist ein Anteil an allen Pflegebedurftigen von 18%, folglich
nutzt fast jede/r Flnfte die MAglichkeit, sich in der eigenen Hauslichkeit professionell
pflegerisch versorgen zu lassen. Die unterschiedliche Inanspruchnahme in den
kreisangehorigen Stadten unterliegt einer Spannungsbreite. Um die relevanten Faktoren fir
die Werte auszumachen, mussten die Akteur_innen vor Ort die Bedingungen und
Versorgungsmoglichkeiten analysieren, bestenfalls vergleichend mit anderen
kreisangehorigen Kommunen. Allerdings weist eine geringe ,Ambulante Quote” nicht
zwingend auf eine hohe ,Vollstationare Quote® hin.

Tabelle 9: Anzahl und Anteil der professionell gepflegten Personen im Kreis Mettmann
und den kreisangehoérigen Stadten

2021 2021
Kreis Mettmann 5.655 18,0 %
Erkrath 513 18,5 %
Haan 339 17,8 %
Heiligenhaus/ Velbert 1.293 19,0 %
Hilden 831 20,6 %
Langenfeld 747 19,3 %
Mettmann 345 15,3 %
Monheim am Rhein 204 7,1%
Ratingen 1.164 20,8 %
Wiilfrath 219 16,4 %

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Prognose der ambulanten Pflege

Die Pflegemodellrechnung des Statistischen Landesamtes NRW prognostiziert ein
Wachstum der Nutzer_innen von ambulanten Diensten in den kommenden Jahren bis 2030
und dartber hinaus. Der Ausgangswert liegt drei Personen tUber dem summierten Wert der
kreisangehérigen Stadte, dies resultiert aus Geheimhaltungsrundungen.
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Abbildung 8: Ambulante Pflege - Modellrechnung des Landes
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Bis 2025 steigt die Anzahl der Menschen, die potenziell Bedarf nach professioneller
ambulanter Pflege haben um 442, bis 2030 um 742. Die Vorausberechnung basiert auf dem
Durchschnitt der Pflegequoten 2019 und 2021 sowie deren detaillierter Hochrechnung
differenziert nach Geschlecht, Alter und Pflegegrad.

Handlungsempfehlungen

Im Kreis Mettmann wird sich die Anzahl der ambulant zu betreuenden Menschen erhdhen.
Die aktuelle Versorgungslage kann nur durch qualitative Methoden erhoben werden. Auf
Basis der vorliegenden quantitativen Statistiken kann keine Aussage zu vermeintlichen
Ausbaubedarfen getroffen werden. Die Versorgungslage mit ambulanten Dienste wird von
den Expert_innen der kreisangehdrigen Stadte insgesamt als mangelhaft bewertet. Die
Kapazitaten der vorhandenen ambulanten Pflegedienste sind kreisweit an der
Belastungsgrenze. Vor Ort nehmen die Berater_innen wahr, dass lange Wartezeiten oder
Aufnahmestopps in Teilen zur Normalitat gehdren, mitunter missen die Pflegebedurftigen
schlechte Versorgungszeiten in Kauf nehmen.

Naheliegend ist allerdings, dass bei einem relativ groRen Bedarfsanstieg auch die
Gewinnung neuer Anbieter im Kreis Mettmann unterstlitzt werden soll. Ebenso kann der
Ausbau der vorhandenen ambulanten Dienste ein LOsungsweg sein.
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Karte 1: Vollstationédre Pflegeinfrastruktur im Kreis Mettmann
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Vollstationare Pflege

Fir die Pflegebedarfsplanung ist die vollstationare Pflege eine wesentliche Versorgungsart
bei der es durch die Berechnung von Bedarfsprognosen maoglich ist zuklnftige
Entwicklungen zu berechnen. In diesem Kapitel wird zunachst die aktuelle Pflegeinfrastruktur
des Kreises Mettmann beschreiben, anschliefend wird die momentane Bedarfslage anhand
der Pflegestatistik dargestellt. Mittels der Pflegemodellrechnung des Statistischen
Landesamtes wird der vollstationare Pflegebedarf der Kreisbevolkerung bis 2030
beschreiben. AbschlieRend werden aufgrund der Erkenntnislage Handlungsempfehlungen
dargelegt.

Aktuelle vollstationare Pflegeinfrastruktur im Kreis Mettmann
Kreisweit stehen im Juni 2023 insgesamt 4.800 vollstationare Pflegeplatze zur Verfligung.

Diese Platze werden von 58 Anbietern bereitgestellt.

Tabelle 10: Volistationdre Dauerpflegeplitze

Kreis Mettmann 4.800
Erkrath 273
Haan 365
Heiligenhaus/ Velbert 876
Hilden 537
Langenfeld 462
Mettmann 486
Monheim am Rhein 437
Ratingen 984
Wiilfrath 380

Quelle: pfad.wtg, eigene Berechnung

Diese Platzzahlen beinhalten die eingestreuten Kurzzeitpflegeplatze, da diese auch
vollstationar Pflegebediirftigen zur Verfligung stehen und nicht grundsatzlich nur externen
Pflegebeduirftigen, die voribergehend auf vollstationare Pflege angewiesen sind. 63 dieser
Platze stehen explizit Menschen zur Verfigung, die in die Kategorie ,Junge Pflege® fallen.

Die vollstationare Dauerpflege wird im Pflegeplan erganzt durch die Platze in
Wohngemeinschaften fur Pflegebedurftige nach SGB XI.

Anbieter- und selbstverantwortete WGs sind in pfad.wtg zu melden. Wahrend die
anbieterverantworteten von den Tragern anzuzeigen sind, sind in selbstverantworteten
Wohngemeinschaften die jeweils beauftragten Pflegedienste verpflichtet, die Versorgung in
einer Wohngemeinschaft anzuzeigen.

Fir die Versorgung von Menschen, die auf eine umfassende pflegerische Versorgung
angewiesen sind, ist eine Wohngemeinschaft ebenso wie ein Pflegeheim ein Wohnort, an
dem ihre korperlichen Bedurfnisse umfassend adaquat erfullt werden konnen. Die Wohnform
unterscheidet sich aufgrund der Personenanzahl sowie des Personalschlissels. Rechtlich
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wird die Wohngemeinschaft nicht als vollstationare Einrichtung angesehen, im Kontext der

Planung fiir Menschen mit umfassendem Pflegebedarf wird dies getan.

Tabelle 11: Platze in und Anzahl der Wohngemeinschaften

178

Kreis Mettmann
Erkrath

Haan
Heiligenhaus
Hilden
Langenfeld
Mettmann
Monheim am Rhein
Ratingen
Velbert
Wiilfrath

Im Juni 2023 stehen im Kreis Mettmann 178 Platze in Wohngemeinschaften fir
Pflegebediirftige zur Verfligung. Diese werden von 19 Anbietern in sieben Stadten

bereitgestellt.

In der Summe verfiigt der Kreis Mettmann Uber 4.978 Platze flir Menschen, die ihren

55
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35

50
12
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Lebensmittelpunkt aufgrund ihres Pflegebedarf verandern missen.

Aktueller vollstationarer Pflegebedarf

Die Pflegestatistik ermdglicht einen Einblick in die Versorgungslage der Pflegebedurftigen im

Kreis Mettmann sowie in den kreisangehdrigen Stadten.

Tabelle 12: Vollstationarer Bedarf 2021

Kreis Mettmann
Erkrath

Haan

Heiligenhaus/ Velbert
Hilden

Langenfeld
Mettmann

Monheim am Rhein
Ratingen

Wiilfrath

4.683
294
354
981
534
444
477
414
879
306

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung
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Ende 2021 leben kreisweit 4.683 Menschen in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung. Der
Anteil an allen Pflegebedurftigen im Kreis Mettmann liegt damit bei 14,5%. Dieser Wert
variiert zwischen den kreisangehdrigen Stadten. In Erkrath werden lediglich 10,6% der
Gesamtpflegebedurftigen in einer stationaren Einrichtung versorgt, in Willfrath ist der Anteil
mit 23% am grofRten.

Tabelle 13: Anteil vollstationar gepflegter Menschen an allen Pflegebediirftigen

2021
Kreis Mettmann 14,5 %
Erkrath 10,6 %
Haan 18,6 %
Heiligenhaus/ Velbert 14,4 %
Hilden 13,2 %
Langenfeld 11,5%
Mettmann 21,3 %
Monheim am Rhein 14,3 %
Ratingen 15,7 %
Wiilfrath 23,0%

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Die Kenntnisnahme der stationaren Quote in ihrer unterschiedlichen Auspragung in den
kreisangehdérigen Stadten ist bezogen auf die im Folgenden aufgefiihrte Entwicklung des
vollstationaren Pflegebedarfs relevant. Aber auch die Feststellung, dass die Nachfrage nach
vollstationarer Pflege innerhalb des Kreises variiert und die Versorgungsformen nicht in
ahnlichem Ausmalfd genutzt werden, weist auf Bedingungen hin, die die Ambulantisierung
starken. Diese Faktoren sind facettenreich und bedingen einander, sodass diese im
Pflegeplan nicht ausreichend analysiert werden kénnen. Sicher kann die aktuelle
Versorgungssituation Zugange steuern, allerdings kann auch die Sozialstruktur der Stadt
Einflisse generieren. Festzuhalten bleibt, dass sich die Nachfrage- bzw. Nutzungssituation
zwischen den Stadten unterscheidet.

Eine weitere nicht zu beeinflussende Variable ist der Zu- bzw. Fortzug aus dem Wohnort in
ein Pflegeheim, das in einem anderen Kreis oder einer anderen kreisfreien Stadt liegt. Von
den 4554 Personen, die in einem stationaren Pflegeheim im Kreis Mettmann leben (ohne
eingestreute Kurzzeitpflege) lebten lediglich 3.333 Personen zuvor auch im Kreis Mettmann.
Folglich sind 1.221 erst in den Kreis gezogen, als sie ein Pflegeheim wahlten. Wobei fast
ebenso viele Kreisblrger_innen fortzogen. Zuzug erfahren die Pflegeheime mit 483
Personen vor allem aus Dusseldorf, wobei 159 Einwohner_innen des Kreises nach
Dusseldorf in ein Heim ziehen. Auch aus Leverkusen wandern nach Abzug der Zuzlige aus
dem Kreis insgesamt 69 Menschen in das Kreisgebiet. Besonders viele Menschen wandern
nach Essen (108), Solingen (231) und Wuppertal (138) ab. Insgesamt hat die vollstationare
Pflegelandschaft des Kreises ein positives Wanderungssaldo von 54 Pflegebedurftigen.
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Prognose des volistationdaren Pflegebedarfs bis 2030

Grundlage fir die Berechnung des zukinftigen vollstationaren Pflegebedarfs im Kreis
Mettmann ist die Pflegemodellrechnung des Statistischen Landesamtes NRW. Fur die
Berechnungen wurden die Bevdlkerungsvorausberechnungen 2021-2050 sowie die
Pflegestatistik und die Bevdlkerungsfortschreibung fir 2019 und 2021 herangezogen. Die
Prognosen wurden mittels der differenzierten Betrachtung der vollstationaren
Pflegebedarfsquoten nach Geschlecht und Altersgruppen errechnet, der Durchschnitt dieser
Quoten fur 2019 und 2021 bildet die Grundlage der Berechnungsmethode. Wobei darauf
hingewiesen wird, dass die Pflegequoten 2019 héher waren, als sie es 2021 sind.

An dieser Stelle soll deutlich gemacht werden, dass die Modellrechnung aufgrund der
doppelten theoretischen Annahmen (Pflegequote und Bevdlkerungsvorausberechnung) nicht
als faktische Vorhersage aufzufassen ist, sondern als Orientierungswert und
Diskussionsgrundlage dient.

Im Gegensatz zu vergangenen Pflegemodellrechnungen verschiedener Institutionen werden
in die Modellrechnung des Landes keine Faktoren einberechnet, die die
Pflegebedarfsnachfrage beeinflussen kdnnen. Annahmen, dass beispielsweise eine
verbesserte Gesundheitsvorsorge oder auch die Abnahme von hauslichem Pflegepotential
die Quoten beeinflussen konnen, haben sich als nicht haltbar erwiesen. Wie bereits oben
erwahnt, ist die Entscheidung fur eine vollstationare Versorgung komplexen individuellen
Lebenssituationen geschuldet und entspricht zumeist auch nicht den primaren Winschen
der betroffenen Person oder deren Angehdrigen. Diese vielen Einflussvariablen theoretisch
einer Berechnung zugrunde zu legen, hielt bisher der Wirklichkeit nicht stand.

Die bisherige Berechnung des zukinftigen Pflegebedarfs der Pflegeplanung des Kreises
Mettmann nutze eine feste Bedarfsquote, die nicht an die demografische Entwicklung der
verschiedenen Altersgruppen angepasst war. Eine Quote wurde zum Mafstab, dadurch wird
die Prognose sehr eindimensional und noch weniger belastbar.

Ein weiterer wichtiger Hinweis betrifft die demografische Entwicklung des Kreises Mettmann.
Bei der Berechnung der vollstationaren Pflegebedarfsprognosen fiir die kreisangehdérigen
Stadte ergibt sich eine Steigerung von circa 100 Personen bis 2030. Dieses Ergebnis zeigt
sich bei einer Altersklassierung, deren alteste Altersklasse die Menschen ab 80 Jahren sind.
Die Modellrechnung des Landes kommt auf ein wesentlich groReres Wachstum, da in dieser
Berechnung die Menschen ab 85 Jahren die alteste Klasse darstellen. Im Kreis Mettmann
wachst eben diese Altersgruppe Uberproportional. Lasst man dies unbericksichtigt, wird der
zuklnftige vollstationare Pflegebedarf mutmallich unterschatzt. Die Einwohner_innen ab 85
Jahren weisen eine hohe vollstationare Pflegebedarfsquote auf. Hinzu kommt, dass diese
Altersgruppe einen hohen Frauenanteil aufweist und Frauen noch mal eine erhdhte
vollstationare Pflegequote haben.
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Abbildung 9: Bevoélkerungsvorausberechnung der Bevolkerung ab 85 Jahren

2021 2025 2030

® Manner M Frauen

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Diese Bevdlkerungsgruppe und deren Wachstumsprognose flihrt zu den folgenden
Ergebnissen der Modellrechnung.

Abbildung 10: Bedarfsprognose der vollstationaren Pflege im Kreis Mettmann
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4690

2021 2025 2030

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Das Statistische Landesamt geht von einem Anfangswert von 5.690 vollstationar
Pflegebedurftigen aus. Die Differenz zu den oben genannten 5.683 Personen ergibt sich aus
der Einbeziehung der Empfanger_innen von teilstationarer Pflege mit Pflegegrad 1, die
keinen Anspruch auf Pflegegeld haben und der stationaren Pflege zugeordnet werden.
Schon 2025 soll die Zahl der vollstationar zu betreuenden Menschen im Kreis Mettmann um
510 ansteigen, um dann in den folgenden funf Jahren um weitere 500 anzuwachsen.
Insgesamt weist die Pflegemodellrechnung des Landes eine Steigerung um 1.010 Personen
bis 2030 fur den Kreis Mettmann aus. Auf die theoretischen Bedarfssteigerungen in den
anderen Versorgungsformen wird an verschiedenen anderen Stellen dieses Berichtes
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eingegangen. Dennoch soll an dieser Stelle erwahnt werden, dass der prozentuale Anstieg
in der Versorgungsform ,Vollstationar® mit Abstand am groften ist. Auch dies resultiert aus
der besonderen demografischen Lage. Umso alter Menschen werden, umso héher ist die
statistische Wahrscheinlichkeit auf eine vollstationare Pflegeform angewiesen zu sein. Die
Bevodlkerungsgruppe ab 85 Jahren hat somit unter anderem weniger Einfluss auf die
Versorgung mit ambulanten Diensten oder andere Leistungsarten. So steigt die Zahl der
Pflegebedurftigen bis 2030 im Kreis Mettmann um 8,7%, der Anstieg bei den theoretischen
Mehrbedarfen der vollstationaren Pflege im gleichen Zeitraum um 21,5%.

Wie bereits erwahnt, kann die prognostizierte Bedarfssteigerung nicht valide auf die
kreisangehorigen Stadte heruntergerechnet werden. Bei einem Anstieg um 800 Platze
gegenuber dem vorhandenen Angebot werden allerdings alle Stadte des Kreises betroffen
sein.

Handlungsempfehlungen

Die vollstationare, pflegerische Versorgung wird von den Expert_innen der kreisangehdrigen
Stadte insgesamt als angespannt wahrgenommen. Die aktuelle Unterversorgung von
Pflegebedurftigen stellt sich bei kurzfristigem Bedarf als besonders herausfordernd dar. Dies
kann auch zu ungewollten Rickfihrungen in die hausliche Pflege, nach einem
Krankenhausaufenthalt, fihren.

Zum Zeitpunkt der Erstellung des Berichtes besteht in zwei kreisangehoérigen Stadten ein
Platzdefizit. Dies wird allerdings noch kreisweit ausgeglichen. Aktuell besteht ein
Platziibergang von 117 vollstationaren Dauerpflegeplatzen (ohne WG Platze). Bis 2030 wird
es allerdings theoretisch zu einer enormen Steigerung des Bedarfs kommen. Es wird
empfohlen, in den kreisangehorigen Stadten sowie kreisweit die vollstationare
Pflegeinfrastruktur regelmaRig zu analysieren. Beratungsgesprache mit vorhandenen
Anbietern sowie mit potenziellen Investoren sollten strategisch und gemeinsam gefuhrt
werden. Vorhandene Ausbaupotentiale sollten eruiert und genutzt werden.

Kreisweit sollten weitere Ambulantisierungsmafinahmen fur hochaltrige Menschen ergriffen
werden, um den vorlibergehenden Anstieg des theoretischen Bedarfs dieser Zielgruppe so
weit moglich zu regulieren.

Langfristig sollten neue Dauerpflegeeinrichtungen eréffnet werden, da ab 2030
voraussichtlich eine zwar anders gelagerte, aber ebenso drangende demografische Lage
einen Mehrbedarf an stationarer Pflege erzeugen wird.

Im Rahmen des Ausbaus der vollstationaren Dauerpflegeeinrichtungen ist zwingend zu
berlcksichtigen, dass die Heimplatze auch flir Menschen aus den umliegenden Kommunen
relevant sind kdnnen und der Ausbau nicht unmittelbar und ausschlielich der stadtischen
Bevolkerung zur Verfiigung steht. Deshalb ist eine gute Abstimmung mit den angrenzenden
Kreiskommunen, aber auch den angrenzenden Kreisen und kreisfreien Stadten von
Bedeutung.
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Des Weiteren wird auf die Unterversorgung mit zielgruppenspezifischen Angeboten
hingewiesen. Bei Ausbauvorhaben sollten diese Hinweise mit in die Investorenberatung
einflieRen.
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Karte 2: Teilstationdre Tagespflege im Kreis Mettmann
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Teilstationare Tagespflege

Pflegebeduirftige, die in ihrer eigenen Hauslichkeit von nahestehenden Personen oder/und
einem ambulanten Pflegedienst unterstitzt werden, kénnen durch die Inanspruchnahme von
teilstationaren Tagespflegeangeboten zeitweise aulRerhdusig betreut werden. Vorwiegend
findet diese Betreuung tagsuber statt, sodass die Angehorigen entlastet sind und die
pflegebediirftige Person Aktivierung sowie Tagesstrukturierung erhalt. Wenn die Pflegekasse
die Aufwendungen fiir die Tagespflege gewahrt, werden Geldbetrage je nach Pflegegrad zur
Verfligung gestellt (ca. 700-2.000€). Damit werden pflegerische Aufwendung, Betreuung und
falls notwendig behandlungspflegerische Leistungen finanziert. Auch der Fahrdienst ist Teil
des Leistungsanspruches. Es kdnnen weitere Kosten, wie zum Beispiel fur Verpflegung
anfallen, die privat zu tragen sind."’

Aktuelle teilstationare Tagespflegeinfrastrukur im Kreis Mettmann

Laut pfad.wtg sind im Kreis Mettmann im Juli 2023 25 teilstationare
Tagespflegeeinrichtungen niedergelassen. Insgesamt werden 375 Platze fiir pflegebeddrftige
Menschen zur Verfligung gestellt.

Tabelle 14: Tagespflegeplatze und Tagespflegeeinrichtungen im Kreis Mettmann

Kreis Mettmann 375 25
Erkrath 43 3
Haan 12 1
Heiligenhaus/Velbert 136 8
Hilden 48 3
Langenfeld 24 2
Mettmann 24 2
Monheim am Rhein 14 1
Ratingen 59 4
Wiilfrath 15 1

Quelle: pfad.wtg, eigene Berechnung

Ermittlung des theoretischen Bedarfs

Es liegen keine Angaben Uber die Nutzerstruktur der Tagespflegen des Kreises Mettmann
vor. Mit diesem Wissensdefizit kann der Bedarf nur theoretisch errechnet werden. Um den
Platzbedarf in der Tagespflege zu bestimmen, werden Indikatoren benétigt. Die Entwicklung
von validen Kennzahlen zur Berechnung von theoretischen Bedarfen in den Sozialsystemen
ist eine umfassende und herausfordernde Aufgabe. Da das zusténdige Ministerium keine
Indikatoren empfiehlt und bezogen auf den Kreis Mettmann keine eigenstandige Studie, zur
Festlegung von Kennzahlen vorliegt, kann die Bedarfsplanung fur die teilstationare
Tagespflege entweder entfallen oder von anhand wissenschaftlicher Erkenntnisse auf den
Kreis Mettmann Ubertragen werden.

" https://www.bundesgesundheitsministerium.de/tagespflege-und-nachtpflege.html; 21.09.2023
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Einige Kommunen NRWs haben sich mittels aufwandiger Studien wissenschaftlicher Institute
bei der Bedarfsbemessung unterstutzen lassen. Im Rahmen der gemeinsamen Arbeit im
,<Qualitatszirkel Pflegeplanung NRW* wurden die verschiedenen Herangehensweisen
erlautert und besprochen. Da die Bemessungsgrundlagen der Institute sich unterscheiden
und die Ergebnissen nicht valide auf andere Gemeinden Ubertragen werden kénnen, gibt es
auch vonseiten des Qualitatszirkels keine klare Empfehlung. Viele Kommunen schreiben den
Bestand mittels der Bevolkerungsprognose fort, andere Pflegeplaner_innen nutzen eine
fiktive Versorgungsquote auf Grundlage der bisherigen Erfahrungswerte. Eine weitere
Moglichkeit resultiert aus der Auslastungsquote, die wie erwahnt fir den Kreis Mettmann
aktuell nicht vorliegt. Nach der Durchsicht der vorliegenden Bemessungsgrundlagen und den
zur Verfigung stehenden Moglichkeiten zieht die értliche Pflegeplanung 2023 die Ergebnisse
der von der Stadt Disseldorf in Auftrag gegebenen Studie des Institutes fiir Gerontologie'?
heran. Die Studie wertet viele interne Kennzahlen der Stadt Dusseldorf aus und kommt zu
dem Ergebnis, dass 10% der ambulant betreuten Pflegebediirftigen ab 75 Jahren in
Pflegestufe 2 bis 5 den Bedarf nach teilstationarer Tagespflege beschreibt. Diese Formel
kann mittels der vorliegenden Daten auf die Pflegebedlirftigen des Kreises angewendet
werden und weist einen Platzbedarf aus, der einen Anhaltspunkt fir die Versorgung der
pflegebediirftigen Menschen bietet.

Tabelle 15: Theoretischer Bedarf - teilstationare Tagespflege

Kreis Mettmann 423
Erkrath 45
Haan 20
Heiligenhaus/Velbert 94
Hilden 68
Langenfeld 54
Mettmann 28
Monheim am Rhein 17
Ratingen 82
Wiilfrath 15

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Auf Grundlage des ,Dusseldorfer Modells® ergeben sich die in der Tabelle angegebenen
Werte. An dieser Stelle ist es wichtig darauf hinzuweisen, dass eine aktuell niedrige Quote
der professionell ambulant betreuten Pflegebedurftigen auch das Prognoseergebnis auf
einem in Relation zum Beispiel zur Gesamtbevdlkerung geringem Niveau halt.

2 Forschungsinstitut fliir Gerontologie e.V.: Platzbedarf in der Kurzzeitpflege, in der Tagespflege und
in ambulanten Wohngemeinschaften — Indikatoren zur Bedarfsbestimmung. 2017
28



Tabelle 16: Ambulante Quote

2021
Kreis Mettmann 18,0 %
Erkrath 18,5 %
Haan 17,8 %
Heiligenhaus/ Velbert 19,0 %
Hilden 20,6 %
Langenfeld 19,3 %
Mettmann 15,3 %
Monheim am Rhein 7,1%
Ratingen 20,8 %
Wiilfrath 16,4 %

Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Die Quote der ambulant betreuten Pflegebediirftigen variiert zwischen den kreisangehdrigen
Stadten. Monheim am Rhein weist eine besonders geringe Quote von 7,1% auf. Im Mittel
sind 18% der pflegebedirftigen Einwohner_innen des Kreises auf Unterstiitzung durch einen
ambulanten Dienst angewiesen. Im Hinblick auf die verschiedenen Ausgangsdaten ergibt
sich folgende theoretische Bedarfslage.

Tabelle 17: Ergebnis der Bedarfsrechnung zur teilstationdren Tagespflege im Kreis
Mettmann

Kreis Mettmann 375 423 -48
Erkrath 43 45 -2
Haan 12 20 -8
Heiligenhaus/Velbert 136 94 42
Hilden 48 68 -20
Langenfeld 24 54 -30
Mettmann 24 28 -4
Monheim am Rhein 14 17 -3
Ratingen 59 82 -23
Wiilfrath 15 15 0

Quelle: IT.NRW und pfad.wtg, eigene Berechnung

In nahezu allen kreisangehorigen Stadten liegt der errechnete Bedarf Giber dem vorhandenen
Platzangebot. Lediglich in der Planungsregion Heiligenhaus/Velbert umfasst das Angebot 42
Platze mehr als der theoretische Bedarf ausweist.
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Handlungsempfehlungen

Die Versorgung mit teilstationarer Tagespflege wird von den Pflegeberater_innen der
kreisangehorigen Stadte unterschiedlich wahrgenommen und sie ist tatsachlich auch sehr
heterogen ausgebaut. In einigen Stadten wird der Bedarf stéarker wahrgenommen als es das
Angebot hergibt. Um die Zugange zu den Tagespflegen zu verbessern, ist aber nicht nur der
Ausbau eine Moglichkeit. Vorhandene Angebote konnen in Teilen nicht genutzt werden, da
es Probleme mit den Fahrdiensten gibt, aber auch die Personalsituation flhrt in manchen
Fallen dazu, dass die Tagespflege nicht wie geplant angeboten werden kann. Diese
Problemstellungen sollten gemeinsamen mit den Betreibern sowie den Expert_innen lokal
intensiv besprochen werden, um geeignete Lésungswege zu erarbeiten.

Die teilstationare Tagespflege sollte in Rlicksprache mit den vorhandenen Tragern in einigen
Stadten ausgebaut werden. Fir die konkrete Planung eines Ausbaus des Angebotes ist es
zwingend notwendig, die vorhandenen Inanspruchnahmehirden (Fahrdienste,
Personalmangel, etc.) im Detail und vor Ort zu besprechen, um einen ausreichenden
Wissensbestand Uber die Versorgungslage Uber die theoretische Bedarfsermittlung hinaus
zu erhalten.

Kurzzeitpflege

Kurzzeitpflege kann von Pflegebedurftigen der Pflegegrade 2 bis 5 fir bis zu acht Wochen im
Jahr in Anspruch genommen werden. Diese Versorgungsform ist vor allem fir die
vorubergehende Abwesenheit der Pflegeperson, hausliche Krisensituationen sowie im
Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt geeignet. Die allermeisten Platze sind
sogenannte eingestreute Platze in vollstationaren Pflegeeinrichtungen, daneben gibt es
solitare Kurzzeitpflegeeinrichtungen.

Eingestreute Kurzzeitpflege

Von den 4.800 vollstationaren Pflegeplatzen kénnen aktuell theoretisch 404 Platze flr die
Kurzzeitpflege genutzt werden. Die Platze verteilen sich auf alle kreisangehoérigen Stadte.
Tatsachlich werden die eingestreuten Platze in ausgelasteten Pflegeeinrichtungen haufig von
Dauerpflegegasten genutzt, sodass eventuell ein grofieres Angebot aufgrund der
vereinbarten eingestreuten Platze angenommen wird.

Tabelle 18: Anzahl der eingestreuten Kurzzeitpflegeplatze im Kreis Mettmann

Kreis Mettmann 404
Erkrath 25
Haan 39
Heiligenhaus 22
Hilden 29
Langenfeld 42
Mettmann 25
Monheim am Rhein 32
Ratingen 75
Velbert 88
Wiilfrath 27

Quelle: pfad.wtg, eigene Berechnung
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Solitare Kurzzeitpflegeeinrichtungen

Im Kreis Mettmann wird zum Zeitpunkt Juli 2023 lediglich in der Stadt Mettmann solitare
Kurzzeitpflege angeboten. Zwei Anbieter stellen hier insgesamt 22 Platze zur Verfigung. Ein
Ausbau ist in Planung.

Handlungsempfehlungen

Die Rickmeldung der kreisangehdrigen Stadte zur Bedarfslage in der Versorgungsform
Kurzzeitpflege zeigt, dass es auch in diesem Bereich Problemstellungen gibt. Bestimmte
Bedarfsspitzen zum Beispiel in den Sommerferien kdnnen nicht immer abgedeckt werden,
planbare Aufenthalte insgesamt sind schwer zu organisieren.

Kurzzeitpflege als Mdglichkeit im Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt oder bei
Krisensituationen in der hauslichen Pflege eine voribergehende vollstationare Pflege
bereitzustellen, scheint im Kreis Mettmann nicht flachendeckend gegeben.

Der geplante Ausbau dieser Versorgungsform wird unterstitzt. In diesem Kontext sollte auch
die Méglichkeit der Einrichtung von Ubergangspflege im Krankenhaus unterstiitzt werden.
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Alternative Wohnformen
Karte 3: Pflegewohngemeinschaften im Kreis Mettmann
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Wohngemeinschaften fiir Pflegebediirftige

Pflegewohngemeinschaften zdhlen zu den ,neuen Wohnformen*, wobei sich das
gemeinschaftliche Zusammenleben, von drei bis 12 Pflegebedurftigen bereits seit I1angerem
etabliert hat. In den Wohngruppen teilen sich die Bewohner_innen Gemeinschaftsflachen,
jede/r hat aber auch einen privaten Bereich. Die pflegerische und betreuerische Versorgung
findet in anbieterverantworteten Wohngemeinschaften durch tragereigene Pflegekrafte statt,
die fur die Gemeinschaft zustandig sind. Diese Pflegewohngemeinschaften unterliegen
vollumfanglich den Vorschriften des WTG NRW. Daneben kann eine WG auch z.B. von
Angehdrigen als selbstverantwortetes ambulantes Angebot betreiben werden.

Diese Wohngruppen unterliegen der Meldeverpflichtung nach dem WTG durch den
beauftragten Pflegedienst. Die Wahrnehmung der Selbstverantwortung wird regelhaft in
mehrjahrigem Abstand Uberpruft.

Far die ortliche Planung werden im Kapitel zur vollstationaren Pflege die vorhandenen Platze
in Wohngemeinschaften fir Pflegebedirftige zu den vollstationaren Platzen addiert. Dies
resultiert aus der inhaltlichen Ausgestaltung der Pflege. Wohngemeinschaften gelten
gesetzlich als ambulante Wohnform, allerdings ziehen hier wie dort zu pflegende Menschen
aus ihrem Haushalt in eine Einrichtung, wenn auch in eine wesentlich kleinere, um dort
umfangreich betreut und gepflegt zu werden. Folglich bieten die Platze einer ahnlichen
Zielgruppe einen Wohnort bei umfangreicher Pflegebediirftigkeit.

Aktuelle Infrastruktur ,Wohngemeinschaften fiir Pflegebediirftige“

Im Kreis Mettmann stehen im Juni 2023 laut Meldungen in pfad.wtg insgesamt 178 Platze in
19 Wohngemeinschaften zur Verfligung. Diese Platze verteilen sich auf sieben der zehn
kreisangehérigen Stadte. In Langenfeld, Monheim am Rhein und Ratingen ist aktuell keine
Wohngemeinschaft fur Pflegebedurftige vorhanden. Erkrath, Velbert und Mettmann stellen
den Grolteil der verfligbaren Platze.

Tabelle 19: Pldtze in und Anzahl der Pflegewohngemeinschaften

Kreis Mettmann 178 19
Erkrath 55 6
Haan 1
Heiligenhaus 7 1
Hilden 10 1
Langenfeld 0 0
Mettmann 35 4
Monheim am Rhein 0 0
Ratingen 0 0
Velbert 50 5
Wiilfrath 12 1

Quelle: pfad.wtg, eigene Berechnung
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Fir die Nachfrage nach Platzen in Wohngemeinschaften kann keine isolierte Prognose
errechnet werden. Wie oben erwahnt, flieRen die verfigbaren Platze in die Gesamtrechnung
der Bedarfsentwicklung der vollstationaren Pflege ein.

Im Jahr 2023 wurde landesweit im ,Qualitatszirkel Pflegeplanung® sowie in der ,AG
Ambulante Wohnformen® des Landkreistages tber die inhaltliche, rechtliche sowie finanzielle
Ausgestaltung der Wohngemeinschaften diskutiert. Es sind noch keine abschlieRenden
Ergebnisse erzielt worden. Auch intern hat der Kreis Mettmann seit Iangerem eine
Arbeitsgruppe eingerichtet, die sich mit vielen inhaltlichen Fragestellungen sowie einem
koordinierten Verwaltungsvorgehen beschéftigt. Die drei Gremien sind miteinander eng
vernetzt.
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Karte 4: Servicewohnen im Kreis Mettmann
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Service-Wohnen

Unter ,Service-Wohnen* wird im WTG NRW ein Wohnangebot verstanden, das zusatzlich
zur Miete ein Entgelt fir Unterstitzungsleistungen erhebt. Den Mieter_innen stehen
verschiedene Leistungen (wie z.B.: Hauswirtschaft, Hausnotruf) zur Verfiigung, erganzend
kénnen separate Leistungen eingekauft werden kénnen. Die Bewohner_innen leben
selbststandig in ihrer Wohnung, die dem Grunde nach auf die besonderen Bedurfnisse
alterer Menschen zugeschnitten ist. Aufgrund der Meldung der Anbieter_innen im pfad.wtg
Portal sind die Informationen zu den Platzen vorhanden.

Aktuelle Infrastruktur ,,Service-Wohnen*

Tabelle 20: Wohnangebote und Anzahl der Servicewohneinrichtungen im Kreis

Mettmann

Kreis Mettmann 2141 34
Erkrath 538 4
Haan 120 3
Heiligenhaus 12 1
Hilden 585 7
Langenfeld 170 3
Mettmann 165 3
Monheim am Rhein 154 3
Ratingen 130 4
Velbert 181 5
Wiilfrath 76 1

Quelle: pfad.wtg, eigene Berechnung

In allen kreisangehorigen Stadten ist mindestens ein Angebot vorhanden. Kreisweit stehen
2.141 Wohnangebote zur Verfiigung. An dieser Stelle kann kein Einblick in die
Kostenstruktur und die damit verbundene Verengung der Zielgruppe gegeben werden.
Folglich ist keine Bedarfsprognose mdglich und zielfiihrend.

Die Pflegeberater_innen der kreisangehoérigen Stadte sehen einen Ausbaubedarf bei
Servicewohneinrichtungen, vor allem fur Menschen mit geringem Einkommen.
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Karte 5: Stationare Hospize im Kreis Mettmann
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Hospiz

Die beiden stationaren Hospize in Velbert und Erkrath nehmen Patient_innen auf, die sich in
ihrer letzten Lebensphase befinden und deren Behandlung im Krankenhaus nicht zwingend
notwendig ist. Die wichtigsten Ziele der Mitarbeitenden sind die Linderung der Symptome,
zumeist gemeinsam mit den Hausarzt_innen, sowie die pflegerische und psychosoziale
Unterstlitzung der sterbenden Menschen. Auch die Unterstlitzung der trauernden
Angehorigen wird von Hospizmitarbeiter_innen geleistet. Das vom Land NRW in Auftrag
gegebene Gutachten zum Bedarf an Hospizbetten kommt 2017 zu dem Schluss, dass 35 bis
44 Hospizbetten pro Millionen Einwohner_innen bedarfsdeckend waren. Die European
Association for Palliative Care und die Deutsche Gesellschaft fur Palliativmedizin e.V
empfehlen 40 bis 50 Betten ebenfalls bei einer Million Einwohner_innen."

Am 31.12.2022™ |leben im Kreis Mettmann 489.794 Menschen. Diesen knapp %2 Millionen
Personen stehen 20 Platze in Hospizen gegentber. Der Kreis Mettmann ist folglich nach
dem Gutachten von 2017 bedarfsgerecht mit Hospizbetten ausgestattt und erreicht mit dem
Wert von etwas Uber 40 Platzen pro einer Million Einwohner_innen den Minimalwert der
beiden Palliativmedizinischen Gesellschaften.

Neben den stationaren Hospizen gibt es viele Hospizdienste im Kreis Mettmann, die
Menschen im eigenen Zuhause in der letzten Lebensphase unterstitzen.

3 Maximiliane Jansky Friedemann Nauck Birgit Jaspers: Gutachten zum Bedarf an Hospizbetten in
Nordrhein-Westfalen. 2017. S.62-63
4 Aktuellste Bevolkerungsdaten der Landesdatenbank NRW
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Karte 6: Pflegeinfrastruktur in Erkrath
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Stadt Erkrath

Die folgenden Informationen basieren auf der Pflegestatistik 2021, den fortgeschriebenen
Bevodlkerungsdaten vom 31.12.2021 sowie den Informationen der Datenplattform pfad.wtg,
die alle Anbieter nach Versorgungsform ausweist.

Pflegebedarfsquoten

Ende 2021 sind in Erkrath insgesamt 2.772 Menschen pflegebedurftig, 294 der
Pflegebediirftigen werden vollstationar gepflegt. 1.665 Personen erhalten Pflegegeld und
513 werden professionell ambulant unterstutzt. 300 Menschen sind in Pflegestufe 1 und
erhalten nur landesrechtliche oder keine Leistungen.

Die Pflegequote der Gesamtbevolkerung Erkraths liegt bei 6,4%. Diese Quote steigt mit dem
Alter an. Die Quote fir Junge Pflege, also Menschen die zwischen 0 und 65 Jahren sind,
betragt 1,5%. Fir die Bevolkerung von 65 bis 75 Jahren betragt der Wert 6,1%. Frauen
zwischen 75 und 85 Jahren haben eine Quote von 22,6%, Manner der gleichen Altersgruppe
eine von 12,1%. Ab 85 Jahren sind jeder zweite Mann und fast zwei von drei Frauen auf
pflegerische Unterstitzung im Alltag angewiesen.
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Strukturelle Verteilung der Pflegebediirftigen

Abbildung 11: Pflegebediirftige nach Versorgungsart in Erkrath
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

In Erkrath sind 1.743 Frauen und 1.029 Manner pflegebeduirftig. Manner werden haufiger in
der eigenen Hauslichkeit von Angehorigen gepflegt (68,5%), Frauen haben dagegen einen
doppelt so hohen Anteil bei den vollstationar versorgten Personen bezogen auf die
Gesamtgruppe der weiblichen Pflegebeddrftigen.

Abbildung 12: Verteilung der Pflegebediirftigen nach Pflegegrad in Erkrath
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Fast dreiviertel aller Pflegebedurftigen in Erkrath weisen Pflegegrad 2 oder 3 auf.
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Pflegeinfrastruktur und Pflegebedarf

Die Pflegeinfrastruktur umfasst aktuell 273 vollstationare Pflegeplatze, 55 Platze in
Wohngemeinschaften fur Pflegebedurftige sowie 43 teilstationare Tagespflegeplatze.
Daruber hinaus wird fir 538 Personen Servicewohnen angeboten. Sieben ambulante
Pflegedienste haben aktuell ihren Sitz in Erkrath.

In Erkrath stehen, wie bereits erwahnt, 55 Platze in einer anbieterverantworteten
Wohngemeinschaft zur Verfliigung. Landesweit ist keine Bedarfsberechnung und damit auch
keine Prognose zum mdglichen Ausbau dieser Angebotsform vorhanden.

Als entlastendes Angebot fir Menschen die in der Hauslichkeit von Angehérigen und/oder
ambulanten Diensten versorgt werden, gilt die teilstationare Tagespflege. Drei Anbieter
stellen in Erkrath 43 Tagespflegeplatze zur Verfligung. Verschiedene theoretische
Grundlagen versuchen den Bedarf darzustellen. Diese Berechnungsmodelle sind allerdings
nicht ohne Weiteres auf den Kreis Mettmann zu tbertragen. Um einen Anhaltspunkt zu
haben, werden die Studienergebnisse des FFG fir die Stadt Disseldorf angewendet. Als
Datengrundlage werden im Ergebnis 10% der ambulant versorgten Personen in Pflegestufe
2-5 berechnet. Da 2021 447 Personen in Erkrath dieser Gruppe zugeordnet werden kdnnen,
ergibt sich ein theoretischer Bedarf nach teilstationaren Tagespflegeangeboten von 45
Platzen.

Ebenso wie zu den Wohngemeinschaften fur Pflegebedurftige gibt es keine
Bedarfsberechnungsgrundlage fiir das Angebot des Servicewohnens.

Den Ende 2021 faktisch im vollstationaren Bereich lebenden 294 Menschen stehen in
Erkrath 273 Pflegeplatze gegeniber.

Fazit

Die theoretische Bedarfsberechnung bezlglich der teilstationaren Tagespflege weist lediglich
eine Diskrepanz von zwei Platzen zum aktuellen Angebot auf.

Aus den vorliegenden Daten ist abzulesen, dass dauerhaft ein Ausbau von ca. 20
stationaren Pflegeplatzen notwendig ist. Zusatzlich zu dem Ausbaubedarf, kann an dieser
Stelle darauf hingewiesen werden, dass spezialisierte Angebote wie zum Beispiel ,Junge
Pflege” aktuell in Erkrath nicht zur Verfligung stehen. Insgesamt sind 492 Personen unter 65
Jahren in Erkrath pflegebedurftig. Hiervon sind Ende 2021 12 Menschen auf ein
vollstationares Angebot angewiesen. Diese Zahl wird in den kommenden Jahren theoretisch
konstant blieben. Der Bedarf bezieht sich folglich auf eine kleine Gruppe.
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Karte 7: Pflegeinfrastruktur in Haan
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Die folgenden Informationen basieren auf der Pflegestatistik 2021, den fortgeschriebenen
Bevolkerungsdaten vom 31.12.2021 sowie den Informationen der Datenplattform pfad.wtg,
die alle Anbieter nach Versorgungsform ausweist.

Pflegebedarfsquote

Ende 2021 sind in Haan insgesamt 1902 Menschen pflegebedrftig. Frauen sind doppelt so
haufig betroffen wie Manner, dieses ungleiche Geschlechterverhaltnis verteilt sich Uber alle
funf Pflegegrade. Die Pflegequote der Gesamtbevdlkerung in Haan liegt bei 6,3%. Die Quote
bei Menschen ab 85 Jahre betragt 59,6%.
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Strukturelle Verteilung der Pflegebediirftigen

Abbildung 13: Anteil der Pflegebediirftigen nach Versorgungsform in Haan
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Mehr als die Halfte der Pflegebedurftigen in Haan erhalten Pflegegeld und werden in der
eigenen Hauslichkeit von Familienangehdrigen oder anderen Privatpersonen unterstitzt.
Weitere 12% (222 Personen) sind in Pflegegrad 1 ohne Leistungen oder nur mit
landesrechtlichen Leistungen eingestuft. Der Anteil derer die professionell ambulant gepflegt
werden und jenen die in einer vollstationaren Einrichtung leben, ist fast identisch. In Haan
werden 354 Menschen in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung versorgt, 267 hiervon sind
Frauen.

Die untenstehende Abbildung stellt die Verteilung der Pflegebedirftigen auf die funf
mdglichen Pflegegrade dar.

Abbildung 14: Pflegebediirftige nach Pflegegrad in Haan
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung
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Die Pflegegrade nach Bevdlkerungsanteil sind zwischen den Geschlechtern sehr ahnlich.

Pflegeinfrastruktur und Pflegebedarf

Haans pflegerische Infrastruktur umfasst 120 Platze im Servicewohnen, eine teilstationare

Tagespflegeeinrichtung mit 12 Platzen und eine anbieterverantwortete Wohngemeinschaft,
die neun Menschen ein Zuhause bietet. Vier vollstationare Pflegeheime stellen 365 Platze

zur Verfigung. 2023 haben acht Ambulante Dienste ihren Sitz in Haan.

Der vollstationare Pflegebedarf der Menschen in Haan liegt 2021 nach der
Altersdifferenzierung bei 354. Diesem Bedarf steht zum Zeitpunkt Juli 2023 ein Angebot
von 365 Platze in vier Einrichtungen gegentber.

Fir die teilstationare Tagespflege empfiehlt das Institut fir Gerontologie im Auftrag der Stadt
Dusseldorf nach aufwandiger Studienarbeit eine Kennzahl von 10% der ambulant gepflegten
Menschen ab 75 Jahren in den Pflegegrade 2-5 als Bedarfswert fir die Tagespflege. Fir die
Stadt Haan betragt nach dieser Berechnung der Bedarf an teilstationarer Tagespflege 20
Platze.

In Haan kénnen neun pflegebedurftige Menschen in einer Wohngemeinschaft nach SGB Xl
versorgt werden. Einwohner_innen die auf pflegerische Hilfe auerhalb ihres Zuhauses
angewiesen sind und deren Angehoérige, haben die Moéglichkeit neben einer vollstationaren
Einrichtung eine Wohngemeinschaft als neuen Lebensmittelpunkt zu wahlen. Diese Option
steht nur sehr wenigen Personen offen, allerdings gibt es keine abgesicherten Erkenntnisse
Uber die Bedarfe Pflegebedirftiger nach einem Platz in einer Wohngemeinschaft, so dass
keine Aussage zur Bedarfslage und méglichen Ausbaukapazitaten getroffen werden kann.

Neben den vier vollstationaren Dauerpflegeeinrichtungen, einer teilstationaren
Tagespflegeeinrichtung sowie der Wohngemeinschaft nach SGB Xl gibt es in Haan drei
Anbieter des Servicewohnens. Insgesamt werden 120 Platze zur Verfigung gestellt. Da es
sich hierbei zwar um ein Angebot fiir altere Menschen handelt, aber nicht ausschliel3lich
Pflegebediirftige dort wohnen und die Daten nicht durch die Pflegestatistik ausgewiesen
werden, wird diese Information lediglich erganzend zur Bestandaufnahme dargestellt.

Erganzt wird die Pflegelandschaft Haans durch acht ambulante Dienste, die Pflegebedurftige
in ihrem Zuhause versorgen. Uber die Bedarfsgerechtigkeit der ambulanten Versorgung
kann keine quantitative Aussage getroffen werden.

Fazit

In Haan sind 1.365 der 1.902 Pflegebediirftige Gber 75 Jahre alt. Von Pflegebedurftigkeit
sind 315 Menschen betroffen, die unter 65 Jahre alt sind, hiervon leben 21 in vollstationaren
Pflegeeinrichtungen. Diese Menschen bendtigen im Idealfall einen Platz in einer Einrichtung,
die sich auf ,Junge Pflege“ spezialisiert hat. In Haan stehen diesen 21 betroffenen Personen
20 Platze in ebenso einer vollstationaren Dauerpflegeeinrichtung nach SGB XI gegentiber.
Folglich kann der Bedarf als gedeckt bezeichnet werden, was positiv zu bewerten ist, da

5 Aufgrund des Datenschutzes liegt die Gesamtzahl der Pflegebediirftigen hoher als die Auswertung
nach Alterskategorien. Hierbei werden Auspragungen unter 3 nicht kenntlich gemacht. Daher weichen
die Zahlen voneinander ab.
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diese Form der bedirfnisgerechten Versorgung fir jingere Menschen nicht flachendeckend
vorhanden ist.

Im vollstationaren Bereich zeigt die Gegentliberstellung, dass aktuell alle Haaner_innen die
auf eine vollstationare Pflege angewiesen sind, diese in ihrer Heimatstadt erhalten konnten
und so in ihrem gewohnten Umfeld leben kénnen, sollte dies ihr Wunsch sein.

Die Stadt Haan hat eine teilstationare Tagespflegeeinrichtung mit 12 Platzen, die
Berechnung des theoretischen Bedarfs ergibt einen Ausbaubedarf von acht Platzen.
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Karte 8: Pflegeinfrastruktur in der Planungsregion Heiligenhaus/ Velbert
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Pflegeeinrichtungen in Heiligenhaus
und Velbert (Stand: Septembs

Stadte Heiligenhaus und Velbert

Die folgenden Informationen basieren auf der Pflegestatistik 2021, den fortgeschriebenen
Bevodlkerungsdaten vom 31.12.2021 sowie den Informationen der Datenplattform pfad.wtg,
die alle Anbieter nach Versorgungsform ausweist.

Da die Stadt Heiligenhaus Uber eine geringe Anzahl von Anbieter v.a. im vollstationaren
Bereich verfligt, kann das Landesamt fur Statistik aus Datenschutzgriinden keine
eigenstandige Auswertung zur Verfiigung stellen. Wie auch in den vergangenen Jahren wird
Heiligenhaus gemeinsam mit Velbert in der Pflegestatistik aufgefihrt, was einen
gemeinsamen Bericht bzw. eine gemeinsame Auswertung der Daten nétig macht.

Pflegebedarfsquote

Ende 2021 leben insgesamt 6.792 pflegebedtirftige Menschen in Velbert und Heiligenhaus.
Die Pflegebedurftigkeitsquote liegt fur die Gesamtbevodlkerung bei 6,3%, bei den Menschen
ab 85 Jahren betragt sie 65,8%. Auf die Geschlechter verteilen sich die Pflegebedurftigen
wie folgt: 4317 Frauen und 2475 Manner sind betroffen.

Zwischen 0 und 65 Jahren ist die Pflegequote 1,7%, bei 65-75-jahrigen liegt sie bei 7,4%.
Menschen im Alter von 75 bis 85 Jahren sind zu 23,8% betroffen und ab einem Alter von 85
Jahren steigt die Quote bei Mannern auf 49,3% und bei Frauen auf 75,8%, insgesamt liegt
sie bei 65,8%.
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Abbildung 15: Anteil der Pflegebediirftigen nach Versorgungsform in der
Planungsregion Heiligenhaus/ Velbert
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In Velbert und Heiligenhaus erhalt der Grofiteil der Pflegebedirftigen Pflegegeld und wird
folglich von Angehdérigen oder Privatpersonen im hauslichen Umfeld unterstitzt. Weitere 810
Menschen erhalten keine Leistungen oder nur landesrechtliche Leistungen und sind in
Pflegegrad 1 eingestuft. 1.293 Personen leben ebenfalls in der eigenen Hauslichkeit werden
aber von ambulanten Diensten bei der pflegerischen Versorgung unterstitzt. 219 von den im

hauslichen Umfeld gepflegten Personen nutzen das Angebot der teilstationaren Pflege. 981
Menschen leben 2021 in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung.

Abbildung 16: Pflegebediirftige nach Pflegegrad in der Planungsregion Heiligenhaus/
Velbert
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung
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Die Verteilung nach Pflegegraden und Geschlecht wird in der obigen Grafik gezeigt. Frauen
sind in allen Pflegegraden haufiger betroffen.

Pflegeinfrastruktur und Pflegebedarf
Heiligenhaus und Velbert missen fir die Pflegeplanung gemeinsam betrachtet werden. Die
pflegerische Infrastruktur wird dennoch an dieser Stelle zunachst getrennt vorgestellt.

In Heiligenhaus bietet ein Servicewohnen 12 Platze fir Senior_innen, eine selbstorganisierte
Wohngemeinschaft nach SGB Xl kann von 7 Pflegebedurftigen genutzt werden.
Teilstationare Tagespflege steht mit insgesamt 37 Platzen zur Verfligung und 188 Platze
sind in der vollstationaren Dauerpflege vorhanden. Erganzt wird das Angebot durch drei
ambulante Dienste, die in Heiligenhaus gemeldet sind.

In Velbert bieten finf Anbieter 181 Platze in Servicewohneinrichtungen. 50 Personen kénnen
in finf Wohngemeinschaften fir Pflegebedurftige leben, hiervon ist eine selbstverantwortet.
Teilstationare Tagespflege wird von neun Institutionen angeboten, zusammen stellen sie 99
Platze in Velbert zur Verfligung. 688 Platze in der vollstationaren Dauerpflege werden von
acht Anbietern vorgehalten. 22 ambulante Pflegedienste haben ihren Sitz in Velbert.

Folglich umfasst die Planungsregion Heiligenhaus/Velbert folgende pflegerische
Infrastruktur:

Hospiz 10 Platze
Servicewohnen 193 Platze
Teilstationare Tagespflege 136 Platze
Vollstationare Dauerpflege 876 Platze
Wohngemeinschaften SGB XI 57 Platze
Ambulante Dienste 25

Die zehn Hospizplatze in Velbert stehen auch Uberregional schwer erkrankten Menschen zur
Verfligung. Das Gutachten zum Hospizbettenbedarf NRW von 2017 gibt 35 bis 44 Platze pro
eine Millionen Einwohner_innen als bedarfsdeckend an. Zur mdéglichen Unter- bzw.
Uberversorgung der Kreisbevélkerung nach dieser Bemessung wird im Pflegebedarfsplan an
zentraler Stelle informiert.

In Heiligenhaus/Velbert stehen, wie bereits erwahnt, 193 Servicewohnplatze zur Verfigung.
Landesweit ist keine Bedarfsberechnung und damit auch keine Prognose flr den méglichen
Ab- bzw. Ausbau dieser Angebotsform vorhanden. Gleiches gilt fur die
Wohngemeinschaften. Um hierflir eine annahernd geeignete Grundlage zu schaffen, waren
umfangreiche qualitative und quantitative Analysen nétig, diese liegen auch landesweit nicht
VOr.

Als entlastendes Angebot flir Menschen die in der Hauslichkeit von Angehoérigen und/oder
ambulanten Diensten versorgt werden, gilt die teilstationare Tagespflege. Neun Anbieter
stellen in Heiligenhaus/ Velbert 136 Platze zur Verfligung. Verschiedene von anderen
Kommunen in Auftrag gegebene Modelle versuchen den theoretischen Bedarf darzustellen.
Diese Berechnungsmodelle sind allerdings nicht ohne weiteres auf den Kreis Mettmann und
die kreisangehdrigen Stadte zu Ubertragen. Das fiir die Pflegeplanung zustandige
Ministerium gibt weder eine Empfehlung noch eine eigene Bedarfsbemessung raus. Um
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allerdings dennoch einen Anhaltspunkt zu haben, wird das Studienergebnis des Institutes fir
Gerontologie im Auftrag der Stadt Disseldorf angewendet. Die Kennzahl berechnet sich aus
10% der ambulant versorgten Pflegebeddrftigen ab 75 Jahren, die in den Pflegegraden 2-5
eingestuft sind. Da 2021 in Heiligenhaus/Velbert 942 Personen dieser Personengruppe
zugeordnet werden konnen, ergibt sich ein theoretischer Bedarf nach teilstationaren
Tagespflegeangeboten von 94.

Den Ende 2021 faktisch im vollstationaren Bereich lebenden 981 Menschen stehen in
Heiligenhaus/Velbert 876 Pflegeplatze gegentiber.

Da ambulante Dienste keine Angaben zu den Klient_innen und anderen Strukturmerkmalen
machen mussen, kann keine Aussage Uber die Bedarfsgerechtigkeit der professionellen,
ambulanten Versorgung in Heiligenhaus und Velbert gemacht werden.

Fazit
Die Planungsregion verfiigt Gber ein vielfaltiges Angebot der pflegerischen Infrastruktur.

Die sehr gute Ausstattung mit teilstationaren Tagespflegeplatze ist positiv zu bewerten. Das
Berechnungsmodell weist einen Uberhang von 42 Platzen aus.

Im vollstationaren Bereich stellt sich die Lage aktuell anders dar. 105 Platze fehlen fir die

Versorgung der 2021 gezahlten Pflegebedurftigen. Hier ist ein Ausbaubedarf deutlich
angezeigt.
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Karte 9: Pflegeinfrastruktur in Hilden

Pflegeeinrichtungen in Hilden
(Stand: September 2023)

Vollstationdre Dauerpflegeeinrichtung nach SGB XI
™ Teilstationre Tagespflegeeinrichtung
] Wohngemeinschaft SGB XI

™ Servicewohnen

© Kreiis Mettmann, Vermessungs- und Katasteramt 2023 (CC BY 4.0)

Schumannstr. 16

\\)

Hummelsterstr. 1

Am Rathaus 3 — .‘\

Feldstr. 32 — \\) ‘ \\‘)

Hofstr. 3
Horster Allee 12-22
Fliederweg 3
1 Horster Allee 5 ~
Horster Allee 7 - Erikaweg 9 — )

Horster Allee 9

Stadt Hilden

|— Mittelstr. 12

HILDEN

Clarenbachweg 2

)

Fliederweg 1

Die folgenden Informationen basieren auf der Pflegestatistik 2021, den fortgeschriebenen
Bevodlkerungsdaten vom 31.12.2021 sowie den Informationen der Datenplattform pfad.wtg,

die alle Anbieter nach Versorgungsform ausweist.

Pflegebedarfsquote

In Hilden leben 2021 4.038 pflegebedurftige Menschen. Damit liegt die Pflegequote fir die
Gesamtbevdlkerung bei 7,3%. Diese Quote steigt mit dem Alter. Menschen zwischen 0 und
65 Jahren haben eine Pflegebedurftigkeitsquote von 1,7%, Zwischen 65 und 75 Jahren liegt
der Wert etwa im Gesamtbevolkerungsdurchschnitt. Jeder vierte Mensch im Alter von 75 bis
85 Jahren ist in Hilden pflegebedurftig. Jeder zweite Mann und 76,7% der Frauen ab 85 sind

auf pflegerische Unterstitzung angewiesen.
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Strukturelle Verteilung der Pflegebediirftigen

13,2% der Pflegebedurftigen in Hilden leben in einer vollstationaren Dauerpflegeeinrichtung,
das sind 534 Menschen, hiervon sind 150 Manner. Frauen sind Uberproportional haufig auf
vollstationare Unterstutzung angewiesen. Dieser Trend zeigt sich in nahezu allen
Kommunen. Uber die Halfte der Pflegebedirftigen erhalten Pflegegeld und werden von
Angehorigen oder anderen nahestehenden Personen pflegerisch unterstutzt. Circa 20%
(831) werden in ihrer eigenen Hauslichkeit von professionellen Diensten gepflegt. 336
Hildener_innen sind in Pflegegrad 1 eingestuft und erhalten nur landesrechtliche oder gar
keine Leistungen.

Abbildung 17: Anteil der Pflegebediirftigen nach Versorgungsform in Hilden
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung
Die Verteilung der Pflegebedirftigen Hildens nach Pflegegraden zeigt, dass circa die Halfte
Pflegegrad 1 und 2 aufweist. 30% (1191) der Personen wurde in Pflegegrad 3 eingestuft,
jedelr Vierte (816) hat einen Pflegegrad von 4 oder 5.

Abbildung 18: Pflegebediirftige nach Pflegegrad in Hilden
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung
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Pflegeinfrastruktur und Pflegebedarf

Die Pflegeinfrastruktur in Hilden umfasst 585 Platze in Servicewohnungen, 48 Platze in
teilstationaren Tagespflegeeinrichtungen und 537 vollstationare Dauerpflegeplatze sowie
eine Wohngemeinschaft fir Pflegebedurftige mit Wohnraum fiir 10 Menschen.

Weder fiir das Servicewohnen noch fur die Wohngemeinschaften kann eine fundierte
Bedarfsprognose auf wissenschaftlicher Grundlage formuliert werden.

Fir die teilstationaren Tagespflegeeinrichtungen gibt es verschiedene Bedarfshochrechnung,
die von freien und universitaren Instituten fur einzelne Kommunen in den vergangenen
Jahren erarbeitet wurden. So werden in Disseldorf als Bedarfsbemessung 10% der ab 75-
jahrigen Pflegebedirftigen mit Pflegegrad 2-5 die ambulant versorgt werden zu Grunde
gelegt. Das waren in Hilden 68 Platze die den theoretischen Bedarf decken wiirden.

Die Pflegebedarfsplanung kann auf der Grundlage statistisch erfasster Nutzung der
vollstationaren Pflegeeinrichtungen eine Aussage uber mdglich Unter- und
Uberversorgungen geben. In Hilden leben zu Stichtag der Erfassung 2021 insgesamt 534
Menschen in Pflegeheimen. Diesen Nutzer_innen stehen aktuell'® 537 Platze in sieben
Einrichtungen auf dem Stadtgebiet zur Verfligung.

15 ambulante Pflegedienste erganzen die Pflegeinfrastruktur Hildens. Da diese Anbieter
auch Uber Stadtgrenzen hinaus ihre Dienstleistungen anbieten, kann keine Aussage Uber die
quantitative Versorgungslage getroffen werden.

Fazit

Es kann festgehalten werden, dass die vorhandenen 48 Platze der teilstationaren
Tagespflege in Hilden unter der genannten Bedarfsbemessung liegt. Folglich kann von
einem theoretischen Ausbaubedarf ausgegangen werden.

In der vollstationaren Pflege deckt das aktuelle Angebot die faktische Bedarfslage nahezu
genau.

'6 Daten von pfad.wtg Juli 2023
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Karte 10: Pflegeinfrastruktur in Langenfeld

Pflegeeinrichtungen in Langenfeld
(Stand: September 2023)
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Die folgenden Informationen basieren auf der Pflegestatistik 2021, den fortgeschriebenen
Bevodlkerungsdaten vom 31.12.2021 sowie den Informationen der Datenplattform pfad.wtg,
die alle Anbieter nach Versorgungsform ausweist.
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Pflegebedarfsquote

In Langenfeld leben 2021 insgesamt 3.864 pflegebedirftige Menschen. Die
Pflegebedarfsquote liegt fur die Gesamtbevdlkerung damit bei 6,5%. Die Pflegebedarfsquote
steigt mit dem Alter an. Bei der ,,Jungen Pflege®, also den Menschen bis 65 Jahren betragt
der Prozentsatz 1,7%, 762 Menschen in dieser Altersgruppe sind pflegebedurftig. 65 bis 75-
jahrige Langenfelder_innen weisen 2021 eine Quote von 7,5% auf. Zwischen 75 und 85
Jahren ist statistisch jede/r Vierte von Pflegebedurftigkeit betroffen. Ab 85 Jahren sind tUber
80% der Frauen und 56,6% der Manner auf pflegerische Unterstlitzung angewiesen.

Strukturelle Verteilung der Pflegebediirftigen

11,5% aller Pflegebedurftigen in Langenfeld leben in einer vollstationaren Einrichtung (444
Menschen, 321 Frauen und 123 Manner). Der Frauenanteil ist von der Anzahl aber auch
Prozentual an allen Pflegebedirftigen hdher als der der Manner. Weit Gber die Halfte der
Pflegebedurftigen, namlich 58,5% (2.262) beziehen Pflegegeld, weitere 10,6% (411) der
Menschen sind in Pflegegrad 1 eingestuft und erhalten keine oder nur landesrechtliche
Leistungen. Ambulante pflegerische Unterstitzung wird von 747 Personen (19,3%) in
Anspruch genommen.

Abbildung 19: Pflegebediirftige nach Versorgungsform
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Die Verteilung der Pflegebeddrftigen Langenfelds nach Pflegegrad zeigt, dass die grofte
Gruppe die der Menschen mit Pflegegrad 2 (43,1%/1.665) ist. Nur 5% weisen den
Pflegegrad 5 auf. In Pflegegrad 1 wurden 480 Personen, in Pflegegrad 3 1.092 und in
Pflegegrad 4 432/11,2% eingestuft.
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Abbildung 20: Pflegebediirftige nach Pflegegrad in Langenfeld
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Pflegeinfrastruktur und Pflegebedarf

Langenfeld verfugt Gber 170 Platze in Servicewohnungen, 24 teilstationare
Tagespflegeplatze in zwei Einrichtungen und 444 vollstationare Dauerpflegeplatze in sechs
Pflegeeinrichtungen.

Ein theoretischer Bedarf fur die Einrichtungen des Servicewohnens kann nicht berechnet
werden.

Fir das Angebot der teilstationaren Tagespflege bieten sich einige Bedarfshochrechnungen
auf wissenschaftlicher Basis an. Diese Modellrechnungen wurden von Kommunen beauftragt
und von den wissenschaftlichen Instituten auf die Datenbasis des jeweiligen Auftraggebers
angepasst. Das Land legt keine Kriterien fur die Erfassung des zukunftigen Bedarfs an
Tagespflegeplatzen fest. Um einen Hinweis auf die Bedarfsdeckung zu erhalten, wird die
Bedarfsbemessung Dusseldorfs auf die Langenfelder Bevdlkerung angewendet. Die
Berechnung nimmt an, dass 10% der ab 75-jahrigen ambulant versorgten Pflegebedurftigen
mit den Pflegegraden 2-5 den theoretischen Bedarf decken wirde. Die Pflegestatistik 2021
weist fur Langenfeld 537 Menschen aus, die als Grundlage fur die Berechnung gelten,
folglich wirde ein theoretischer Bedarf von 54 Platzen bestehen.

In Langenfeld leben 2021 444 Menschen in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung. Diesem
tatsachlichen Bedarf stehen aktuell 462 stationare Platze gegenliber. Der Langenfelder
Bedarf sollte aktuell gedeckt sein.

In Langenfeld sind fir die ambulante Versorgung der Pflegebedirftigen 18 ambulante
Dienste angemeldet. Da diese Unternehmen haufig Uberregional Menschen versorgen, kann
kein Hinweis Uber die mdgliche Unter- oder Uberversorgung der professionell, ambulant
gepflegten Personen gegeben werden.
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Fazit

Die Langenfelder Pflegeinfrastruktur bietet 2023 24 teilstationare Tagespflegeplatze. Bei
Anwendung der Bedarfsbemessungsgrundlage Dusseldorfs sind theoretisch 54
angemessen. Diese Diskrepanz deutet auf einen méglichen Ausbaubedarf hin.

Im vollstationaren Bereich sollte das vorhandene Platzangebot im Berichtszeitraum fir den
Langenfelder Bedarf ausreichen.
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Karte 11: Pflegeinfrastruktur in Mettmann

Pflegeeinrichtungen in Mettmann
(Stand: September 2023)
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Die folgenden Informationen basieren auf der Pflegestatistik 2021, den fortgeschriebenen
Bevodlkerungsdaten vom 31.12.2021 sowie den Informationen der Datenplattform pfad.wtg,
die alle Anbieter nach Versorgungsform ausweist.
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Pflegebedarfsquoten

In Mettmann leben 2021 insgesamt 2.259 Pflegebeduirftige, 1.419 Frauen und 840 Manner.
Die Gesamtbevodlkerung Mettmanns hat eine Pflegebedarfsquote von 5.8%. Die Quote steigt
bei alteren Menschen erheblich an. Nur 1,4% der unter 65-jahrigen Einwohner_innen sind
von Pflegebedurftigkeit betroffen. Zwischen 75 und 85 Jahren ist jede/r Fiinfte ist in eine der
funf Pflegegrade eingestuft. Ab 85 Jahren ist jeder zweite Mann und knapp 70% der Frauen
auf pflegerische Hilfe angewiesen.

Strukturelle Verteilung der Pflegebediirftigen

Abbildung 21: Pflegebediirftige nach Versorgungsform in Mettmann
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Von allen pflegebedurftigen Personen in Mettmann werden ca. 15% professionell ambulant
versorgt. Jede/r Flnfte lebt in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung und etwas mehr als
50% aller Pflegebedurftigen erhalt Pflegegeld. Weitere 12% haben Pflegegrad 1 und
beziehen keine oder nur landesrechtliche Leistungen. Frauen sind doppelt so haufiger auf
vollstationare Hilfe angewiesen als Manner, daflir ist ihre Pflegegeldquoten geringer.
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Abbildung 22: Pflegebediirftige nach Pflegegrad in Mettmann
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

In der Abbildung wird die Verteilung der Pflegegrade der Pflegebediirftigen in Mettmann
dargestellt. 65% aller Menschen sind in Grad 2 und 3 eingestuft. Bei dieser Auswertung
zeigen sich nur sehr geringe geschlechtsspezifischen Unterschiede.

Pflegeinfrastruktur und Pflegebedarf

Die Pflegeinfrastruktur der Stadt Mettmann umfasst 165 Platze in Servicewohneinrichtung,
486 Platze in flnf vollstationaren Dauerpflegeeinrichtungen und zwei Anbieter schaffen 24
Platze in der teilstationaren Tagespflege. Dartiber hinaus bietet ein Trager der
vollstationaren solitédren Kurzzeitpflege 16 Menschen einen Platz und in Mettmann wurden
vier anbieterverantwortete Wohngemeinschaften mit einem Gesamtangebot von 35 Platzen
gegrundet.

Fir die Pflegebedarfsplanung ist es nicht mdglich eine Empfehlung und Prognose fur die
Versorgungsangebote Wohngemeinschaften sowie das Servicewohnen zu erarbeiten.

Auch die Prognose und die Bewertung des Angebotes der teilstationaren
Tagespflegeangebote ist nicht landesweit einheitlich geregelt. Allerdings liegen verschiedene
Bedarfshochrechnung wissenschaftlicher Institute fir einzelne Kommunen in NRW vor.
Diese umfangreichen Bedarfsbemessungsgrundlagen wurden von einigen Stadten/Kreisen
in den vergangenen Jahren in Auftrag gegeben und die vorliegenden Ergebnisse beziehen
sich an vielen Stellen auf die Strukturen vor Ort und Auswertungsergebnisse der internen
Wissensbestéande. Eine Ubertragung auf den Kreis Mettmann und die kreisangehdrigen
Stadte ist allerdings moglich, um einen Hinweis auf die Bedarfslage und deren bisherige
Ausgestaltung zu erhalten. So hat die Stadt Diisseldorf im Ergebnis festgelegt, dass 10% der
ab 75-jahrigen ambulant versorgten Pflegebeddrftigen mit Pflegegrad 2-5 den Bedarf nach
teilstationarer Tagespflege ausmachen. Fir Mettmann wirde das einen theoretischen Bedarf
von 28 Platzen bedeuten. Dem stehen im Sommer 2023 24 Platze gegeniber.
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Die vollstationare Pflege steht im Zentrum der Pflegebedarfsplanung. Im Jahr 2021 nahmen
477 Pflegebeddrftige einen Platz in einer vollstationaren Einrichtung in Anspruch. Dem
gegenuber stehen 486 von Tragern bereitgestellte Platze in Mettmann.

Mettmann verflgt des Weiteren Uber sechs niedergelassene Ambulante Dienste, die
pflegebedurftige Menschen in ihrem hauslichen Umfeld sowie in den Wohngemeinschaften
unterstutzen.

Fazit
Die Pflegeinfrastruktur Mettmanns weist eine Vielfalt auf, die nicht dem Durchschnitt
entspricht. Die Wahlmdglichkeit fur Pflegebedirftige scheint hoch zu sein.

In Mettmann scheint die teilstationare Tagespflege theoretisch nahezu bedarfsdeckend
ausgebaut zu sein.

Auch die vorhandenen Pflegeheimplatze in Mettmann decken den Bedarf der
Einwohner_innen aktuell.
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Karte 12: Pflegeinfrastruktur in Monheim am Rhein
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Die folgenden Informationen basieren auf der Pflegestatistik 2021, den fortgeschriebenen
Bevodlkerungsdaten vom 31.12.2021 sowie den Informationen der Datenplattform pfad.wtg,
die alle Anbieter nach Versorgungsform ausweist.

Pflegebedarfsquoten

In Monheim am Rhein leben 2021 insgesamt 2.892 Pflegebediirftige, hiervon sind 1.821
Frauen und 1.071 Manner. Die Gesamtbevélkerung Monheims hat eine Pflegebedarfsquote
von 6,9%. Diese Quote steigt mit dem Lebensalter. Junge Pflege, die Personen
berlcksichtig die bis 65 Jahre alt sind, betrifft 2,1% der Bevolkerungsgruppe. Ab 75 Jahren
steigt die Quote enorm an. Mehr als jede/r vierte Mensch zwischen 75 und 85 Jahren in
Monheim am Rhein ist pflegebedurftig. Frauen Uber 85 Jahren sind zu 72% und Manner zu
46% auf pflegerische Unterstitzung angewiesen.
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Strukturelle Verteilung der Pflegebediirftigen

Abbildung 23: Pflegebediirftige nach Versorgungsform in Monheim am Rhein
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung
In Monheim am Rhein verteilen sich die Pflegebedurftigen auf die verschiedenen
Versorgungsformen wie folgt: Der Grof3teil der Menschen, namlich in Summe 78,6% oder
2.274 Personen, werden von Familienangehdrigen oder anderen ehrenamtlichen
Pflegepersonen im hauslichen Umfeld pflegerisch versorgt. In der Verteilung nach
Versorgungsform zeigt sich eine grof3e geschlechtsspezifische Diskrepanz. Frauen sind
mehr als doppelt so haufig im Verhaltnis zu allen Pflegebedurftigen ihres Geschlechtes in
einer vollstationaren Pflegeeinrichtung, auch ihr Anteil bei den ambulant professionell
betreuten Personen ist héher als der der Manner. Bei Mannern ist dagegen der Anteil der
Pflegegeldempfanger hoher, drei von vier pflegebedirftigen Mannern in Monheim wird
Pflegegeld ausgezahlt.

Abbildung 24: Pflegebediirftige nach Pflegegrad in Monheim am Rhein
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Quelle: pfad.wtg, eigene Berechnung
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Die Verteilung auf die Pflegegrade 1 bis 5 wird in Grafik 2 dargestellt.
Geschlechtsspezifische Unterschiede sind hierbei nicht signifikant. Uber 50% aller
Pflegebedurftigen sind in Pflegegrad 1 und 2 eingestulft.

Pflegeinfrastruktur und Pflegebedarf

Die Pflegeinfrastruktur in Monheim am Rhein umfasst 154 Platze in Einrichtungen des
Servicewohnens flr Senior_innen, ein Trager stellt 14 Platze in der teilstationdren
Tagespflege zur Verfligung und sechs vollstationare Dauerpflegeeinrichtungen bieten 437
Pflegebedurftigen einen Heimplatz. 32 Platze davon sind speziell fur ,Junge Pflege”
ausgelegt. Die Landschaft bietet weder Wohngemeinschaften fur Pflegebedurftige noch
solitare Kurzzeitpflegeplatze. In Monheim am Rhein haben sechs Ambulante Dienste ihren
Verwaltungssitz, da diese Angebote nicht regional gebunden sind, kann uUber die ambulante
Versorgung der Monheim_innen keine valide Angabe gemacht werden.

Fir das Servicewohnen kann keine Prognose zur bedarfsgerechten, regionalen Versorgung
erarbeitet werden.

Landesweit wird keine wissenschaftlich abgesicherte Bedarfsermittlung fir die teilstationare
Tagespflege empfohlen oder bereitgestellt. Allerdings haben einige Kommunen in den
vergangenen Jahren wissenschaftliche Institute beauftragt, um eine Bedarfsberechnung
durchflihren zu kénnen. Um einen Hinweis auf die Versorgung im Kreis Mettmann und hier
fur die Stadt Monheim am Rhein zu erhalten, wird exemplarisch die
Bedarfsermittiungsgrundlage der Stadt Diisseldorf herangezogen. Die Berechnung beruht
auf der Annahme, dass 10% der ambulant gepflegten ab 75-jahrigen Personen in den
Pflegegraden 2-5 den Bedarf geeignet darstellen. Angewendet auf die Stadt Monheim am
Rhein wirde dies eine Platzanzahl von 17 Platzen ergeben.

In Monheim am Rhein stehen 2021 414 vollstationar pflegebedurftigen Menschen 437 Platze
gegenuber. Die Versorgungssituation mit vollstationaren Pflegeplatzen scheint
bedarfsdeckend.

Fazit

Teilstationare Tagespflege ist in Monheim am Rhein bezogen auf die Gesamtbevdlkerung
nur gering ausgebaut, allerdings ergibt die Bemessung nach dem Disseldorfer Modell einen
theoretischen Platzbedarf von 17. Diese Zahl weicht nicht stark von den 14 bereitgestellten
Platzen ab. Da diese Berechnung die aktuell ambulant gepflegten Personen heranzieht,
muss darauf hingewiesen werden, dass Monheim am Rhein in diesem Bereich eine
vergleichsweise sehr geringe Quote aufweist.

Die Bedarfsplanung flr den vollstationaren Bereich zeigt aktuell keinen Ausbaubedarf auf.
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Karte 13: Pflegeinfrastruktur in Ratingen

Pflegeeinrichtungen in Ratingen
(Stand: September 2023)
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Die folgenden Informationen basieren auf der Pflegestatistik 2021, den fortgeschriebenen
Bevodlkerungsdaten vom 31.12.2021 sowie den Informationen der Datenplattform pfad.wtg,
die alle Anbieter nach Versorgungsform ausweist.

Pflegebedarfsquote

In Ratingen sind 2021 insgesamt 5.601 Personen pflegebedurftig, hiervon sind 3.510 Frauen
und 2.088 Manner. Die Pflegequote der Gesamtbevdlkerung betragt 6,5%. Diese Quote
steigt mit dem Lebensalter an. Im Alter bis 65 Jahren liegt die Quote bei 1,5%. Zwischen 75
und 85 Jahren steigt sie bei Frauen auf 24,7% und bei Mannern auf 17,8% an. Ab 85 Jahren
sind 61,1% aller Ratinger Burger_innen einer der funf Pflegegrade zugeordnet und folglich
auf pflegerische Unterstitzung angewiesen.
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Strukturelle Verteilung der Pflegebediirftigen

Abbildung 25: Pflegebediirftige nach Versorgungsform in Ratingen
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Das Kreisdiagramm zur Verteilung der Pflegebedurftigen nach Versorgungsform zeigt, dass
in Ratingen Uber 84% aller Betroffener im hauslichen Umfeld gepflegt werden. 15,7% oder
879 Personen leben in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung. Frauen sind haufiger auf

professionelle ambulante oder vollstationare Hilfe angewiesen als Manner. Der Anteil der
Manner, die Pflegegeld erhalten, ist 12% hoher als dieser Anteil bei Frauen.

Abbildung 26: Pflegebediirftige nach Pflegegrad in Ratingen
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Die zweite Grafik zeigt die Aufteilung der Pflegebedurftigen nach Pflegegrad. Bezliglich
dieser Datenauswertung besteht keine grofle Geschlechterdiskrepanz.
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Pflegeinfrastruktur und Prognose

Die Pflegeinfrastruktur Ratingens umfasst vier Servicewohnangebote mit insgesamt 130
Platzen/Wohneinheiten, 59 Platzen von insgesamt ebenfalls vier teilstationaren
Tagespflegeeinrichtungen sowie 984 vollstationaren Dauerpflegeplatzen von neun Anbietern.
23 ambulante Dienste haben ihren Standort in Ratingen, da die Arbeit derer aber nicht
regional gebunden sein muss, lasst die Anzahl der Dienste kein Rickschuss auf die
Versorgungssituation zu.

In Ratingen sind weder Wohngemeinschaften fir Pflegebedurftige noch solitare
Kurzzeitpflegeeinrichtungen niedergelassen.

Zur Bedarfsgerechtigkeit des Servicewohnangebotes kann keine Aussage getroffen werden,
da hierflr keine Kennzahl zur Verfligung steht, die den Bedarf valide beschreiben kdnnte.

Auch fir die teilstationare Tagespflege wird keine wissenschaftliche Berechnungsgrundlage
landesweit umgesetzt oder zur Verfugung gestellt. Einige Kommunen haben sich von
wissenschaftlichen Instituten eigene Kennzahlen berechnen lassen. Um einen Anhaltswert
fur die Bedarfsdeckung in Ratingen zu erhalten, wird die Berechnung fir die Stadt
Duisseldorf zu Grunde gelegt. Hierbei wird davon ausgegangen, dass 10% der ab 75-
jahrigen ambulant versorgten Pflegebedirftigen in den Pflegegraden 2-5 den Bedarf
teilstationaren Tagespflege deckt. Fir die Stadt Ratingen ergibt diese Formel einen
Platzbedarf von 82.

Die Pflegebedarfsplanung trifft, auf Grundlage der durch die Pflegestatistik erfassten
Nutzerdaten, Aussagen lber die Unter- bzw. Uberversorgung von vollstationaren
Pflegeplatzen. In Ratingen stehen 879 Nutzer_innen 984 Platze gegenuber. Folglich gibt es
einen Uberhang von 105 vollstationdren Platzen.

Fazit

Die 59 teilstationaren Tagespflegeplatze entsprechen nicht dem theoretischen Bedarf, nach
dem Dusseldorfer Berechnungsmodell. Woméglich weist das Ergebnis auf einen
Ausbaubedarf in Ratingen hin. Diese Erkenntnis sollte durch qualitative Aussagen von
Expert_innen vor Ort eingeordnet werden.

Da Ratingen einen starken Uberhang von Pflegeplatzen hat, werden mutmaRlich bereits
heute viele Pflegeplatze von Menschen die zuvor nicht ihren Wohnsitz in Ratingen hatten
belegt. Leider kénnen die Zu- und Abwanderungen in die Heime nur auf der Ebene des
Kreises und der kreisfreien Stadte ausgewertet werden.
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Karte 14: Pflegeinfrastruktur in Wiilfrath

Pflegeeinrichtungen in Wiilfrath
(Stand: September 2023)
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Die folgenden Informationen basieren auf der Pflegestatistik 2021, den fortgeschriebenen
Bevodlkerungsdaten vom 31.12.2021 sowie den Informationen der Datenplattform pfad.wtg,
die alle Anbieter nach Versorgungsform ausweist.

Pflegebedarfsquoten

In Wiilfrath leben 2021 insgesamt 1.332 pflegebedurftige Menschen, davon sind 852 Frauen
und 483 Manner. Die Pflegequote der Gesamtbevolkerung Wilfraths liegt bei 6,3%. Diese
Quote steigt mit dem Alter. Bis 65 liegt sie bei 1,7%, gravierend steigt sie ab 75 Jahren.
Zwischen 75 und 85 Jahren ist mehr als jede/r vierte Blrger_in von Pflegebedurftigkeit
betroffen. Ab 85 Jahren sind es dann ca. 60% der Altersgruppe. Frauen sind insgesamt in
nahezu allen gewahlten Alterskategorien Uberreprasentiert. Lediglich bei den Menschen in
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so genannter ,Junger Pflege” von 0 bis 65 Jahren weisen Frauen eine geringere Pflegequote
auf.

Strukturelle Verteilung der Pflegebediirftigen

Abbildung 27: Pflegebediirftige nach Versorgungsform in Wiilfrath
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Die Grafik zur Verteilung der Pflegebedurftigen nach Versorgungsform zeigt, dass weniger
als jede/r vierte Pflegebedirftige in einer vollstationaren Einrichtung versorgt wird. Mehr als
dreiviertel der von Pflegebedurftigkeit betroffenen Einwohner_innen leben in ihrer
Hauslichkeit und werden ambulant unterstitzt, teils von einem professionellen Dienst, teils
von Angehdrigen oder ihnen nahestehenden Menschen. Die Verteilung auf die
Versorgungsformen ist zwischen den Geschlechtern nicht gleichermalien verteilt. Jede vierte
Frau aber nur 18% der mannlichen Pflegebedurftigen leben in einer vollstationaren
Einrichtung. Manner erhalten daflir zu Gber 55% Pflegegeld und sind neben der
vollstationaren Pflege auch verhaltnismafRig weniger auf ambulante Dienste angewiesen.
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Abbildung 28: Pflegebediirftige nach Pflegegrad in Wiilfrath
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Quelle: IT.NRW, eigene Berechnung

Die grafische Verteilung nach Pflegegrad zeigt, dass etwa 80% der Pflegebedurftigen in den
Graden 1-3 eingestuft sind. 81 Menschen in Wiilfrath sind in Grad 5, hiervon sind 63
Personen weiblich.

Pflegeinfrastruktur und Pflegebedarf

Wailfrather Blrger_innen stehen 380 vollstationare Pflegeplatze zur Verfligung, diese werden
von sechs Anbietern bereitgestellt. Eine teilstationare Tagespflege mit 15 Platzen und eine
selbstverantwortete Wohngemeinschaft flir 12 Bewohner_innen erganzen das pflegerische
Angebot. Desweitern bietet ein Servicewohnen insgesamt 76 Menschen ein Zuhause. Vier
ambulante Dienste haben ihren Sitz in Walfrath.

Weder fir das Servicewohnen noch fir die Wohngemeinschaften kann eine fundierte
Bedarfsprognose formuliert werden.

Fir die teilstationare Tagespflege gibt es verschiedene Bedarfshochrechnungen, die von
freien und universitaren Instituten fir einzelne Kommunen in den vergangenen Jahren
erarbeitet wurden. Um einen Anhaltswert fur die theoretische Bedarfssituation der
teilstationaren Tagespflege zu erhalten, wird die Berechnungsgrundlage der Stadt
Dusseldorf herangezogen. Die Kennzahl geht davon aus, dass 10% der ab 75-jahrigen
Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 2-5 die ambulant versorgt werden, den Bedarf hinreichend
beschreiben. Fur Wiilfrath ergibt dies einen Platzbedarf in der teilstationaren Tagespflege
von 15.

Die Pflegebedarfsplanung kann auf der Grundlage statistisch erfasster Nutzung der
vollstationaren Pflegeeinrichtungen eine Aussage uber eine mdgliche Unter- bzw.
Uberversorgung geben. In Wiilfrath leben zum Stichtag der Erfassung der Pflegestatistik
2021 insgesamt 306 Personen in einer vollstationaren Einrichtung. Diesen Nutzer_innen
stehen theoretisch 380 Platze in sechs Einrichtungen zur Verfligung.
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Fazit
Wilfrath verflgt Uber eine teilstationare Tagespflege, die den theoretischen Bedarf, auf
Grundlage der Dusseldorfer Berechnung, der Birger_innen deckt.

Im Bereich der vollstationaren Dauerpflege verzeichnet die Stadt Wiilfrath aktuell einen

Platziiberhang von 74. Der vollstationare Pflegebedarf steigt allerdings theoretisch aufgrund
der Alterung der Wilfrather Bevdlkerung zukinftig an.
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42549

42553

42549

42551

42555

42555

42551

42555

42489

42489

42489

42489

42489

42489

40699

40699

40699

40699

40699

40699

Ratingen

Velbert

Velbert

Velbert

Velbert

Velbert

Velbert

Velbert

Velbert

Wiilfrath

Wiilfrath

Wiilfrath
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Wiilfrath

Wiilfrath

Erkrath
Erkrath
Erkrath
Erkrath
Erkrath

Erkrath
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Wohngemeinschaft SGB
XI (Anbieterverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Selbstverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
Xl (Selbstverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Anbieterverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Anbieterverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Anbieterverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Anbieterverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Anbieterverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Anbieterverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Anbieterverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Anbieterverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
XI (Selbstverantwortet)
Wohngemeinschaft SGB
Xl (Selbstverantwortet)
Vollstationére solitare
Kurzzeitpflege
Vollstationdre solitare
Kurzzeitpflege
Vollstationdre solitare
Kurzzeitpflege

Am Bandenfeld 106

Schulstralle 2 ¢

Schumannstraf’e 16

Bismarckstralle 36

Breslauer Stralle 1e

Breslauer Stralte 1e

Johannes-Flintrop-StralRe 12
Emil-Schniewind-Strafle 13

Emil-Schniewind-Stralle 13

Langenberger StralRe 91
Am Hardenberger Hof 28a
Paracelsusstralie 49

Zur Loev 7

Gartenstr 2

Dusseldorfer Strafte 20

42781

42579

40724

40822

40822

40822

40822

42553

42553

42551

42549

42549

42489

40822

40822

Haan
Heiligenhaus
Hilden
Mettmann
Mettmann
Mettmann
Mettmann
Velbert
Velbert
Velbert
Velbert
Velbert

Wiilfrath

Mettmann

Mettmann
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1. Einleitung

Viele alteren Menschen haben den Wunsch auch im Alter mdglichst selbstbestimmt in ihrem
gewohnten Umfeld zu verbleiben und auf eine funktionsfahige wohnortnahe Infrastruktur ver-
trauen zu konnen. Die Versorgungssituation wird regelmagig analysiert, um den Wiinschen
alterer Einwohnenden im Kreis Mettmann gerecht werden zu kénnen. Neben der Weiterent-
wicklung von bedarfsgerechten Versorgungsstrukturen gilt es die Ambulantisierung zu starken
sowie mit nachhaltigen Strategien dem Fachkraftemangel in der Pflege entgegenzuwirken.

Die gesetzliche Grundlage fir die kommunale Pflegeplanung bildet seit 2014 § 7 des Alten-
und Pflegegesetzes Nordrhein-Westfalen (APG NRW). Seither obliegt den Kreisen und kreis-
freien Stadten eine zweijahrliche Zusammenstellung der Ergebnisse der értlichen Planung.
Der vorliegende Senioren- und Pflegeplan fur den Kreis Mettmann 2021 bildet die aktuelle
Situation sowie zeitliche Entwicklungen im Kreis Mettmann ab.

Ein Teil der Daten stammt der Statistikstelle des Kreises Mettmann sowie vom Landesbetrieb
Technik und Information Nordrhein-Westfalen (IT.NRW). Des Weiteren werden diese Daten
durch die Ergebnisse aus den qualitativen Interviews mit den Pflege- und Wohnberatungsstel-
len im Kreisgebiet angereichert. Seit 2017 werden jahrlich leitfadengestutzte Interviews mit
den Pflege- und Wohnberatungsstellen der zehn kreisangehérigen Stadte durchgeflihrt, um
einen Einblick in die Situation vor Ort zu erhalten. Aufgrund der Kontaktbeschrankungen in-
folge der Corona-Pandemie wurde diese Prozedere in den Jahren 2020 und 2021 standardi-
siert, sodass optional auch eine Ausflllung eines Fragebogens am Computer moglich war.
Eine Vergleichbarkeit der Ergebnisse ist aber weiterhin sichergestellt.

2. Demografische Entwicklungen

Der demografische Wandel wird die deutsche Bevdlkerung in den nachsten Jahren und Jahr-
zehnten weiterhin stark beeinflussen. Insbesondere die Alterszusammensetzung der Bevolke-
rung ist von weitreichenden Veranderungen gekennzeichnet. Auch zukilnftig wird prognosti-
ziert, dass die Zahl der alteren Menschen weiter ansteigt, wahrend ein Rickgang innerhalb
der juingeren Kohorten erwartet wird. Aber nicht nur die Altersstruktur der Gesellschaft wird
von einem Wandel betroffen sein. Die demografischen Entwicklungen werden unter anderem
auch die regionale Verteilung, ethnische Zugehdrigkeiten, die Bildung sowie die Haushalts-
und Lebensformen der Menschen betreffen.

Im Folgenden werden weitere Aspekte des demografischen Wandels, die fur den Senioren-
und Pflegebereich bedeutsam sind, zusammengefasst. Dazu werden die aktuellsten Daten
von IT.NRW, zumeist mit Stand 31.12.2020, sowie Zahlen aus den Einwohnermelderegistern,
ebenfalls mit Stand 31.12.2020, veranschaulicht.

2.2. Altersstruktur

Am Ende des Jahres 2020 waren im Kreis Mettmann 116.596 beziehungsweise 24,1% aller
Einwohnenden alter als 65 Jahre. Der Anteil der Uber 80-Jahrigen lag entsprechend bei 8,2%
beziehungsweise 39.946 Personen.

Innerhalb des Kreisgebiets sind pragnante Unterschiede zwischen den kreisangehoérigen Stad-
ten erkennbar (Abbildung 1). In 2020 war der Anteil der Uber 65-Jahrigen mit 26,6% in Erkrath
und 25,5% in Ratingen am gréRten. In diesen kreisangehdrigen Stadten war am Jahresende
2020 folglich mehr als jeder vierte Einwohnende 65 Jahre oder &lter. In Velbert und Langenfeld
waren die Anteile der Uber 65-Jahrigen mit 22,2% und 22,6% geringer. In der Altersgruppe der
80-Jahrigen zeigen sich dhnliche Tendenzen. Die hochaltrigen Menschen, die 80 Jahre oder
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alter sind, nehmen in Erkrath mit 9,4% einen gréReren Anteil an der Gesamtbevdlkerung ein,
als in Langenfeld mit einem Anteil in H6he von 7,3%.

Abbildung 1:  Anteil der Giber 65-Jahrigen und liber 80-Jahrigen an der Bevdlkerung
(Stand 31.12.2020)

. 7.9%

Wilfrath | 24.0%
Velbert N 7.5% | 22.2%
Ratingen I 5.6% | 25,5%
Monheim am Rhein I 7.9% | 22.9%
Mettmann I 5.5% | 22.9%
Langenfeld I 7.3% | 22.6% .322
o
Hiden TN 5.7% | 25.6%
Heiligenhaus I 5.0% | 23.5%
Haan TN ©.1% | 25.1%
Erkrath T ©.4% | 26.6%
Kreis Mettmann I 8.2% | 24.1%
0,0% 5,0% 10,0% 25,0% 30,0%

Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Der Altersquotient veranschaulicht das Verhaltnis der 65-Jahrigen und Alteren zur Alters-

gruppe der potenziell erwerbsfahigen Bevolkerung zwischen 20 und 64 Jahren (Abbildung 2).



Abbildung 2:  Altersquotient im Kreis Mettmann 1990 bis 2020 (Stand jeweils 31.12.)
40,0

45,0
) 412041 3 1,0 2.1
39,2
35,0
34,4

30,0
25,0 26,9
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20,0 3
15,0
10,0
5.0
0,0

1990 1995 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Der Altersquotient im Kreis Mettmann hat sich in den 30 Jahren zwischen 1990 und 2020 mehr
als verdoppelt. Im Jahr 1990 entfielen auf 100 Personen im erwerbsfahigen Alter knapp 21
Einwohnende, die alter als 65 Jahre waren. Im Jahr 2020 lag die Anzahl der Uber 65-Jahrigen
gemessen an der erwerbsfahigen Bevolkerung bei 41.

2.5. Vorausberechnung der Bevélkerungsentwicklung

Mit Hilfe von Bevdlkerungsvorausberechnungen wird die Entwicklung der Bevélkerung voraus-
geschatzt. Generell ist bei Vorausberechnungen zu bertcksichtigen, dass sie im Zusammen-
hang zu aktuellen Annahmen Uber Geburten, Sterbefélle und Wanderungen zu sehen sind und
es kann kein prazises Eintreffen der Annahmen garantiert werden.’

Innerhalb der Altersgruppen 65 Jahre und alter sowie 80 Jahre und alter ist in den meisten
Stadten des Kreises Mettmann ein deutlicher Zuwachs erkennbar. Im Gegensatz dazu bleibt
die Gesamteinwohnerzahl in den meisten Stadten den Prognosen zufolge auf einem &hnli-
chen Niveau wie 2020. Bei Betrachtung des gesamten Kreisgebietes wird ein Anstieg der Al-
tersgruppe U65 von 116.831 auf 145.147 Personen (+28.316) und von 38.436 auf 47.520
Personen (+9.084) bei den Uber 80-Jahrigen erwartet.

TIT.NRW: Amtliche Statistiken zum Thema Bevdlkerungsvorausberechnung. Methodische Erlauterun-
gen
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Abbildung 3: Prognostizierte prozentuale Verdnderung der Einwohnerzahlen zwi-

schen 2020 und 2040
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Erkrath Haan

Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Tabelle 1: Indikator zum demografischen Wandel

Jahr 2020 2030 2040

Altenquotient 42 52 59

Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Der Altenquotient beschreibt wie erwahnt die Anzahl der Personen lGber 65 Jahren je 100 Per-
sonen zwischen 20 und unter 65 Jahren. Fur den Altenquotienten wird ein kontinuierlicher
Anstieg von 42 auf 59 vorausgesagt.

Der Zugewinn an Lebensjahren in Folge des demografischen Wandels und der verbesserten
medizinischen Versorgung wird in vielen Studien postuliert und auch die Entwicklungen der
letzten Jahre bestatigen diese Annahme bereits. Ob es sich bei diesen zusatzlichen Lebens-
jahren auch um gesunde Lebensjahre handelt, wird weitereichend diskutiert. In der Forschung
bestehen in diesem Zusammenhang zwei entgegengesetzte Strange: die sogenannte Morbi-
ditdtskompressionstheorie und die Medikalisierungsthese. Die Morbiditatskompressionsthese
unterstellt, dass sich aufgrund der durchschnittlichen Verlangerung der Lebenszeit, auch die
Zeit, die von chronischen Krankheiten gepragt sind, verringert. In der Medikalisierungsthese
wird hingegen davon ausgegangen, dass die Medizin zwar besser gesundheitliche Einschran-
kungen mildern und das Leben verlangern kann, aber das Fortschreiten einer Krankheit nicht
stoppen kann. Folglich wird erwartete, dass mit Anstieg der Zahl der Hochaltrigen, auch die
Anzahl jener, die morbide sind, zunehmen wird.?

2 Budnick, Andrea und Adelheid Kuhimey: Soziodemografische Grundlagen



4. Pflegebediirftigkeit im Kreis Mettmann

Als pflegebediirftig gelten Personen, die kdrperliche, kognitive oder psychische Beeintrachti-
gungen haben und deshalb auf Dauer - voraussichtlich flir mindestens sechs Monate - auf die
Hilfe anderer Personen angewiesen sind. Die Zuordnung zu den Pflegegraden 1 bis 5 erfolgt
grundsatzlich nach der taglichen Dauer, der Haufigkeit und der Art der bendtigten Hilfe unter
Bericksichtigung des Gutachtens durch den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung.

Das Risiko pflegebediirftig zu werden steigt mit zunehmendem Alter deutlich an. Im Folgenden
werden einige Daten zur Pflegebeduirftigkeit im Kreis Mettmann dargestellt.

4.1. Pflegebediirftige insgesamt

Am Jahresende 2019 bezogen insgesamt 25.779 Personen Leistungen aus der Pflegeversi-
cherung (Tabelle 2).2 Der Anteil der Mannern an der Gesamtzahl der Pflegebediirftigen lag mit
36,5% deutlich unter dem Frauenanteil mit 63,5%.

Tabelle 2: Anzahl Pflegebediirftige insgesamt im Kreis Mettmann 2011 bis 2019
(Stand jeweils 31.12)
2019
Pflegebediirftige insgesamt 25.779
...davon mannlich 9.399
...davon weiblich 16.380

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW

Der Anteil der Pflegebedurftigen an der Gesamtbevdlkerung im Kreis Mettmann lag im Jahr
2019 bei 5,3%.

Tabelle 3: Anteil Pflegebediirftige an der Bevolkerung im Kreis Mettmann 2011 bis
2019 in % (Stand jeweils 31.12)
2019
Gesamtbevodlkerung 5,3%
Bevolkerung U65 1,2%
Anteil )
Pflege- | Bevilkerung U65 18,2%
bedirf-
tige an | Bevolkerung U75 28,2%
der..
Bevdlkerung U80 38,9%
Bevélkerung U90 82,1%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW; eigene Berechnungen

3 Die Gesamtzahl der Pflegebediirftigen setzt sich zusammen aus der Anzahl der Leistungsempfangen-
den der drei Bereiche: ambulante Pflege, stationare Pflege sowie Pflegegeld. Bei der stationaren Pflege
werden die vollstationare Dauerpflege, die Kurzzeitpflege in einer vollstationdren Einrichtung und die
teilstationare Pflege in Form von Tages- und/oder Nachtpflege zusammengefasst.
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4.2. Pflegebediirftige nach Pflegegraden

In den Pflegestatistiken von IT.NRW, die zweijahrlich herausgegeben werden, werden unter
anderem alle Pflegebediirftigen differenziert nach den Pflegegraden 1 bis 5 dargestellt.* Am
Jahresende 2019 wurden 10.860 Personen beziehungsweise 42,1% aller Pflegebedurftigen
im Kreis Mettmann dem Pflegegrad 2 zugeordnet.

Weitere 7.563 Pflegebedlirftige hatten 2019 Pflegegrad 3 und 3.906 Personen Pflegegrad 4
inne. Im Jahr 2019 wurden zudem 1.653 Personen beziehungsweise ein Anteil in H6he von
6,4% der Pflegebedurftigen dem niedrigsten Pflegegrad 1 sowie 1.791 Pflegebedirftige dem
héchsten Pflegegrad 5 zugeordnet.

4.3. Pflegebediirftige nach Alter

Ein Groliteil der Menschen, die Leistungen aus der Pflegeversicherung beziehen, ist 65 Jahre
oder alter. 21.165 beziehungsweise 82,1% der Pflegebedurftigen sind 65 Jahre oder alter (Ta-
belle 4). Demgegeniber gehdren lediglich 4.614 Personen beziehungswiese ein Anteil in Hohe
von 17,9% zu der Altersgruppe der unter 65-Jahrigen. Wahrend bei den unter 65-Jahrigen
Mannern geringfligig haufiger pflegebedurftig sind als Frauen, sind in der Altersgruppe ,U65¢
entgegengesetzte Tendenzen erkennbar.

Tabelle 4: Anzahl der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen im Kreis
Mettmann (Stand: 31.12.2019)
Insgesamt Manner Frauen
Pflegebediirftige insgesamt 25.779 9.399 16.380
Pflegebedurftige U65 4.614 2.412 2.202
Pflegebedirftige U65 21.168 6.990 14.178
Pflegebediirftige U75 18.261 5.721 12.540
Pflegebedurftige U80 14.880 4.515 10.365
Pflegebediirftige U85 9.198 2.532 6.666

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW; eigene Berechnungen

In der Bevolkerung der unter 65-Jahrigen sind insgesamt 1,2% aller Menschen pflegebedurftig.
Bei den Uber 65-Jahrigen liegt der Anteil der Personen, die pflegebediirftig sind, bereits bei
18,2% (Manner: 13,9%; Frauen: 21,5%). Insbesondere bei den Uber 85-Jahrigen im Kreis
Mettmann, ist der Anteil jener, die als pflegebedurftig gelten mit insgesamt knapp 60% beson-
ders hoch. 67,2% aller Frauen sowie 45,5% aller Manner iber 85 Jahren beziehen Leistungen
aus der Pflegeversicherung.

Die Ergebnisse zeigen sehr deutliche Unterschiede zwischen den Geschlechtern. Dass unter
den pflegebedirftigen Frauen Uberproportional vertreten sind, kann einerseits aufgrund der
héheren Lebenserwartung flr Frauen und der Korrelation von Lebensalter und dem Risiko

4 Zudem wird von IT.NRW die Kategorie ,Bisher noch keinem Pflegegrad zugeordnet” aufgefiihrt. Diese
enthalt jedoch lediglich Einzelfalle, deshalb wird diese im Folgenden nicht naher beschrieben. Die feh-
lenden Anteile entfallen auf diese Kategorie.
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einer Pflegebedurftigkeit erklart werden. Andererseits werden Manner haufiger von Frauen, im
hohen Mafe von ihren Ehefrauen, zuhause unterstitzt und es wird in vielen Fallen auf eine
offizielle Pflegebegutachtung verzichtet. Aufgrund des durchschnittlich héheren Alters der
Manner in einer traditionellen Partnerschaft, setzt folglich der Unterstitzungsbedarf von Man-
nern friher ein als der von Frauen. Bei Pflegebedarf kann demnach bei Frauen, insbesondere
bei jenen die aufgrund des Todes des Partners alleine leben, schneller die Notwendigkeit ein-
setzen, einen Antrag auf Pflegeleistungen zu stellen.

4.4. Pflegebediirftige nach Pflegeart

Insgesamt wird in der Pflegestatistik zwischen vollstationarer Pflege®, ambulanter Pflege®,
Pflegegeldempfangenden’ sowie Personen mit Pflegegrad 1 unterschieden. Insbesondere die
Anzahl der Pflegegeldempfangenden ist in den letzten Jahren, insbesondere seit 2015 mit der
Uberleitung von Pflegestufen in Pflegegrade, sehr deutlich angestiegen. Zwischen 2017 und
2019 ist die Zahl der Empfangenden von Pflegegeld von 11.081 auf 14.052 angestiegen
(+2.971).

Der Anstieg der Pflegegeldempfangenden und Personen, die ambulante Pflegesachleistungen
erhalten, fihrt dazu, dass sich auch die Anteile derer, die in der eigenen Hauslichkeit gepflegt
werden, verschoben haben. Die Hausliche Quote? ist zwischen 2011 und 2019 von 65,3% auf
81,4% gestiegen. Entsprechend ist der Anteil der Pflegebedurftigen, die in einer stationdren
Einrichtung versorgt werden, deutlich gesunken und die damit verbundene Ambulantisierung
der Pflege vorangeschritten.

2019 sind 18,6% der Pflegebedirftigen in einer vollstationaren Einrichtung, 21,8% werden
professionell ambulant versorgt, 54,5% erhalten Pflegegeld und 5,1% sind in Pflegegrad 1
eingestuft.

4.5. Demenz

Mit der Umsetzung der Pflegestarkungsgesetze wurden Anfang 2017 die Pflegestufen in Pfle-
gegrade Ubergeleitet und damit insbesondere Menschen mit dementiellen Veranderungen
eine weitreichendere Unterstitzung zugesichert. Menschen, die von demenzbedingten Fahig-
keitsstérungen oder geistigen Behinderungen betroffen sind, kébnnen auf Dauer in ihrer All-
tagskompetenz erheblich eingeschrankt sein und bendtigen daher haufig eine besonders in-
tensive Betreuung.

5 Dauer- und Kurzzeitpflege
6 Versorgung einer Person durch einen ambulanten Pflegedienst
7 Empfangende von Pflegegeld, die zusatzlich auch ambulante Pflege erhalten, werden in der Kategorie
»-ambulante Pflege” dargestellt
8 Personen, die in der eigenen Hauslichkeit, leben (Empfangende von Pflegesachleistungen, Pflegegeld
und Entlastungsbetrag)
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Tabelle 5: Pravalenz von Demenzen nach Alter und Geschlecht in %

Mittlere Pravalenz-
rate nach EuroCoDe
Altersgruppen
insgesamt

65 bis 69 Jahre 1,3%
70 bis 74 Jahre 3,3%
75 bis 79 Jahre 8,1%
80 bis 84 Jahre 12,1%
85 bis 89 Jahre 21,8%
90 und alter 40,9%

65 Jahre und alter o
insgesamt 8,6%

Quelle: Deutsche Alzheimer Gesellschaft, 2020

Die Pravalenzen an einer Demenz zu erkranken ist zwischen den Geschlechtern und verschie-
denen Altersgruppen sehr unterschiedlich. Die Schatzungen beruhen auf den Ergebnissen
von europaischen Feldstudien, den sogenannten EuroCoDe-Daten, die von Alzheimer-Europe
gesammelt werden. Es ist eindeutig erkennbar, dass Frauen haufiger als Manner an einer
Demenz leiden und die Wahrscheinlichkeit an einer Demenz zu erkranken mit zunehmenden
Alter deutlich ansteigt.

Die geschatzte Anzahl an Menschen Uber 65 Jahren mit einer dementiellen Veranderung im
Kreis Mettmann liegt am Jahresende 2020 bei 10.399 Personen (Tabelle 6).° Mit insgesamt
fast 7.000 Betroffenen ist der Grolteil der Demenzkranken im Kreisgebiet weiblich. Dement-
sprechend liegt der Manneranteil an allen Personen, die von einer dementiellen Veranderung
betroffen sind, bei lediglich 33,2%. Wahrend in jingeren Kohorten eher wenige Personen be-
troffen sind, steigt das Demenzrisiko ab einem Alter von 75 Jahren deutlich an.

Tabelle 6: Geschatzte Anzahl an Menschen mit Demenz im Kreis Mettmann (Stand

31.12.2020)

65 Jahre
65 bis 70 bis 75 bis 80 bis 85 bis | 90 Jahre | und alter

69 Jahre | 74 Jahre | 79 Jahre | 84 Jahre | 89 Jahre | und alter | insge-

samt
Manner 146 342 713 1.063 727 466 3.457
Frauen 227 459 1.203 1.782 1.726 1.545 6.942
insgesamt 373 801 1.916 2.845 2.453 2.011 10.399

Quelle: IT.NRW; Deutsche Alzheimer Gesellschaft, 2020; eigene Berechnungen

In der jahrlichen Befragung der Pflege- und Wohnberatungsstellen im Kreis Mettmann wurde
mit Hilfe von verschiedenen Fragen ebenfalls ein gréofieres Augenmerkt auf das Thema ,De-
menz® gelegt.

° Basierend auf den Einwohnerzahlen aus IT.NRW wird anhand der durchschnittlichen Pravalenzraten
nach EuroCoDe die absolute Anzahl an demenzkranken Menschen in den verschiedenen Altersgruppen
fur den Kreis Mettmann hochgerechnet. Aufgrund einer neuen Berechnungsgrundlage kénnen die Zah-
len nur bedingt mit den Werten aus dem Senioren- und Pflegeplan 2019 verglichen werden.

8



Die Ergebnisse zeigen, dass die Demenz-Thematik teil vieler Beratungsgesprache darstellt.
Insbesondere dementielle Veranderungen von Personen Uber 65 Jahren wurden nach Aus-
sage der Pflege- und Wohnberatungsstellen ,oft“ oder auch ,sehr oft* als Problemlage im Rah-
men der Pflegeberatung identifiziert.'® Aber auch dementielle Veranderungen bei Jiingeren
(U65) wurden ,gelegentlich® in der Beratungssituation thematisiert. Auch im Rahmen der
Wohnberatung spielt das Thema ,Demenztauglicher Umbau“ des eigenen Wohnumfeldes ge-
legentlich eine Rolle.

5. Pflegerische Versorgung im Kreis Mettmann

In diesem Kapitel wird die aktuelle Situation der pflegerischen Versorgung im Kreis Mettmann
sowie etwaige Bedarfslagen anhand von qualitativen Daten, in Form von jahrlichen Interviews
mit den Pflege- und Wohnberatungsstelle der Stadte, und eigenen Berechnungen des Kreis-
sozialamtes dargestellt.

Im Dezember 2021 gab es im Kreis Mettmann insgesamt 59 stationare Pflegeeinrichtungen,
in denen insgesamt 5.086 stationare Pflegeplatze (inklusive eingestreuter Kurzzeitpflege-
platze) zur Verfligung standen. Drei der vollstationaren Einrichtungen mit insgesamt 42 Plat-
zen, jeweils eine Einrichtung in Haan, Langenfeld und Monheim am Rhein, werden fir junge
Pflegebedurftige zwischen 18 und 65 Jahren vorgehalten.

Tabelle 7: Anzahl stationare Pflegeheime und Pflegepldatze im Kreis Mettmann
2021 (Stand Dezember)
Anzahl statio- Anzahl statio- Personen 80 Platze fir Per-
nare Pflege- nare Pflege- Jahre und al- sonen ab 80
heime platze ter' Jahren
Erkrath 4 312 4.142 7,5%
Haan 4 365 2.739 13,3%
Heiligenhaus 3 230 2.108 10,9%
Hilden 7 547 4.814 11,4%
Langenfeld 6 462 4.312 10,7%
Mettmann 5 487 3.276 14,9%
Monheim am Rhein 6 437 3.264 13,4%
Ratingen 9 984 7.484 13,1%
Velbert 9 882 6.144 14,4%
Waiilfrath 6 380 1.663 22,9%
Kreis Mettmann 59 5.086 39.946 12,7%

Quelle: Kreis Mettmann, Sozialamt; IT.NRW; eigene Berechnungen

In Tabelle 7 werden die stationare Pflegeeinrichtungen und die Platzzahlen in den kreisange-
hérigen Stadten dargestellt und ins Verhaltnis zu der Altersgruppe der tUber 80-Jahrigen in der
jeweiligen Stadt gesetzt. Die Gesamtzahl der stationaren Pflegeplatze im Kreisgebiet hat sich

0 Antwortmaoglichkeiten auf einer fiinfstufigen Skala: ,sehr selten” (1), ,selten” (2), ,gelegentlich® (3),
,oft* (4) und ,sehr oft® (5)

" Quelle IT.NRW und Datenstand 31.12.2020; 2021er lagen zum Veroffentlichungszeitpunkt noch
nicht vor



von 5.145 in 2019 auf 5.086 Platze in 2021 reduziert. Dies ist zu groften Teilen aufgrund der
Einfihrung der Einzelzimmerquote in Bestandsbauten in Hohe von 80%, die bis Mitte 20212
realisiert werden musste, zu erklaren.

In Abbildung 4 wird die geografische Lage der vollstationaren Pflegeeinrichtungen im Kreis
Mettmann dargestellt. In den meisten der kreisangehdérigen Stadte sind die Einrichtungen im
Stadtzentrum oder im Zentrum von grof3eren Stadtteilen, wie beispielsweise in Velbert in Lan-
genberg oder Neviges, angesiedelt.

Abbildung 4: Geografische Lage der vollstationdaren Pflegeeinrichtungen im Kreis
Mettmann

,.
ENHAUSHRRE' VELBERT

S
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M
“
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Quelle: Kreis Mettmann, Geoportal'

Seit 2012 wird der Bedarf fur vollstationare Pflegeplatze im Kreis Mettmann anhand der Anzahl
der Pflegebediirftigen, die stationar versorgt werden, berechnet. Diese Anzahl wird ins Ver-
haltnis zur absoluten Anzahl aller Einwohnenden Uber 80 Jahren gesetzt und flr die drei ak-
tuellsten Ausfihrungen der Pflegestatistik von IT.NRW wiederholt kalkuliert. Der Mittelwert der

2 Eine Ausnahmeregelung sah vor, dass die lberschissigen Doppelzimmer als Kurzzeitpflegeplatze
bis Mitte 2021 genutzt werden konnten.
'3 https://geoportalme.kreis-mettmann.de/ASWeb/
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drei Quoten wird flr das aktuelle Jahr zur Berechnung des Bedarfs an vollstationaren Pflege-
platzen verwendet.™

Gegenwartig liegt der Mittelwert der beschriebenen Quote, basierend auf den Pflegestatistiken
in 2015, 2017 und 2019, bei 13,9%. Wahrend im Senioren- und Pflegeplan 2017 die Quote
noch bei 15,6% lag, wird der Pflegebedarf aufgrund der fortschreitenden Ambulantisierung auf
13,9% gesenkt. Folglich solle zur Erreichung einer Bedarfsdeckung fur 13,9% aller Personen
Uber 80 Jahren ein vollstationarer Pflegeplatz zur Verfligung stehen.

In den kreisangehdrigen Stadten Haan, Mettmann, Monheim am Rhein und Velbert liegen der
errechnete Bedarf und das aktuelle Angebot auf einem ahnlichen Niveau (+/-30 Platze). In
Wi lfrath sind rechnerisch deutlich mehr stationare Pflegeplatze vorhanden, als auf Grundlage
des errechneten Pflegebedarfs zur Verfligung stehen sollten (+149 Platze). In Erkrath (-264
Platze), Langenfeld (-137 Platze), Hilden (-122 Platze), Heiligenhaus (-63 Platze) und Ratin-
gen (-56 Platze) ist der berechnete Pflegebedarf hingegen héher als die tatsachlich zur Verfu-
gung stehenden vollstationaren Pflegeplatze.

Insgesamt liegt der errechnete Bedarf an stationaren Pflegeplatzen im Kreis Mettmann bei
5.552 und die tatsachliche Anzahl der zur Verfiigung stehenden Pflegeplatze am Jahresende
2021 bei 5.086. Demzufolge fehlen im Kreisgebiet auf Grundlage der aktuellen Berechnung
insgesamt 466 stationare Pflegeplatze.

Bei Betrachtung der Ergebnisse der Befragung der Pflege- und Wohnberatungsstellen seit
2015 wird deutlich, dass sich eine Verscharfung der Situation im vollstationaren Bereich ab-
zeichnet. Perspektivisch, bei Betrachtung der nachsten drei bis funf Jahre, stufte in 2021 die
Mehrheit der Pflege- und Wohnberatenden die vollstationaren Pflegeplatze als eher nicht be-
darfsdeckend'® ein.

5.1.2. Spezielle pflegerische Versorgung

Palliativpflege

Im Kreis Mettmann gibt es eine wachsende Anzahl ambulanter Pflegedienste, die sich auf
palliative Begleitung spezialisiert haben. Besonders hervorzuheben ist die Spezialisierte Am-
bulante Palliativversorgung (SAPV), die sich an Sterbende sowie deren Angehdrige richtet.
Darlber hinaus gibt es bislang ein stationares Hospiz mit zehn Platzen am Standort Erkrath-
Hochdahl, das sterbende Menschen in der letzten Phase ihres Lebens begleitet (Tabelle 8).
Ein weiteres Hospiz ist in Velbert geplant und wird voraussichtlich im Frihjahr 2022 eréffnet.

Tabelle 8: Stationare Hospizplatze im Kreis Mettmann 2021 (Stand Dezember)

Platzzahlen 2021

Franziskus-Hospiz Erkrath 10

Quelle: Kreis Mettmann, Sozialamt

Junge Pflege

Pflegebedurftigkeit tritt haufig durch die Folgen altersbedingter Einschrankungen ein, aber
auch durch Erkrankungen oder Schicksalsschlage kénnen auch Personen unter 65 Jahren
bereits pflegbedurftig sein. Obwohl die meisten Angebote auf die geniatrische Versorgung

4 Diese Festlegung wurde im Einvernehmen mit allen zehn kreisangehérigen Stadten im Jahr 2012
abgestimmt und in der Sozialausschusssitzung am 10. September 2012 vorgestellt (siehe Vorlage
Kreissozialausschuss Nr. 50/024/2012)
5 Durchschnittswert 3,7 auf einer flinfstufigen Skaka (1=Die Nachfrage ist gedeckt; 2=die Nachfrage ist
eher gedeckt; 3=Die Nachfrage ist teils/teils gedeckt; 4=Die Nachfrage ist eher nicht gedeckt; 5=Die
Nachfrage ist nicht gedeckt)
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ausgerichtet sind, gibt es im Kreis Mettmann verschiedene Angebote fiir junge Pflegebedurf-
tige. Vollstationare Platze fir junge Pflegebedirftige zeichnen sich dadurch auch, dass ein
Platz zumeist fir eine sehr lange Zeit belegt ist und deshalb wenig Fluktuation in diesen Ein-
richtungen besteht.

Tabelle 9: Platze fur junge Pflegebedirftige im Kreis Mettmann 2021 (Stand De-
zember)
Platzzahlen 2021
Friedensheim Haan, Junge Pflege 20
Seniorenzentrum Dusseldorfer Stral’e Langenfeld, Junge Pflege 11
Senioren-Residenz "Monheim" Monheim am Rhein, Junge Pflege 11
Insgesamt 42

Quelle: Kreis Mettmann, Sozialamt

Vollstationare Platze fur die junge Pflege werden in Einrichtungen in Haan, Langenfeld und
Monheim am Rhein vorgehalten (Tabelle 9). Am Jahresende 2021 standen im Kreisgebiet
insgesamt 42 Platze fir junge Pflegebedurftige zur Verfigung. Zukiinftig ist eine Erhéhung der
vollstationaren Pflegeplatze fir die junge Pflege in der Einrichtung in Langenfeld geplant. Dies
korrespondiert auch mit der Einschatzung der Pflege- und Wohnberatungsstellen, die perspek-
tivisch einen weiteren Bedarf im Bereich der jungen Pflege sehen.

5.1.3. Wohngemeinschaften fiir dltere Menschen

Viele Pflegebedirftige wiinschen sich mdglichst lange in einer hauslichen Umgebung wohnen
zu koénnen, ohne dabei auf sich alleine gestellt zu sein. Pflegewohngemeinschaften bieten die
Mdaglichkeit, zusammen mit Gleichaltrigen zu leben und gemeinsam Unterstltzung zu erhalten.

Im Kreis Mettmann gibt es eine wachsende Anzahl an Wohngemeinschaften fir altere Men-
schen (Tabelle 10). Am Jahresende 2021 zahlt der Kreis Mettmann 18 Wohngemeinschaften
mit insgesamt 157 Platzen.

Tabelle 10: Wohngemeinschaften fiir dltere Menschen im Kreis Mettmann (Stand
Dezember 2021)
Wohnggﬁgigi:\aften AP G2 (M1
Erkrath 4 31
Haan 1 9
Heiligenhaus 1 7
Hilden 2 13
Mettmann 4 35
Velbert 5 50
Wiilfrath 1 12
insgesamt 18 157

Quelle: Kreis Mettmann, Sozialamt
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Die Uberwiegende Mehrheit dieser Wohngemeinschaften sind anbieterverantwortet. Das be-
deutet, dass die Organisation und Lenkung der Wohngemeinschaft zu Teilen von einem am-
bulanten Pflegedienst gewahrleistet wird, z. B. dieser Uber die Verwaltung der gemeinschaftli-
chen Finanzmittel und Gestaltung der Gemeinschaftsrdume Entscheidung tragt.

5.1.4. Service-Wohnen

Servicewohnen wird in allen kreisangehdrigen Stadten angeboten und zumeist von privaten
Anbietern organisiert. Neben der Grundmiete wird eine monatliche Grundpauschale flir zu-
satzliche Leistungen, unter anderem Hausmeisterdienste, Beratungsleistungen, Fahrdienste,
Waschedienste und Hausnotrufservice, berechnet.

Das Servicewohnen ist kein geschutzter Begriff, sodass das Ausmal der Serviceleistungen
stark variieren kann. Servicewohnen ist nicht fiir alle Pflegebedrftigen eine passende Lésung,
da diese Wohnform haufig mit hohen Kosten verbunden ist.

5.2.1. Kurzzeitpflege

Bei der Kurzzeitpflege handelt es sich um eine voribergehende vollstationare Versorgung eine
pflegebedurftige Person. Insbesondere in Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt oder in
der Urlaubsabwesenheit von pflegenden Angehdrigen wird das Angebot von Kurzzeitpflege-
platzen genutzt. Die Kosten fir die Kurzzeitpflege werden unabhangig vom Pflegegrad fiir alle
Pflegebedurftigen mit Pflegegrad 2 bis 5 flir bis zu acht Wochen pro Kalenderjahr gezahit.®

In der Kurzzeitpflege wird zwischen eingestreuten und solitaren Platzen unterschieden. Soli-
tare Platze durfen nicht fir die dauerhafte vollstationare Betreuung eingesetzt werden. Als
eingestreute Platze gelten hingegen vollstationare Pflegeplatze, die flexibel auch fiur die Kurz-
zeitpflege verwendet werden kdénnen.

Tabelle 11: Anzahl Kurzzeitpflegeplidtze im Kreis Mettmann 2015 bis 2021 (Stand
jeweils Dezember)
2019 2021
Eingestreute Platze 373 365
Solitare Platze 22 43
Insgesamt 395 408

Quelle: Kreis Mettmann, Sozialamt; eigene Berechnungen

Bei der Gberwiegenden Mehrheit der Platze im Kreis Mettmann handelt es sich um die soge-
nannten eingestreuten Pflegeplatze (Tabelle 11). Neben den beiden solitaren Kurzzeitpflege-
einrichtungen in der Kreisstadt Mettmann, im Evangelischen Krankenhaus und im Haus St.
Elisabeth, istin 2021 eine weitere Einrichtung in Heiligenhaus hinzugekommen. Damit hat sich
die Anzahl an solitdren Kurzzeitpflegeplatzen von 22 auf 43 Platze erhéht. Auch die Anzahl
der eingestreuten Platze hat sich zwischen 2015 und 2021 von 297 auf 365 Platze erhoht.

In den Gesprachen mit den Pflege- und Wohnberatungsstellen wurde hervorgehoben, dass in
besonderer Weise im Bereich der Kurzzeitpflege, insbesondere im Sudkreis, zu Teilen Eng-
passe bestehen. Zudem wird berichtete, dass in Anschluss an die Kurzzeitpflege der Weg der
pflegebedurftigen Person nicht zuriick in die eigene Hauslichkeit, sondern in eine vollstationare
Einrichtung, fuhrte.

6 Bundesministerium fiir Gesundheit, 2021: Ratgeber Pflege
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5.2.2. Tagespflege

Tagespflegeeinrichtungen zeichnen sich dadurch aus, dass Pflegebediirftige zeitweise im Ta-
gesverlauf aulRerhalb der eigenen Hauslichkeit versorgt werden. Insbesondere fiir berufstatige
pflegende Angehdrige kann die Tagespflege eine hilfreiche Unterstitzung bieten.

Tabelle 12: Anzahl Tagespflegeplatze im Kreis Mettmann 2015 bis 2021 (Stand De-
zember)
2019 2021
Tagespflegeplatze 323 340

Quelle: Kreis Mettmann, Sozialamt

Im zeitlichen Verlauf ist die Anzahl der Tagespflegeplatze deutlich gestiegen (Tabelle 12).
Wahrend es im Jahr 2015 im Kreis Mettmann insgesamt 231 Platze gab, waren es 2021 bereits
340 Platze (+109 Platze).

In

Tabelle 13 wird die Anzahl der Tagespflegeeinrichtungen und -platze am Jahresende 2021
differenziert fir die kreisangehdrigen Stadte sowie den gesamten Kreis Mettmann darge-
stellt. Die sogenannte Versorgungsquote, die die Einwohnenden ins Verhaltnis zu den vor-
handenen Platzen in der Tagespflege setzt, weist beim Vergleich der Stadte deutliche Unter-
schiede auf. Laut Landesaltenplan'” wird als Bedarfswert eine Orientierungsmarge zwischen
0,25% bis 0,30% der tUber 65-Jahrigen empfohlen. Besonders gut sind folglich die Stadte
Heiligenhaus und Velbert im Bereich der Tagespflege versorgt. Im Heiligenhaus steht fiir
0,60% und in Velbert fir 0,56% aller 65-Jahrigen ein Platz in einer Tagespflegeeinrichtung

zur Verfugung.
Tabelle 13: Anzahl Tagespflegeplatze im Kreis Mettmann 2021 (Stand Dezember)
Anzahl Ein- Anzahl Personen Eg?:nfé]r: Personen Platze fur
richtungen Platze e Jghre ab 65 Jah- £ Jghre SErEane gl
und alter ren und alter | 80 Jahren
Erkrath 2 37 11.660 0,32% 4.142 0,89%
Haan 1 12 7.594 0,16% 2.739 0,44%
Heiligenhaus 2 37 6.170 0,60% 2.108 1,76%
Hilden 3 45 14.171 0,32% 4.814 0,93%
Langenfeld 2 26 13.333 0,20% 4.312 0,60%
Mettmann 2 24 8.855 0,27% 3.276 0,73%
Monheim am Rhein 1 14 9.454 0,15% 3.264 0,43%
Ratingen 2 28 22.783 0,12% 7.484 0,37%
Velbert 7 102 18.145 0,56% 6.144 1,66%
Wiilfrath 1 12 5.031 0,24% 1.663 0,72%
Kreis Mettmann 23 340 116.596 0,29% 39.946 0,85%

Quelle: IT.NRW; Kreis Mettmann, Sozialamt; eigene Berechnungen

17 MAGS, 1991: Politik fiir altere Menschen
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5.3. Pflege in der eigenen Hauslichkeit
5.3.2. Ambulante Pflegedienste

Ambulante Pflegedienste unterstiitzen pflegebediirftige Personen sowie ihre Angehdrigen bei
der Pflege zu Hause. Das Leistungsangebot von ambulanten Pflegediensten ist meist breit
gefachert und zum Standardangebot gehéren insbesondere kérperbezogene Pflegemalinah-
men.18

Tabelle 14: Anzahl ambulante Pflegedienste sowie Personal in ambulanten Pfle-
gediensten im Kreis Mettmann 2017 bis 2020
2017 2018 2019 2020
Ambulante Pflegedienste 83 87 90 87

Quelle: AOK Pflegekasse, bestehenden Versorgungsvertrage

Die Anzahl der ambulanten Pflegedienste ist von 83 im Jahr 2017 auf 87 im Jahr 2020 gering-
figig gestiegen (Tabelle 14). Unter anderem auch die Ergebnisse der jahrlichen Befragung
der Pflege- und Wohnberatungsstellen zeigen, dass im Bereich der ambulanten Pflege in vie-
len Stadten nur unzureichende Kapazitaten zur Verfligung stehen. Dies ist zum Teil auch auf
das Fehlen von qualifiziertem Personal zurlickzuflihren und flhrt haufig dazu, dass den Pfle-
gebedurftigen nicht der gewtinschte Zeitraum zur morgendlichen oder abendlichen Pflege ein-
geraumt werden kann.

8. Fazit und Ausblick

Der demografische Wandel wird die Bevdlkerung des Kreises Mettmann in den nachsten Jah-
ren stark beeinflussen. Aufgrund des medizinischen Fortschritts und der damit einhergehen-
den steigenden Lebenserwartung der Menschen, steigt der Altersdurchschnitt der Bevolke-
rung Prognosen zufolge kontinuierlich an. Wahrend das Durchschnittsalter der Bevolkerung
im Kreis Mettmann im Jahr 2018 bei 45,77 Jahren lag, wird das durchschnittliche Alter in 2040
bereits auf 47,47 Jahre prognostiziert.

Die Ambulantisierung im Kreis Mettmann ist in den letzten Jahren deutlich vorangeschritten.
Die Anzahl der Pflegebeddrftigen, die in der eigenen Hauslichkeit versorgt werden, ist deutlich
angestiegen. Mittlerweile werden mehr als dreiviertel aller Pflegebedirftigen im Kreisgebiet,
mit oder auch ohne Unterstiitzung eines ambulanten Pflegedienstes, zuhause gepflegt. Im
Vergleich zum Jahresende 2013 ist die Ambulantisierung von 69,2% um ganze 7,4 Prozent-
punkte auf 76,6% angestiegen. Mittlerweile ist die hausliche Quote im Kreis Mettmann auf
einem nahezu ahnlichen Niveau wie dem nordrheinwestfalischen Durchschnitt, der am Jah-
resende 2017 77,9% betragen hat.

In den Interviews mit den Pflege- und Wohnberatungsstellen wurde zu gro3en Teilen riickge-
meldet, dass vor allem in den letzten Jahren bedeutsame Veranderungen im Pflegebereich
stattgefunden haben. Obwohl die errechnete Versorgungsquote in vollstationaren Einrichtun-
gen. in einigen Stadten defizitar ist, wird diesem Bereich in den meisten der kreisangehdrigen
Stadte kein konkreter Bedarf fur eine weitere vollstationare Einrichtung gesehen. Vielmehr liegt
auch seitens der Pflege- und Wohnberatungsstellen ein Fokus darauf, insbesondere ambu-
lante und teilstationare Angebote weiter auszubauen. Auch fir den Bereich der Kurzzeitpflege,
die vermehrt zur zeitweisen Entlastung pflegender Angehérigen dient, wird ein Ausbau der
aktuellen Platzzahlen gewtlinscht. Durch eine neue Kurzzeitpflegeeinrichtung in Heiligenhaus,

8 Bundesministerium fiir Gesundheit, 2021: Ratgeber Pflege
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die zuklnftig 21 solitére Platze bietet, kann der Kreis Mettmann diesem Engpass weiter ent-
gegenwirken. Darlber hinaus wird jedoch in den meisten Stadten von Problemen im Bereich
der ambulanten Pflege und der Angebote zur Unterstutzung im Alltag berichtet.
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Demografie und Pflegebediirftigkeit

Tabelle 15: Bevolkerung in Erkrath (Stand: 31.12.2020)
insgesamt Minner Frauen Ue5 Uso
insgesamt 43.878 20.978 22.900 14.850 4.142
Quelle: IT.NRW
Abbildung 5:  Geschlechterstruktur in Erkrath (Stand: 31.12.2020)
100,0%
80,0%
60,0%
40,0%
20,0% L0 43,1% 39,9%
0,0%
insgesamt Uso

Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Omannlich Dweiblich

Tabelle 16: Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen in Er-
krath (Stand: 31.12.2019)
insgesamt Manner Frauen
...an der Gesamtbevdlkerung 5,1% 3,8% 6,2%
...an der Bevolkerung U65 1,2% 1,2% 1,1%
...an der Bevolkerung U65 16,1% 12,2% 19,0%
...an der Bevolkerung U75 24,9% 19,0% 29,0%
...an der Bevélkerung U80 35,2% 26,7% 40,9%
...an der Bevolkerung U85 55,0% 43,3% 61,7%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW
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Angebote in der Stadt

Beratungsstellen

Telefon :
Name des Angebots StralRe E-Mail-Adresse Sprechzeiten
Dienstag 8:00-11:00 Uhr
0211-2407-5024 oder -5022 , ,
Pflege- und Wohnbera- Klinkerweg 7-9 | susanne.steller@erkrath.de Donnerstag 14:00-16:30

tung der Stadt Erkrath

thomas.friese@erkrath.de

Uhr oder nach Vereinba-
rung

Pflegestutzpunkt Kreis
Mettmann

Neanderstr. 16

Tel.: 02104-978-303
pflegestuetzpunkt-mett-
mann@rh.aok.de

Montag bis Freitag 8:00-
12:00 Uhr und 13:00-16:00
Uhr

Volistationare Dauerpflege

. Telefon ..
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
Haus Bavier und 40699 0211-2405-1
Haus Bodelschwingh | Erkrath Bahnstr. 64-66 info@hausbavier.de 155
CBT-Wohnhaus 40699 . 0211-24907-0
St. Johannes Erkrath Kirchstr. 9-11 a.haarhaus@cbt-gmbh.de 60
Seniorenwohnanlage | 40699 Sedentaler Str. 02104-9464-00 51
Rosenhof Hochdahl Erkrath 25-27 hochdahl@rosenhof.de
Seniorenwohnanlage | 40699 Duisseldorfer Str. 0211-9240-30 46
Rosenhof Alt-Erkrath | Erkrath 8-10 erkrath@rosenhof.de

Eingestreute Kurzzeitpflege

Einrichtun PLZ StraRe Telefon Platze

9 E-Mail Adresse
Haus Bavier und 40699 0211-2405-1
Haus Bodelschwingh | Erkrath Bahnstr. 64-66 info@hausbavier.de 15
CBT-Wohnhaus 40699 . 0211-24907-0
St. Johannes Erkrath Kirchstr. 9-11 a.haarhaus@cbt-gmbh.de 6
Seniorenwohnanlage | 40699 Sedentaler Str. 25- 02104-9464-00 >
Rosenhof Hochdahl Erkrath 27 hochdahl@rosenhof.de
Seniorenwohnanlage | 40699 Duisseldorfer Str. 8- | 0211-9240-30 >
Rosenhof Alt-Erkrath | Erkrath 10 erkrath@rosenhof.de

19




Hospiz

_ Telefon ..
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
, , 02104-9372-0
Franziskus-Hospiz 40699 Trills 27 franziskus-hospiz.hoch- 10
Hochdahl Erkrath .
dahl@marienhaus.de
Tagespflege
Einrichtung PLZ StraRe [EEloy Platze
E-Mail Adresse
SenTa Seniorenta- 40699 Morper Allee 1 0211-989158-80 20
gespflege Erkrath Erkrath P info@senta-erkrath.de
SenTa Seniorenta- 40699 Hauptstr. 37 0211-989158-80 17
gespflege Hochdahl Erkrath pistr. info@senta-erkrath.de
Wohngemeinschaften
. Telefon Schwer- "
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse punkt Platze
Aidura Wohngemein- : : 0152-4675-799
schaft Hochdahl ‘I;?I?r%?h gghlldshelder Str. wg-koordination- Isr;\’t/e:c}-e o 8
anbieterverantwortet erkrath@aidura.de PTieg
Aidura Wohngemein- 40699 0152-4675-799 Senioren
schaft Lebensgeflinl Erkrath Leibnizstr. 68 wg-koordination- und De- 8
anbieterverantwortet erkrath@aidura.de menz
Aidura Wohngemein- 40699 0152-4675-799 Senioren
schaft Lebensfreunde Erkrath Leibnizstr. 68 wg-koordination- und De- 8
anbieterverantwortet erkrath@aidura.de menz
Aidura Wohngemein- 40699 0152-4675-799 Senioren
schaft Lebenslust Erkrath Leibnizstr. 68 wg-koordination- und De- 7
anbieterverantwortet erkrath@aidura.de menz
Ambulante Pflegedienste
_ Telefon
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse
, , 0211-2400-20
Caritas-Pflegestation | 40699 . :
Erkrath/Haan/Hilden | Erkrath Kirchstr. 5 pflege-erkrath@caritas-
mettmann.de
Hauslicher Kranken- , 02104-405-71
: 40699 Schimmel- .
u_nd Seniorenpflege- Erkrath buschstr. 9 info@krankenpflege-
dienst Hoppe hoppe.de
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Seniorenwohnan-

lage Rosenhof 40699 Sedentaler Str. 02104-9464-00
Hochdahl Erkrath 25-27 hochdahl@rosenhof.de
Eeg'?{grs‘:’r?;‘gfag;_ 40699 Diisseldorfer Str. | 0211-9240-30
krg th Erkrath 8-10 erkrath@rosenhof.de
0211-875757-72
Pflegeteam Solis 40699 Neuenhausplatz info@pflegeteam-
Erkrath X
solis.de
. 40699 Niermannsweg 0211-54473123
MEDI i24 Erkrath info@medii24.de
N 0211-94196083
Hausliche Kranken- | 40699 Neanderstr. 5 info@pflegedienst-cul-
pflege Cultura Erkrath t
ura.de
Franziskus-Hospiz, 40699 02104-9372-0
Ambulanter Palliativ- Trills 27 ahpb.hochdahl@ma-
) Erkrath :
pflegedienst rienhaus.de
Servicewohnen
Einrichtung PLZ StraRe ki Plétze
E-Mail Adresse
: 02104-2160-12
Johanniter-Haus Er- | 40699 Hildener Str. 19 betreutes-wohnen.mett- 23
krath Erkrath : .
mann@johanniter.de
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Demografie und Pflegebediirftigkeit

Tabelle 17: Bevdlkerung in Haan (Stand: 31.12.2020)
insgesamt Minner Frauen Ue5 Uso
insgesamt 30.263 14.468 15.795 7.594 2.739
Quelle: IT.NRW
Abbildung 6: Geschlechterstruktur in Haan (Stand: 31.12.2020)
100,0%
80,0%
52,2% 57.0% e
60,0%
40,0%
20,0% I 43,0% 40,1%
0,0%
insgesamt Uso

Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Tabelle 18:

Omannlich Oweiblich

Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen Haan
(Stand: 31.12.2019)

insgesamt Manner Frauen
...an der Gesamtbevdlkerung 5,8% 4,1% 7,4%
...an der Bevdlkerung U65 1,3% 1,2% 1,3%
...an der Bevolkerung U65 19,4% 13,9% 23,4%
...an der Bevolkerung U75 28,9% 20,0% 35,1%
...an der Bevolkerung U80 40,0% 27,6% 48,3%
...an der Bevolkerung U85 59,0% 41,5% 68,4%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW
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Angebote in der Stadt

Beratungsstellen

Telefon .
Name des Angebots Stralde E-Mail-Adresse Sprechzeiten
Pflege- und Wohnbera- 02129_-91_1 -447, -344 oder -459
tung der Stadt Alleestr. 8 swantje.sigel@stadt-haan.de Montag 9:00-12:00 Uhr oder

Haan

monika.schulte@stadt-haan.de
antje.bemm@stadt-haan.de

nach Vereinbarung

Pflegestitzpunkt Kreis
Mettmann

Neanderstr. 16

02104-978-303
pflegestuetzpunkt-mett-
mann@rh.aok.de

Montag bis Freitag 8:00-
12:00 Uhr und 13:00-16:00
Uhr

Volistationare Dauerpflege

. Telefon ..
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
42781 02129-568-0

Friedensheim Haan Deller Str. 31 info.friedens- 164
heim@fliedner.de

Friedensheim 42781 02129-568-0

Schwerpunkt: Junge Haan Deller Str. 31 jungepflege.friedens- 20

Pflege heim@fliedner.de

Stella Vitalis Senio- 42781 02129-56652-0

renzentrum Haan Haan Bahnhofstr. 10 info@stellavitalis-haan.de 91

S_enioren-Park carpe | 42781 Disseldorfer Str. 50 02129-924(_3-0 90

diem Haan Haan haan@senioren-park.de

Eingestreute Kurzzeitpflege

Einrichtung PLZ Strafte oo Platze

E-Mail Adresse
42781 02129-568-0

Friedensheim Haan Deller Str. 31 info.friedens- 17
heim@fliedner.de

Friedensheim 49781 02129-568-0

Schwerpunkt: Junge Haan Deller Str. 31 jungepflege.friedens- 2

Pflege heim@fliedner.de

Stella Vitalis Senio- 42781 02129-56652-0

renzentrum Haan Haan Bahnhofstr. 10 info@stellavitalis-haan.de 10

S.enioren-Park carpe | 42781 Diisseldorfer Str. 50 02129-9245-0 10

diem Haan Haan haan@senioren-park.de
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Tagespflege

_ Telefon .
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
Tagespflege Senio- i )
ren-Park carpe diem ﬁ2781 Dusseldorfer Str. 50 22129 9246 0 12
Haan aan aan@senioren-park.de

Wohngemeinschaften

_— Telefon Schwer- .
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse punkt Platze
Humanika 0231-9776611
Wohngemeinschaft 42781 Am Brandenfeld info@humanika- Pflege 9

. Haan 106
anbieterverantwortet gruppe.de
Ambulante Pflegedienste

. Telefon
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse
Ambulante Alten- . 0172-4224012
und Krankenpflege ﬁé;? I1E#|sche|der Str. doro-scheller@out-

Dorothea Scheller look.de

AYVO Sozialstation 02129-55678-9

(fir Haan, Mett- 42781 . . ) .
Am Hoffgen 15 info@awo-sozialstation-

mann, Erkrath und Haan mbh.de

Hilden) 9gmbn.

Ambulanter Pflege- | 4574 Diisseldorfer Str. | 02129-9246-0

dienst carpe diem H 50 h ) K d

Haan aan aan@senioren-park.de

RT Pflegedienst Ka- 42781 02129-59576

ren Rahm und Birgit H Neuer Markt 52 rt-pflegedienst@t-

) aan .

Tupeit online.de

Diakoniestation 49781 02129-34757-30

Haan Ambulanter H Bismarckstr. 12a | j.piontek@diakonie-kreis-

. aan
Dienst mettmann.de
TempusCare 42781 Diekermdhlenstr. | 02129-3775085

P Haan 14a info@tempuscare.de
TheraConcept
Andreas Beu und 42781 Ohliaser Str. 37 02129-34841-0
Wolfgang Schwen- Haan 9 ' info@theraconcept.de

ker GbR
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Servicewohnen

_ Telefon .

Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
: 02129-930530
Senioren-Wohnanlage | 42781 Bismarckstr. 12a info@senioren-haus-am- 56
Haus am Park Haan
park.de

St. Josef Wohnen mit | 42781 Robert-Koch-Str. 02129-929-43000
Service Haan 163 yvonne.hellwig@kplus- 30

gruppe.de
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Heilligenhaus
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Demografie und Pflegebediirftigkeit
Tabelle 19:

Bevodlkerung in Heiligenhaus (Stand: 31.12.2020)

insgesamt Ménner Frauen U65 Uso
insgesamt 26.301 12.825 13.476 6.170 2.108
Quelle: IT.NRW

Abbildung 7:  Geschlechterstruktur in Heiligenhaus (Stand: 31.12.2020)
100,0%
80,0%

51,2% 55.7% —
60,0%
40,0%

20,0% 46.8% S 41,3%
0,0%

insgesamt Ue5 Uso

Omannlich Oweiblich

Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Tabelle 20: Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen Heili-
genhaus und Velbert' (Stand: 31.12.2019)
insgesamt Manner Frauen
...an der Gesamtbevdlkerung 4,9% 3,7% 6,0%
...an der Bevdlkerung U65 1,3% 1,3% 1,.2%
...an der Bevolkerung U65 17,3% 13,5% 20,3%
...an der Bevolkerung U75 251% 19,0% 29,3%

19 Zur Wahrung der statistischen Geheimhaltung konnten die Zahlen fiir die Stadt Heilgenhaus nicht
ausgegeben werden. Aus diesem Grund werden die Stadte Heiligenhaus und Velbert gemeinsam aus-

gegeben.
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...an der Bevolkerung U80 37,3% 28,5% 43,0%
...an der Bevolkerung U85 57,1% 43,7% 64,8%
Quelle: Pflegestatistik IT.NRW
Angebote in der Stadt
Beratungsstellen
Name des Angebots Stralde ki Sprechzeiten

E-Mail-Adresse

Pflege- und Wohnbera-
tung der Stadt
Heiligenhaus

Hauptstr. 157

02056-13-270
c.krebs-madeia@heiligen-
haus.de

Montag und Mittwoch 9:00-
10:00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Pflegestitzpunkt Kreis
Mettmann

Neanderstr. 16

02104-978-303
pflegestuetzpunkt-mett-
mann@rh.aok.de

Montag bis Freitag 8:00-
12:00 Uhr und 13:00-16:00
Uhr

Vollstationare Dauerpflege

_— Telefon .
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
, , 02056-5837-340
Dla_lfonlezentrum 425.79 Schulstr. 2 jolanta.brysewicz@bergische- | 80
Heiligenhaus Heiligenhaus . ;
diakonie.de
Caritas Senioren- 42579 . 02056-5803-33
zentrum St. Josef Heiligenhaus Rheinlandstr. 24 st.josef@caritas-mettmann.de 87
42579 Tel.: 02056-58549-0
Domizil Heiligenhaus Heiligenhaus Sidring 90 Fax: 02056-58549-17 63
g info@domizil-wohnfuehlen.de
Eingestreute Kurzzeitpflege
Einrichtung PLZ StraRe Telefon Platze
E-Mail Adresse
, , 02056-5837-340
Dla_lfonlezentrum 425.79 Schulstr. 2 jolanta.brysewicz@bergische- | 7
Heiligenhaus Heiligenhaus . ;
diakonie.de
Caritas Seniorenzent- | 42579 Rheinlandstr. 24 02056-5803-33 7
rum St. Josef Heiligenhaus ' st.josef@caritas-mettmann.de
ey 42579 . 02056-58549-0
Domizil Heiligenhaus Heiligenhaus Sldring 90 info@domizil-wohnfuehlen.de 2

29




Tagespflege

. Telefon ..
Einrichtung PLZ Stralde E-Mail Adresse Platze
Tagespflege Diako- 49579 02056-5837-350
niezentrum Heiligen- Schulstr. 2a jolanta.brysewicz@bergische- | 15

haus

Heiligenhaus

diakonie.de

Tagespflege Pflege-

42579

02056-59957-0

dienst Kotzot Heiligenhaus Velberter Str. 89 kotzot@t-online.de 22
Wohngemeinschaften
_— Telefon Schwer- ;
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse punkt Platze
Wohngruppe Heili- 42579 0178-1632930 Inten-
genhaus Heiligen- Schulstr. 2 joachim.krohnke @t- sivoflege 7
selbstverantwortet haus online.de pieg
Ambulante Pflegedienste
_— Telefon

Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse
Krankenpflegedienst 42579 02056-569692

i Heiligen- Am Rathaus 4 info@krankenpflege-
Kniebeler . :

haus dienst-kniebeler.de
Servicewohnen
Einrichtung PLZ StraRe ki Plétze
E-Mail Adresse
Service Wohne Diako- 49579 0202-2729-600
niezentrum Heiligen- - Schulstr. 2 angebotsberatung@bergi- | 12
Heiligenhaus . .

haus sche-diakonie.de
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Hilden
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Demografie und Pflegebediirftigkeit

Tabelle 21: Bevodlkerung in Hilden (Stand: 31.12.2020)
insgesamt Manner Frauen Ue5 Uso
insgesamt 55.274 26.651 28.623 14.171 4.814
Quelle: IT.NRW
Abbildung 8:  Geschlechterstruktur in Hilden (Stand: 31.12.2020)
100,0%
80,0%
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Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Omannlich Oweiblich

Tabelle 22: Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen Hilden
(Stand: 31.12.2019)
insgesamt Manner Frauen
...an der Gesamtbevdlkerung 6,3% 4,5% 7,9%
...an der Bevdlkerung U65 1,4% 1,5% 1,3%
...an der Bevélkerung U65 20,6% 14,8% 25,0%
...an der Bevolkerung U75 31,9% 23,3% 37,7%
...an der Bevélkerung U80 43,3% 31,6% 50,9%
...an der Bevolkerung U85 64,0% 50,5% 71,3%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW
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Angebote in der Stadt

Beratungsstellen

Name des Angebots

StralRe

Telefon
E-Mail-Adresse

Sprechzeiten

Pflege- und Wohnbera-
tung der Stadt
Hilden

Am Rathaus 1

02103-72-558, -549, -573 oder -
516

michaela.rhiem@hilden.de
sina.buhrmeister@hilden.de
andrea.weiduschadt@hilden.de
andrea.dewitte@hilden.de

Montag, Dienstag und Frei-
tag 9:00-12:00 Uhr
Donnerstag 14:00-18:00 Uhr

Pflegestitzpunkt Kreis
Mettmann

Neanderstr. 16

Tel.: 02104-978-303
pflegestuetzpunkt-mett-

Montag bis Freitag 8:00-
12:00 Uhr und 13:00-16:00

Uhr

mann@rh.aok.de

Vollstationare Dauerpflege

o Telefon .
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
Seniorenwohnstift 40721 02103-915-200
Haus Horst Hilden Horster Allee 12-22 wohnstift@haus-horst.de 44
Dorotheenpark Senio- 02103-571-4430
renzentrum 40721 Horster Allee 7-9 m.zieger@graf-recke-stif- 117
Haus Ahorn Hilden tuﬁ ge 9
Schwerpunkt: Demenz 9-

Dorotheenpark Senio- 40721 02103-571-4430
renzentrum . Horster Allee 7-9 m.zieger@graf-recke-stif- 54
Hilden
Haus Buche tung.de
Dorotheenpark Senio- 40721 02103-571-4430
renzentrum . Horster Allee 5 m.zieger@graf-recke-stif- 60
. Hilden
Haus Linde tung.de
: 02103-8902-0
Se_nlorenzentrum 4(.)723 Erikaweg 9 info@seniorendienste-hil- 125
Erikaweg Hilden
den.de
: 02103-96069-20
Seniorenzentrum 4(.)723 Hummelsterstr. 1 info@seniorendienste-hil- 93
Hummelsterstralle Hilden
den.de
Seniorenresidenz am 40723 Hofstr. 3 02103-9614-0 54
Stadtpark Hilden Hilden ' hilden@korian.de

33




Eingestreute Kurzzeitpflege

_ Telefon ..
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
Dorotheenpark Senio- 02103-571-4435
renzentrum 40721 Horster Allee 7-9 | m.zieger@graf-recke-stif- 2
Haus Ahorn Hilden tuﬁZI Se 9 !

Schwerpunkt: Demenz 9-
Dorotheenpark Senio- 40721 02103-571-4430
renzentrum ) Horster Allee 7-9 | m.zieger@graf-recke-stif- 6
Hilden
Haus Buche tung.de
Dorotheenpark Senio- 40721 02103-571-4435
renzentrum , Horster Allee 5 m.zieger@graf-recke-stif- 2
. Hilden
Haus Linde tung.de
: 02103-8902-0
Se_nlorenzentrum 4(.)723 Erikaweg 9 info@seniorendienste-hil- 5
Erikaweg Hilden
den.de
: 02103-96069-20
Seniorenzentrum 4(.)723 Hummelsterstr. 1 | info@seniorendienste-hil- 6
Hummelsterstralle Hilden
den.de
Seniorenresidenz am 40723 Hofstr. 3 02103-9614-0 4
Stadtpark Hilden Hilden ' hilden@korian.de
Tagespflege
Einrichtung PLZ StraRe UEEEl Platze
E-Mail Adresse
Tagespflege Senioren- | 40721 Feldstr. 32 Tel.: 02103-97564-08 17
Park carpe diem Hilden | Hilden ' hilden@senioren-park.de
, Tel.: 02103-8902-18
Tagespflege Senioren- | 40724 , - , ) .
dienste Stadt Hilden Hilden Fliederweg 1 th:]rg,:@sen|orend|enste-h|I- 13
. Tel.: 02103-967563-0
VPD Villa Kalgﬁert Ta- 4(.)724 Clarenbachweg 2 | leitung-tagespflege@vpd- 18
gespflegeeinrichtung Hilden
mettmann.de
Wohngemeinschaften

. Telefon Schwer- ..
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse punkt Platze
Bipg Richrather 40723 Richrather Str. | 0261-97351560 Inten-

Strae Hilden 105 info@bipg-vo.de sivpflege 3

anbieterverantwortet '

Frieda Demenz WG

Hilden 40724 Schumannstr, 16 | 02103-397171 Demenz 10
Hilden mbe.frieda@gmail.com

Selbstverantwortet
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Ambulante Pflegedienste

. Telefon
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse
Domicile ambulante
Kranken- und Alten- 40721 Am Rathaus 14 02103-24-2185
Hilden info@domicile.at
pflege
Ellias Ambulanter 40721 Nove-Mesto-Platz %;géﬁ;;:?sze-
Pflegedienst Hilden 3a : prieg
dienst.de
Wohnstift Haus
Horst 40721 Horster Allee 12- | 02103-915-0
Ambulanter Pflege- | Hilden 22 wohnstift@haus-horst.de
dienst
Pflegeland Intensiv . 02103-5087302
Ambulante Intensiv- 4(.)721 Gerresheimer Str. info@pflegeland-inten-
Hilden 340 :
pflege zu Hause siv.de
Home Instead Seni- 40721 02103-9789-130
orenbetreuung Peter . Auf dem Sand 10 | mettmann@homein-
L Hilden
Heinrich stead.de
: : 02103-910-2930
Intenswpflggedlenst 4(.)721 Forststr. 49 info@herzens-
Herzenswarme Hilden .
waerme.info
Betreuung und 40723 02103-9614-659
Pflege zuhause am Hilden Hofstr. 3 hilden-ambulant@ko-
Stadtpark Hilden rian.de
Diakoniestation Hil- 40723 Martin-Luther- 02103-397171 ' '
den Hilden Weg 1c c.awe@diakonie-kreis-
Ambulanter Dienst mettmann.de
02103-336058
Ambulanter Pflege- | 40723 " . ) .
dienst Medikus Hilden Grinstr. 26 info@pflegedienst-medi-
kus.de
AAA Plus
Ambulanter Pflege- 40724 Walder Str. 8 02103-9788-43
) Hilden info@aapplus.de
dienst
: : 0212-382938-1
Mobiler Pflegedienst 4(.)724 Walder Str. 330 kontakt@pflegedienst-
Daum Hilden
daum.de
DRK Nordrhein So- | 40724 Hochdahler Str. 02103-24279-2
ziale Dienste Hilden 100 gm.heide@drk-gsd.de
40724 02103-2427-92
Pflege-Team-Sud 24 Hilden Walder Str. 85 pflege-team-sued@t-

online.de
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Demografie und Pflegebediirftigkeit

Tabelle 23: Bevolkerung in Langenfeld (Stand: 31.12.2020)
insgesamt Minner Frauen Ue5 Uso
insgesamt 59.112 28.717 30.395 13.333 4.312
Quelle: IT.NRW
Abbildung 9:  Geschlechterstruktur in Langenfeld (Stand: 31.12.2020)
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Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Omannlich Oweiblich

Tabelle 24: Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen Langen-
feld (Stand: 31.12.2019)
insgesamt Manner Frauen
...an der Gesamtbevdlkerung 6,3% 4,5% 7,9%
...an der Bevdlkerung U65 1,4% 1,5% 1,3%
...an der Bevolkerung U65 20,6% 14,8% 25,0%
...an der Bevélkerung U75 31,9% 23,3% 37, 7%
...an der Bevolkerung U80 43,3% 31,6% 50,9%
...an der Bevolkerung U85 64,0% 50,5% 71,3%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW
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Angebote in der Stadt

Beratungsstellen

Name des Angebots

Stralle

Telefon
E-Mail-Adresse

Sprechzeiten

Pflege- und Wohnbera-
tung der Stadt
Langenfeld

Konrad-Adenauer-
Platz 1

02173-794-2111 oder -2110
petra.kremer@langenfeld.de
susanne.borghardt@langen-
feld.de

Montag bis Freitag 8:00-
12:00 Uhr
Donnerstag 14:00-17:00 Uhr

Pflegestiutzpunkt Kreis
Mettmann

Neanderstr. 16

Tel.: 02104-978-303
pflegestuetzpunkt-mett-
mann@rh.aok.de

Montag bis Freitag 8:00-
12:00 Uhr und 13:00-16:00
Uhr

Volistationare Dauerpflege

. Telefon ..
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
, 02173-894-0
Senlorenz"e ntrum 40764 Langforter Str. 74 | sz-karl-schroeder- 105
Karl-Schréder-Haus Langenfeld : ,
haus@awo-niederrhein.de
CBT-Wohnhaus 40764 . 02173-283-0
St. Franziskus Langenfeld Eichenfeldstr. 21 st.franzikus@cbt-gmbh.de 100
40764 02173-10620-0
HEWAG-Seniorenstift Langforter Str. 3 seniorenstift.langen- 94
Langenfeld
feld@hewag.de
Seniorenzentrum St. . 02173-39219-0
Martinus igzeﬁnfel q g/l_ irtm-Buber-Str. kontakt@seniorenzentrum- 49
Haus Katharina 9 langenfeld.de
Seniorenzentrum Diis- | 40764 An der Landstr. gﬁ;;gelz dYJr?é?-g?rasse @pro- | 103
seldorfer Stralle Langenfeld | 15-17 talis de P
Seniorenzentrum Dus-
seldorfer Strafe, 40764 An der Land- gﬁlzgelz d7o1r?e->‘r1-%?rasse @pro- | 11
Schwerpunkt: Junge Langenfeld | strale 15-17 talis d P
Pflege alis.de
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Eingestreute Kurzzeitpflege

_ Telefon ..
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
, 02173-894-0
Senlorenz"e ntrum 40764 Langforter Str. 74 | sz-karl-schroeder- 10
Karl-Schréder-Haus Langenfeld : ,
haus@awo-niederrhein.de
CBT-Wohnhaus 40764 Eichenfeldstr. 21 02173-283-0 8
St. Franziskus Langenfeld ' st.franziskus@cbt-gmbh.de
40764 02173-10620-0
HEWAG-Seniorenstift Langforter Str. 3 | seniorenstift.langen- 6
Langenfeld
feld@hewag.de
Senl_orenzentrum St. 40764 Martin-Buber-Str. 021 73-39219_—0
Martinus Langenfeld | 2-4 kontakt@seniorenzentrum- 4
Haus Katharina 9 langenfeld.de
Seniorenzentrum Dis- | 40764 An der Land- gﬁ;ggﬁ dYJr?é?-g?rasse @pro- | 11
seldorfer StralRe Langenfeld | stralRe 15-17 . P
talis.de
Tagespflege
Einrichtung PLZ Strake Vel Plitze
E-Mail Adresse
02173-807-68
Tage_§pflege des Karl- | 40764 Langforter Str. 80 | sz-karl-schroeder- 14
Schréder-Haus Langenfeld . .
haus@awo-niederrhein.de
Tagespflege Senioren- 40764 An der Land- 02173-2719-0
zentrum Lanaenfeld | strake 15-17 duesseldorfer-strasse@pro- 12
Dusseldorfer StraRe 9 talis.de
Ambulante Pflegedienste
_ Telefon
Einrichtung PLZ Strale E-Mail Adresse
AWO Sozialstation 40764 02173-409-9135
(fdr Langenfeld und Lanaenfeld Solinger Str. 86 langenfeld@awo-sozi-
Monheim) 9 alstation-ggmbh.de
, , 02173-944567-0
Caritas-Pflegestation | 40764 Klosterstr. 34 pflege-langenfeld@cari-
Langenfeld Langenfeld
tas-mettmann.de
Avicenna 40764 Kurt-Schuma- | 02173-205360-6
Ambulanter Pflege- . .
dienst Langenfeld | cher-Str. 3 info@avicenna-gmbh.de
Ambu Mobil
Ambulanter Pflege- igzaelnfel d Klosterstr. 34 %géﬁ?ﬁég?ﬁ:& de
dienst Piechullik 9 :
, , : 02173-12334
Diakonie-Sozialsta- | 40764 : . . .
tion Langenfeld Langenfeld Trompeterstr. 38 | diakoniestation@kirche-

langenfeld.de
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02173-16599-18

Pflegedienst Family- | 40764 . . )

Care Langenfeld Industriestr. 53 |r!fo@famllycare-pflege-
dienst.de

Hausliche Kranken- | 40764 Assenbachweq 4 02173-9849-0

pflege Noffke Langenfeld 9 info@wir-pflegen.de

Viola Hulsmann-Hdl- 40764 02173-977817

ler Hausliche Alten- Lanaenfeld Hauptstr. 123 info@haeusliche-kran-

und Krankenpflege 9 kenpflege-langenfeld.de
02173-1066-150

Pflege- “T‘d Betreu- | 40764 Hauptstr. 63-65 pflegeberger@t-

ungsservice Berger | Langenfeld ;
online.de

Pflegedienst am 40764 Hans-Bdckler-Str.

Rhein Langenfeld | 28 02173-2608730

40764 02173-25891
Pflege-Team-Sud 24 Langenfeld Hardt 211 pflege-team-sued@t-

online.de
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Mettmann




Demografie und Pflegebediirftigkeit

Tabelle 25: Bevolkerung in Mettmann (Stand: 31.12.2020)
insgesamt Ménner Frauen Ue65 Uso
insgesamt 38.749 20.181 18.568 8.855 3.276
Quelle: IT.NRW
Abbildung 10: Geschlechterstruktur in Mettmann (Stand: 31.12.2020)
100,0%
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52,1% 0
Al o 62,8%
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Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Omannlich DOweiblich

Tabelle 26: Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen Mett-
mann (Stand: 31.12.2019)
insgesamt Manner Frauen
...an der Gesamtbevdlkerung 4,6% 3,4% 5,7%
...an der Bevdlkerung U65 1,0% 1,1% 0,9%
...an der Bevolkerung U65 17,0% 12,9% 19,9%
...an der Bevolkerung U75 26,0% 20,0% 29,9%
...an der Bevélkerung U80 35,6% 27,2% 40,8%
...an der Bevolkerung U85 56,2% 42,9% 62,9%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW
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Angebote in der Stadt

Beratungsstellen

Name des Angebots

StralRe

Telefon
E-Mail-Adresse

Sprechzeiten

Pflege- und Wohnbera-
tung der Stadt
Mettmann

Neanderstr. 85

02104-980-466

wohnberatung@mettmann.de
pflegeberatung@mettmann.de

Montag und Mittwoch 9:00-
12:00 Uhr oder nach Verein-

barung

Pflegestutzpunkt Kreis
Mettmann

Neanderstr. 16

02104-978-303
pflegestuetzpunkt-mett-
mann@rh.aok.de

Montag bis Freitag 8:00-

12:00 Uhr und 13:00-16:00

Uhr

Vollstationare Dauerpflege

. Telefon u
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
Wohnstift Kénigshof 40822 Am Koénigshof 1-3 23
Mettmann

Advent-Wohlfahrtswerk 40822

Seniorenheim Nean- Talstr. 189 182
Mettmann

derthal

Caritas Altenstift Vin- 40822 Schumannstr. 2-4 100

zenz-von-Paul-Haus Mettmann

Haus St. Elisabeth 40822 Dusseldorfer Str. 90
Mettmann 20

Senioren-Park carpe 40822 :

diem Mettmann Mettmann Seibelstr. 3 92

Eingestreute Kurzzeitpflege
Einrichtung PLZ StraRe IElEor Platze
E-Mail Adresse

Wohnstift Kénigshof 40822 Am Koénigshof 1-3 3
Mettmann

Advent-Wohlfahrtswerk 40822

Seniorenheim Nean- Talstr. 189 10
Mettmann

derthal

Caritas Altenstift Vin- 40822 Schumannstr. 2-4 2

zenz-von-Paul-Haus Mettmann
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. 40822 Dusseldorfer Str.
Haus St. Elisabeth Mettmann 20 6
Senioren-Park carpe 40822 :
diem Mettmann Mettmann Seibelstr. 3 10
Solitdare Kurzzeitpflege
Einrichtun PLZ Strake [ Sion Platze
9 E-Mail Adresse
. 02104-792-0
Haus St. Elisabeth 40822 Dusseldorfer Str. info@st-elisabeth-mett- 6
Mettmann 20
mann.de
40822 02104-773-325
Ev. Krankenhaus Mettmann Gartenstralie 2-4 kzp@evk-mettmann.de 16
Tagespflege
Einrichtung PLZ StraRe Ueien Plétze
E-Mail Adresse
Tagespflege Caritas-Al- 40822 02104-9171-629
tenstift Vinzenz-von- Schumannstr. 2-4 | postfach@caritas-altenstift- 12
Mettmann
Paul-Haus me.de
Tagespflege Senioren-
Park carpe diem Mett- 40822 Seibelstr. 3 02104-6969-0 12
mann Mettmann mettmann@senioren-park.de
Wohngemeinschaften
_— Telefon Schwer- .
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse punkt Platze
Integritas ,Alte Wa-
che* 40822 Bismarckstr. 36 02104-976980 Demenz 6
: Mettmann info@integritas.de
anbieterverantwortet
Integritas ,Mittenim | 44855 Johannes-Flintrop- | 02104-976980
Leben . . : Demenz 9
. Mettmann Str. 12-16 info@integritas.de
anbieterverantwortet
negritas ,Casa Co- | 40822 02104-976980
ori Mettmann Breslauerstr. 1e info@integritas.de Pflege 12
anbieterverantwortet '
Integritas ,Casa Co- | 40822 02104-976980
lori Breslauerstr. 1e . . : Demenz 8
. Mettmann info@integritas.de
anbieterverantwortet
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Ambulante Pflegedienste

. Telefon
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse
Ambulanter Pflege- 40822 02104-6969-0
dienst carpe diem Seibelstr. 3 mettmann@senioren-
Mettmann
Mettmann park.de
Diakoniestation
Mettmann-Erkrath- | 40822 Bismarckstr. 39 iOZILCt)iégiZJLnie-kreis-
Hochdahl und Ratin- | Mettmann ' P
mettmann.de
gen-Homberg
_ 02104-2079978
A+S Hausliche Kran- | 40822 Neanderstr. 76 post@pflegedienst-mett-
kenpflege Mettmann
mann.de
40822 02104-9208-0
Berger Sozialwerk Talstr. 4-6 info@berger-sozi-
Mettmann
alwerk.de
integritas-Pflege &
Aktiv Zentrum :\1/Ioe8tt2rﬁann Bismarckstr. 36 %Zf;gm%?z?ag de
Wohngemeinschaft 9 '
: 02104-819557
Kr'ankenpflegedlenst 40822 Katershohe 13 krankenpflegedienst-
Michel Mettmann : .
michel@t-online.de
Servicewohnen
Einrichtung PLZ StraRe ki Plétze
E-Mail Adresse
, 02104-7920
Haus St. Elisabeth, | 40822 Diisseldorfer Str. 20 | info@st-elisabeth-mett- | 33
Betreutes Wohnen Mettmann
mann.de
, 40822 . 02104-976-980
Integritas Mettrmann Bismarckstr. 36 info@integritas.de 18
: . 02104-772322
WOhnSt'ft Haus Ko- 40822 Am Koénigshof 1-3 s.mayer@haus-koenigs- 79
nigshof Mettmann hof.de
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Monheim am Rhein
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Demografie und Pflegebediirftigkeit

Tabelle 27 Bevélkerung in Monheim am Rhein (Stand: 31.12.2020)
insgesamt Manner Frauen Ue5 Uso
insgesamt 41.279 19.831 21.448 9.454 3.264
Quelle: IT.NRW
Abbildung 11: Geschlechterstruktur in Monheim am Rhein (Stand: 31.12.2020)
100,0%
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Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Omannlich Oweiblich

Tabelle 28: Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen Mon-
heim am Rhein (Stand: 31.12.2019)
insgesamt Manner Frauen
...an der Gesamtbevdlkerung 5,5% 4,4% 6,6%
...an der Bevdlkerung U65 1,6% 1,7% 1,5%
...an der Bevolkerung U65 18,7% 14,7% 21,7%
...an der Bevolkerung U75 28,5% 22,1% 33,0%
...an der Bevolkerung U80 37,9% 28,9% 44,0%
...an der Bevolkerung U85 55,9% 39,3% 66,0%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW
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Angebote in der Stadt

Beratungsstellen

Telefon

Name des Angebots Stralde E-Mail-Adresse Sprechzeiten

Montag 8:00-12:00 Uhr
02173-951-506, -542 oder -508 | Donnerstag 8:00-12:00 Uhr
ordnungsoziales@monheim.de | und 15:00-17:30 Uhr
Freitag 8:00-11:30 Uhr

Pflege- und Wohnbera-
tung der Stadt Rathausplatz 2
Monheim am Rhein

Pflegestiitzounkt Kreis 02104-978-303 Montag bis Freitag 8:00-
9 P Neanderstr. 16 | pflegestuetzpunkt-mett- 12:00 Uhr und 13:00-16:00
Mettmann
mann@rh.aok.de Uhr
Vollstationare Dauerpflege
Einrichtung PLZ StraRe Ul Platze
E-Mail Adresse
Bergische Diakonie 40789 02173-9572-46
Aprath Monheim Kirchstr. 8 ulrike.nehrke@bergische-dia- | 66
Haus Monheim am Rhein konie.de
CBT-Wohnhaus Peter | 40789 02173-681-0
Monheim Peter-Hofer-Str. 2 i . 104
Hofer . a.liss-zerhouni@cbt-gmbh.de
am Rhein
Alloheim Senioren-Re- 40789 : Ernst-Reuter-Platz | 02173-85620-900
: o Monheim . . 44
sidenz ,Monheim . 29 monheim@alloheim.de
am Rhein
Alloheim Senioren-Re- 40789
sidenz ,Monheim* : Ernst-Reuter-Platz | 02173-85620-900
) Monheim . : 32
Schwerpunkt: Junge . 29 monheim@alloheim.de
am Rhein
Pflege
Diakoniezentrum 40789 02173-9572-46
: Monheim Berliner Platz 6 ulrike.nehrke@bergische-dia- | 96
Monheim . )
am Rhein konie.de
40789
St. Marien Altenheim Monheim Alte Schulstr. 24 02173-5968-0 95
. info@k-plus.de
am Rhein
Eingestreute Kurzzeitpflege
Einrichtung PLZ StraRe G Platze
E-Mail Adresse
Bergische Diakonie 40789 02173-9572-46
Aprath Monheim Kirchstr. 8 ulrike.nehrke@bergische-dia- | 7
Haus Monheim am Rhein konie.de
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40789
CBT-Wohnhaus Peter Monheim Peter-Hofer-Str. 2 02173-681-0 8
Hofer . a.liss-zerhouni@cbt-gmbh.de
am Rhein
Alloheim Senioren-Re- 40789 . Ernst-Reuter-Platz | 02173-85620-900
) Monheim . . 3
sidenz ,Monheim . 29 monheim@alloheim.de
am Rhein
Diakoniezentrum 40789 02173-9572-46
: Monheim Berliner Platz 6 ulrike.nehrke@bergische-dia- | 6
Monheim . )
am Rhein konie.de
40789
St. Marien Altenheim | Monheim | Alte Schulstr, 24 | 92173-5968-0 4
. info@k-plus.de
am Rhein
Tagespflege
Einrichtung PLZ StraRe el Platze
E-Mail Adresse
Tagespflege Diakonie- 40789 02173-957246
gesprieg : Monheim Berliner Platz 6 ulrike.nehrke@bergische-dia- | 14
zentrum Monheim . )
am Rhein konie.de

Ambulante Pflegedienste

_— Telefon
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse
Ambulanter Pfleqe- 40789 02173-106503-0
) 9 Monheim Hauptstr. 21 info@remato-pflege-
dienst Remato . .
am Rhein dienst.de
Caritas-Pflegestation 40789 02173-9539-95
: Monheim Alte Schulstr. 23 | pflege-monheim@cari-
Monheim .
am Rhein tas-mettmann.de
VPD Sozialstation 40789 02173-99903330
: Monheim Heinestr. 2 pfleheteam@yvpd-mett-
Ambulanter Dienst .
am Rhein mann.de
Pflegeservice Cura- 40789 02173-1096938
tio 9 Monheim Lerchenweg 9 02173-2719969
am Rhein info-curatio@web.de
Ambulanter Pfleqe- 40789 02173-855561-1
) : 9 Monheim Geschwister- 02173-855561-0
dienst GimA Polus .
: am Rhein Scholl-Str. 61 polus.magda-
und Staisch )
lena@gmail.com
Abendstern Fach- 40789 02173-202808-2
Monheim Am Wald 20 info@abendstern-fach-
pflege .
am Rhein pflege.de

Servicewohnen
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Telefon

Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze

. 40789 02173-31411
AWO Louise-Schro- Monheim am Opladener Str. 86- schroederhaus@awo- 60
eder-Haus ) 88 )

Rhein monheim.de

Bergische Diakonie, 40789 02173-1013-102
Diakoniezentrum Monheim am | Berliner Platz 6 Michaela.kulik@bergi- 19
Monheim Rhein sche-diakonie.de
Caritas-Wohnen mit 40789 021.,[73'939799 .
Service, Seniorenresi- | Monheim Berliner Platz 12 gzrr:;((;c?aerri]tlg::wr;?-l- 79
denz ,Am Rathaus” am Rhein

mann.de
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Ratingen
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Demografie und Pflegebediirftigkeit

Tabelle 29: Bevoélkerung in Ratingen (Stand: 31.12.2020)
Insgesamt Manner Frauen Ue5 Uso
insgesamt 86.899 41.793 45.106 22.183 7.484
Quelle: IT.NRW
Abbildung 12: Geschlechterstruktur in Ratingen (Stand: 31.12.2020)
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Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Tabelle 30:

Omannlich Oweiblich

Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen Ratingen
(Stand: 31.12.2019)

insgesamt Manner Frauen
...an der Gesamtbevdlkerung 5,2% 4,0% 6,4%
...an der Bevolkerung U65 1,2% 1,2% 1,1%
...an der Bevolkerung U65 17,3% 13,5% 20,2%
...an der Bevélkerung U75 26,6% 20,3% 31,2%
...an der Bevélkerung U80 37,7% 28,2% 44,3%
...an der Bevolkerung U85 59,1% 45,2% 66,9%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW
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Angebote in der Stadt

Beratungsstellen

Name des Angebots

StralRe

Telefon
E-Mail-Adresse

Sprechzeiten

Pflege- und Wohnbera-
tung der Stadt
Ratingen

Minoritenstr. 2-6

02102-550, -5058, -5060, 5051
oder -5062
amt50@ratingen.de

Montag 8:30-12:00 Uhr
Dienstag 8:30-12:00 Uhr und
14:00-16:00 Uhr

Donnerstag 8:30-12:00 Uhr
und 14:00-18:00 Uhr

Freitag 8:30-12:00 Uhr

Pflegestitzpunkt Kreis
Mettmann

Neanderstr. 16

02104-978-303
pflegestuetzpunkt-mett-
mann@rh.aok.de

Montag bis Freitag 8:00-
12:00 Uhr und 13:00-16:00
Uhr

Volistationare Dauerpflege

. Telefon ..
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
. 02102-851-0
Sen_|orenzentrum 408.78 Angerstr. 2 info@sankt-marien-rat- 102
Marienhof Ratingen .
ingen.de
: : 02102-851-4114
St. Marien-Senioren- 40878 Werdener Str. 3 info@sankt-marien-rat- 168
zentrum Ratingen .
ingen.de
02102-861-0
Altenzentrum 408.82 Auf der Aue 17 schild@kaiserswerther-diako- | 162
Haus Salem Ratingen nie.de
Seniorenzentrum an 40882 Rosenstr. 4 02102-208-224 86
der Rosenstralle Ratingen ' iris.spiecker@med360grad.de
: 40882 02102-955-139
Haus Wichern Ratingen Dorfstr. 8-12 info@hauswichern.de 119
Pro Seniore Waldklinik | 40883 Bellscheider Weg | 02102-619-0
N : : . 129
Hosel Ratingen 44 ratingen@pro-seniore.com
02102-618-0
Maria-Theresien-Stift 408.83 Bahnhofsvorplatz verwaltung.mts@schwestern- | 86
Ratingen 11
schaft-bonn.drk.de
. 02102-55972-0
Altenzen_trum Haus 408_85 Zum Helpenstein witte@kaiserswerther-diako- | 80
Salem Lintorf Ratingen 6 nie.de
40885 02102-303-701
Haus Bethesda Ratingen Thunesweg 58 info.haus-be- 52
9 thesda@fliedner.de
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Eingestreute Kurzzeitpflege

. Telefon ..
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse Platze
, 02102-851-0
Sen_|orenzentrum 408.78 Angerstr. 2 info@sankt-marien-rat- 6
Marienhof Ratingen .
ingen.de
, , 02102-851-4114
St. Marien-Senioren- 40878 Werdener Str. 3 info@sankt-marien-rat- 6
zentrum Ratingen .
ingen.de
02102-861-0
Altenzentrum 408.82 Auf der Aue 17 schild@kaiserswerther-diako- | 5
Haus Salem Ratingen )
nie.de
Seniorenzentrum an 40882 Rosenstr. 4 02102-208-224 8
der Rosenstralle Ratingen ' iris.spiecker@med360grad.de
, 40882 02102-955-139
Haus Wichern Ratingen Dorfstr. 8-12 info@hauswichern.de 12
Pro Seniore Waldklinik | 40883 Bellscheider Weg | 02102-619-0
, : : . 10
Hosel Ratingen 44 ratingen@pro-seniore.com
02102-618-0
Maria-Theresien-Stift 408.83 Bahnhofsvorplatz verwaltung.mts@schwestern- | 8
Ratingen 11
schaft-bonn.drk.de
, 02102-55972-0
Altenzen_trum Haus 408_85 Zum Helpenstein witte@kaiserswerther-diako- | 3
Salem Lintorf Ratingen 6 nie.de
40885 02102-303-701
Haus Bethesda Ratingen Thunesweg 58 info.haus-be- 5
9 thesda@fliedner.de
Tagespflege
Einrichtung PLZ StraRe Ueien Plétze
E-Mail Adresse
Tagespflege ELITE Ta- | 40880 02102-14563-50
gespflege Ratingen Boschstr. 10 info@elite-pflegedienst.de 16
Seniorenzentrum Haus 40882 02102-861-1817
Salem — Tagespflege Ratingen Auf der Aue 17 placzek@kaiserswerther-dia- | 12

Salemstube

konie.de

Ambulante Pflegedienste
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Telefon

Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse
WIR Ambulanter 40878 Am Sandbach 5 02102-3076531
Pflegedienst Ratingen info@wir-pflegedienst.de
: : 02102-14837-60
Avita-Mein Pflege- 40878 Lochnerstr. 1 info@avita-pflege-
dienst Ratingen .
dienst.de
- 02102-30976-0
Vitalis Ihr Pflegepart- 408.78 Lintorfer Str. 51 krieger@krankenpflege-
ner Ratingen o~
vitalis.de
, , 02102-9545-45
Car.|tas-Pergestat|on 408.78 Mulheimer Str. 37 | pflege-ratingen@caritas-
Ratingen Ratingen
mettmann.de
Pflegeunion Ratin- 40878 Lise-Meitner-Str. | 02102-101-6295
gen Ratingen 4 ratingen@pflegeunion.de
02102-70070-40
Ambulante Kinder- 40878 Poststr. 21 kinderkranken-
krankenpflege NRW | Ratingen ' pflege.nrw@)johan-
niter.de
Confido . 02102-5791518
Pflege ist Vertrau- 408.78 Bragelmannweg info@confido-pflege-
Ratingen 9 :
enssache dienst.de
Diakoniestation Ra- 40878 02102-1091-44
tingen Ambulanter . Angerstr. 11 s.moeller@diakonie-
. Ratingen .
Dienst kreis-mettmann.de
40880 02102-14563-50
Elite Pflege : Boschstr. 10 info@elite-pflege-
Ratingen :
dienst.de
Pflegedienst Frank | 40880 Gerhard-Haupt- 02102-99485-94
. : kontakt@pflegedienst-
Linke Ratingen mann-Str. 2 .
linke.de
02102-861-1818
Haus Salem : 408.82 Auf der Aue 17 vassiliadis@kai-
Ambulanter Dienst Ratingen . ,
serswerther-diakonie.de
Ambulanter Dienst 40885 Miihlenstr. 1 02102-700700
der Johanniter Ratingen ' info@jahanniter.de
Ambulante Kranken- 40885 02102-89385-0
pflege Andreas : Siemensstr. 8 andreas-akwara@t-
Ratingen .
Akwara online.de
Cura Mobil 40885 02102-1296-06
Ambulanter Pflege- : Am Potekamp 41 | info@curamobil-rat-
. Ratingen .
dienst ingen.de
Servicewohnen
Einrichtung PLZ StraRe Bkl Platze
E-Mail Adresse
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Seniorenzentrum

. 40878 02102-851-4114
Marienhof, Betreutes Ratingen Angerstr. 2 a-wichert@smkr.de 5
Wohnen

, , 02102-861-0
Servicewohnen im 408.82 Auf der Aue 17 schild@kaiserswerther-di- | 59
Haus Salem Ratingen ;

akonie.de
Caritas-Wohnen mit 40878 02102-5652336
Service Wohnpark : Eisenhuttenstr. 19 wohnpark-ost@caritas- 51
Ratingen
Ost mettmann.de
Servicewohnen Ratin- | 40878 Dusseldorfer Str. 02104-9707-18 :
. Mirco.roehder@awo-kreis- | 15

gen Ratingen 141a

mettmann.de
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Velbert

Demografie und Pflegebediirftigkeit

Tabelle 31:

Bevolkerung in Velbert (Stand: 31.12.2020)

insgesamt

Manner

Frauen

U65

u8o
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insgesamt 81.564 39.922 41.642 18.145 6.144
Quelle: IT.NRW
Abbildung 13: Geschlechterstruktur in Velbert (Stand: 31.12.2020)
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Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Omannlich DOweiblich

Tabelle 32: Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen Heiligen-
haus und Velbert? (Stand: 31.12.2019)
insgesamt Manner Frauen
... an der Gesamtbevdlkerung 4,9% 3, 7% 6,0%
...an der Bevolkerung U65 1,3% 1,3% 1,.2%
...an der Bevolkerung U65 17,3% 13,5% 20,3%
...an der Bevélkerung U75 25,1% 19,0% 29,3%
...an der Bevolkerung U80 37,3% 28,5% 43,0%
...an der Bevolkerung U90 57,1% 43,7% 64,8%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW

Angebote in der Stadt:

Beratungsstellen

20 Zur Wahrung der statistischen Geheimhaltung konnten die Zahlen fir die Stadt Heilgenhaus nicht
ausgegeben werden. Aus diesem Grund werden die Stadte Heiligenhaus und Velbert gemeinsam aus-

gegeben.
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Telefon

Strafle E-Mail-Adresse

Name des Angebots Sprechzeiten

Pflege- und Wohnbera-
tung der Stadt
Velbert

02051-26-132252

Friedrichstr. 79 karin.dudziak@velbert.de

Nach Vereinbarung

02104-978-303
pflegestuetzpunkt-mett-

Montag bis Freitag 8:00-

Pflegestitzpunkt Kreis 12:00 Uhr und 13:00-16:00

Neanderstr. 16

Mettmann mann@rh.aok.de Uhr
Vollstationare Dauerpflege
Einrichtung PLZ StraRe [EEloy Platze
E-Mail Adresse
Seniorenzentrum Vel-
bert 42609 | Wordenbecker | oo O el | 274
Haus I-Ill, Residenz Velbert Weg 51-56
. bert.de
Rheinischer Hof
, : 42549 02051-80313-0
Johanniterheim Velbert Cranachstr. 58 johanniterheim@t-online.de 118
Alloheim Senioren-Re-
sidenz ,Haus Bergisch- @2?49 Forststr. 21 02051-2050 : 151
Land* elbert velbert@alloheim.de
. 42551 N 02053-15-200
Domizil Velbert Velbert Friedrichstr. 191 info@domizil-wohnfuehlen.de 42
Domizil Burafeld 42553 Emil-Schniewind- | 02053-15-233 59
9 Velbert Str. 13 info@domizil-wohnfuehlen.de
Seniorenresidenz 42555 Krankenhausstr. 02052-6029-0 88
Elisabeth Velbert 19 info@sr-elisabeth.de
: 02052-886-0
AWO Seniorenzentrum | 42555 Pannerstr. 3 sz-haus-meyberg@awo-nie- | 72
Haus Meyberg Velbert )
derrhein.de
. 02052-4094-1
Senioren-Park carpe 42555 .
diem Velbert Velbert Hauptstr. 25 langenberg@senioren- 78
park.de
Eingestreute Kurzzeitpflege
Einrichtung PLZ StraRe ki Plétze
E-Mail Adresse
Seniorenzentrum Vel-
bert 42549 Wordenbecker %?‘gg@js-,ggﬁc)‘t-e1nzzi?1trum-vel- 28
Haus I-1ll, Residenz Velbert Weg 51-56
. bert.de
Rheinischer Hof
: : 42549 02051-80313-0
Johanniterheim Velbert Cranachstr. 58 johanniterheim@t-online.de 12
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Alloheim Senioren-Re-
sidenz ,Haus Bergisch- @2?49 Forststr. 21 02|051'205"0 hei 23
Land® elbert velbert@alloheim.de
. 42551 N 02051-803158-0
Domizil Velbert Velbert Friedrichstr. 191 info@domizil-wohnfuehlen.de 2
Domizil Burafeld 42553 Emil-Schniewind- | 02053-15-233 4
9 Velbert Str. 13 info@domizil-wohnfuehlen.de
Seniorenresidenz 42555 Krankenhausstr. 02052-6029-0 8
Elisabeth Velbert 19 info@sr-elisabeth.de
AWO Seniorenzentrum | 42555 02052-886-0 :
Pannerstr. 3 sz-haus-meyberg@awo-nie- | 7
Haus Meyberg Velbert )
derrhein.de
: 02052-4094-1
Senioren-Park carpe 42555 .
diem Velbert Velbert Hauptstr. 25 langenberg@senioren- 8
park.de
Tagespflege
Einrichtung PLZ StraRe Ueien Plétze
E-Mail Adresse
Tagespflege Senioren- | 42549 Wordenbecker i(:ﬁ‘gg;ggﬁﬁ-e%zentrum-vel- 10
zentrum Velbert Velbert Weg 56
bert.de
Tagespflege Wohnpro- | 42551 Langenberger Str. | 02051-800-590 24
jekt 91 Velbert 91 team@pflegedienst-lange.de
Tagesofleae Domizil 42553 Emil-Schniewind- | 02053-15-150 15
gesplieg Velbert Str. 13 info@domizil-wohnfuehlen.de
, 02052-4094-1
Tagespflege Senioren- | 42555 : i
park carpe diem Velbert | Velbert Hauptstr. 25 langenberg@senioren 13
park.de
02052-6029-0
Tagespflege Elisabeth 42555 Krankenhausstr. info@tagespflege-elisa- 10
Velbert 19
beth.de
Wohngemeinschaften
. Telefon Schwer- .
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse ounkt Platze
Integritas ,Am
Hardenberger Hof* 42549 Am Hardenberger | 02104-976980 Demenz 8
Wohngemeinschaft Velbert Hof 28 info@integritas.de
anbeiterverantwortet
Demenz Wohngruppe 02051-800-592-03
Wohnprojekt 91 42551 Langenberger Str. team@pflegedienst- | Demenz 8
. Velbert 91
anbieterverantwortet lange.de
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Schniewindhaus Do-
mizil Wohngemein- 42553 Emil-Schniewind- %zfggc-!liwoizil-wohn- Demenz 12
schaften (Etage 1) Velbert Str. 13
. fuehlen.de
anbieterverantwortet
Schniewindhaus Do-
mizil Wohngemein- 42553 Emil-Schniewind- i?lzfggc-jl?noizil-wohn- Demenz 12
schaften (Etage 2) Velbert Str. 13
. fuehlen.de
anbieterverantwortet
Wohngemeinschaft 42549 02051-855447 Inten-
Gutzeit Velbert Paracelsusstr. 49 | info@pflegedienst- . 10
Velbert . sivpflege
selbstverantwortet gutzeit.de
Ambulante Pflegedienste
. Telefon
Einrichtung PLZ Strale E-Mail Adresse
SAPV Mettmann
Schwerpunkt: Ambu- | 42549 Flandersbacher 02051-80153-200
lante Palliativversor- | Velbert Weg 6 info@sapv-mettmann.de
gung
, , 02051-9525-25
Caritas-Pflegestation | 42549 N .
Velbert/Heiligenhaus | Velbert Friedrichstr. 316 pflege-velbert@caritas-
mettmann.de
Convivo Ambulant 42549 Wordenbecker 02051-6084-1'272
. Weg velbert@convivo-ambu-
Servicebulro Velbert | Velbert
51-56 lant.de
- 02051-21010
, 42549 Heiligenhauser :
Pflegedienst Lange Velbert Str 4 team@pflegedienst-
lange.de
Pflegedienst
Schlipkéter inobis | 42949 Heidestr. 137 02051-6051-11
: . Velbert info@inobis-online.de
Gesundheitsservice
Tagespflege am 42549 Heiligenhauser 02051-20739-0
Berg Mobile Pflege Velbert Str. 1-5 info@t-ab.de
Ambulante Pflege 42549 Von-Humboldt- 0163-686-2588
Bilnnagel Velbert Str. 103 b.buennagel@web.de
Diakoniestation Nie- 42551 02051-80057-0
derberg Pflege zu Noldestr. 7 info@pflege-zu-hause-in-
Velbert :
Hause niederberg.de
Pro mobil 42551 Mettmanner Str. | 02051-93320-61
Ambulanter Dienst Velbert 15 flegedienst@pmobil.de
und Service prieg P )
, . 42551 S 02051-29866-66
Pflegedienst Amicus Velbert Friedrichstr. 55 info@amicus-velbert.de
02051-80232-20
SGN Ambulante 42551 :
Pflege Velbert Nordstr. 29 pflege@sgn-nieder-
berg.de
Pflegedienst 42551 02051-3082023
~Schwestern mit Velbert Oststr. 96 info@schwesternmith-

Herz*

erz.com
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02051-8055441

Pflegedienst Gutzeit 42551 Paracelsusstr. 49 | info@pflegedienst-
Velbert .
gutzeit.de
Stippvisite — lhr am-
bulanter Pflege- @2?51 Schulstr. 22 E2051k- 3080246
dienst elbert ontakt@stippvisite.de
Domizil mobil 42553 02053-493201-0
Velbert und Heili- Bernsaustr. 5 info@domizil-wohnfueh-
Velbert
genhaus len.de
, 02052-92726-5
Pflegedienst An- 42553 : .
dreas Schrage Velbert Hauptstr. 108 mall@pflegedlenst-
trittmann.de
Pflegeteam3 mit | 42553 Elberfelder Str. ﬁ]zfgg'?lg%‘tggfn At
Herz Velbert 25 prieg
herz.de
Pflegedienst Truss- | 42553 Elsbeeker Str. ﬁl?‘gécg-ﬁ(e)ﬁg?enst-truss-
ner Velbert 112 prieg
ner.de
, 02053-8990350
Pflegegjlenst Sa- 42553 Lohbachstr. 8 info@pflegedienst-sa-
dowski Velbert ;
dowski.de
02052-962534 (fur Lan-
Ambulanter Pflege- 42553 genberg), 02052-504486
dienst Schnieder- Lohbachstr. 30 (fir Neviges)
Velbert .
mann info@krankenpflege-vel-
bert.de
Ambulanter Pflege- 42555 02052-8169-615
dienst carpe diem Hauptstr. 25¢ pdl-ambulant-vi@sen-
Velbert .
Velbert ioren-park.de
Servicewohnen
Einrichtung PLZ StraRe ki Plétze
E-Mail Adresse
Caritas-Wohnen mit 49551 02051-419040
Service Velbert Nordstr. 1 service-wohnen-ratin- 34
Alte Feuerwache gen@caritas-mettmann.de
Seniorenwohnen 42553 Lilienstr. 20 02053-504436 50
Am Rosenhigel Velbert ' iris.vanmegen@sahle.de
Seniorenwohnen 42553 Werner-Buschmann- | 02053-504436 o1
Am Sonnenhang Velbert Str. 14 iris.vanmegen@sahle.de
Seniorenresidenz Vel- | 42549 Wordenbecker Weg 2%?&11-’[?1?18ggitun @seni- | 23
bert, Service-Wohnen | Velbert 51-56 9 9
orenzentrum-velbert.de
, 02104-9707-18
Servicewohnen 42551 SchloBstr. 2 mirco.roehder@awo-kreis- | 27
Velbert Velbert
mettmann.de
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Wulfrath

Demografie und Pflegebediirftigkeit
Tabelle 33: Bevolkerung in Wiilfrath (Stand: 31.12.2020)
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insgesamt Minner Frauen Ue5 Uso
insgesamt 21.003 10.196 10.807 5.031 1.663
Quelle: IT.NRW
Abbildung 14: Geschlechterstruktur in Wiilfrath (Stand: 31.12.2020)
100,0%
80,0%
o1,5% e 61,4%
60,0%
40,0%
20,0% 48,5% 43,7% 38,6%
0,0%
insgesamt U65 Uso

Quelle: IT.NRW; eigene Berechnungen

Omannlich DOweiblich

Tabelle 34: Anteil der Pflegebediirftigen an verschiedenen Altersgruppen
Wiilfrath (Stand: 31.12.2019)
insgesamt Manner Frauen
...an der Gesamtbevdlkerung 5,5% 4,3% 6,7%
...an der Bevolkerung U65 1,4% 1,7% 1,1%
...an der Bevolkerung U65 18,6% 13,8% 22,3%
...an der Bevélkerung U75 28,8% 21,3% 34,0%
...an der Bevélkerung U80 38,2% 30,0% 43,3%
...an der Bevolkerung U85 54,5% 39,9% 62,8%

Quelle: Pflegestatistik IT.NRW

Angebote in der Stadt
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Beratungsstellen

Name des Angebots

Stralle

Telefon
E-Mail-Adresse

Sprechzeiten

Pflege- und Wohnbera-
tung der Stadt
Wilfrath

Am Rathaus 1

02058-18-377 oder -378

j-fiege@stadt.wuelfrath.de
s.seidel@stadt.wuelfrath.de

Montag 9:00-12:00 Uhr
Donnerstag 13:30-17:00 Uhr

Pflegestitzpunkt Kreis
Mettmann

Neanderstr. 16

02104-978-303
pflegestuetzpunkt-mett-
mann@rh.aok.de

Montag bis Freitag 8:00-
12:00 Uhr und 13:00-16:00
Uhr

Volistationare Dauerpflege

Einrichtung PLZ StraRe Ei{/‘f;‘i’lnA dresse Plétze
, 02058-904-100
?V?I:?-August-von-der- C\?{?I?rzth \1/\é|edenhofer Str. gabriele.schimmich@bergi- 08
sche-diakonie.de
42489 0202-445972-340
Haus-Otto-Ohl Wiilfrath Erfurthweg 12-14 | petra.weihsenbilder@bergi- 83
sche-diakonie.de
42489 0202-758011-340
Haus-Karl-Heinersdorff Wiilfrath Erfurthweg 19-21 | petra.weihsenbilder@bergi- 40
sche-diakonie.de
gaus-KarI-Hglnersdorff 0202-758011-340
chwerpunkt: Ge- 42489 Erfurthweg 19-21 | petra.weihsenbilder@bergi- | 40
schlossene Geron- Waiilfrath u 9 petra.weinse © er9
topsychiatrie sche-diakonie.de
Hausgemeinschaften in . 0202-445972-340
Haus-Karl-Heinersdorff ﬁa?rzth \(/)Vbezrcél;sseler petra.weihsenbilder@bergi- 40
Schwerpunkt: Demenz sche-diakonie.de
: 02058-904-100
E:;gél;]wse-von-der- C\?i‘;l?rzth Am Rathaus 7 siegfried.hesse@bergische- | 79
diakonie.de
Eingestreute Kurzzeitpflege
Einrichtung PLZ Strake Leleir Plitze
E-Mail Adresse
Haus-August-von-der- | 42489 Wiedenhofer str. | 02058-904-100 .
Twer Wiilfrath 16 gabrlel_e.sch!mmlch@bergl- 7
sche-diakonie.de
42489 0202-758011-340
Haus-Karl-Heinersdorff Wiilfrath Erfurthweg 19-21 | petra.weihsenbilder@bergi- 4
sche-diakonie.de
42489 0202-758011-340
Haus-Karl-Heinersdorff Wiilfrath Erfurthweg 19-21 | petra.weihsenbilder@bergi- 4
sche-diakonie.de
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Schwerpunkt: Ge-
schlossene Geron-
topsychiatrie

02058-904-100

Haus-Luise-von-der- 42489 o :
Heyden Wiilfrath Am Rathaus 7 S|_egfr|e_d.hesse@berglsche- 8
diakonie.de
Tagespflege
Einrichtung PLZ Strake Telefon Platze
E-Mail Adresse
: . 0202-2729-371
Tagespflege im Haus- | 42489 Oberdusseler . : .
Karl-Heinersdorff Wi ilfrath Weg 77 petra.welhsgnbllder@bergl 12
sche-diakonie.de
Wohngemeinschaften
— Telefon Schwer- .
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse punkt Platze
Integritas ,,Zur Loev* 42489 Zur Loev 7 02104-976-980 Demenz 12
selbstverantwortet W lfrath info@integritas.de
Ambulante Pflegedienste
_— Telefon
Einrichtung PLZ Stralle E-Mail Adresse
Alpha-Team
Hausliche Kranken- %a?rzth Zur Loev 4 2??15618_ga7r5n5é|§2ma” de
und Altenpflege P )
02058-92330 (fur
, , Waiilfrath), 02104-926262
Caritas-Pflegestation | 42489 Am Hofchen 17 (fir Mettmann)
Wilfrath/Mettmann Wailfrath ,
pflege-wuelfrath@cari-
tas-mettmann.de
, . 02058-17-97-470
Pflegeservice Vier- 42489 . . -
jahreszeiten Wilfrath Wilhelmstr. 20 mfp@pﬂege-werjahres-
zeiten.de
Servicewohnen
Einrichtung PLZ StraRe G Platze
E-Mail Adresse
Bergische Diakonie 42489 0202-2729-600
Service Wohnen am A Wiedenhofer Str. 16 | angebotsberatung@bergi- | 76
Wilfrath . :
Angergarten sche-diakonie.de
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