Freie
BUNDNIS 90 Demokraten D raktion i
DIE GRUNEN Kreistag Mettmann

11. November 2021

Antrag der Fraktionen von CDU, BUNDNIS 90/DIE GRUNEN und FDP zur Sitzung des
Ausschusses fur Schule und Sport am 18.11.2021: Prifantrag ‘Bewegungskampagne -
Der Kreis bewegt sich, wir bleiben nicht stehen’

Sehr geehrter Herr Lingen,

wir bitten Sie, folgenden Antrag auf die Tagesordnung des Ausschusses flr Schule und Sport am
18.11.2021 zu setzen und zur Abstimmung zu stellen:

Die Verwaltung wir gebeten, zu priifen, wie eine Offentlichkeitskampagne zur Motivation
far mehr sportliche Aktivitat in der Bevolkerung entwickelt und umgesetzt werden
kann. Die Ergebnisse der Prifung werden dem Fachausschuss vorgestellt.

Begriindung:

Bewegungsmangel ist haufig eine Ursache fir kdrperliche aber auch mentale Beeintrachtigungen
der Gesundheit. Die Corona Pandemie hat dieses Problem noch verscharft. Hauptziel einer
mdoglichen Kampagne soll sein, Menschen die z.B. noch nicht in einem Sportverein organisiert
sind, zu mehr Bewegung zu motivieren. Mdgliche Akteure, wie der Kreissportbund koénnten hier
einbezogen werden, da er als Schnittstelle zu den Sportvereinen dienen kann.

Ebenso sollte tberprift werden, ob der "Neanderland-Cup"” in diese Kampagne integriert werden,
bzw. um weitere Sportarten erweitert werden kann.

Mit freundlichen GriiRen

gez. gez. gez.
Waldemar Madeia Sandra Ernst Klaus Miiller
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