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Vorsitzende des Gesundheitsausschusses 
Frau Carola Rotert 
Kreishaus 
Düsseldorfer Straße 26 
40822 Mettmann 

 
 
 

 
 

 

Anfrage zur Sitzung des Gesundheitsausschusses am 15.11.2021: 
Maßnahmen zur physischen und psychischen Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in Folge 
der Corona-Pandemie. 
 
 
Sehr geehrte Frau Rotert,  
 
wir bitten Sie um Aufnahme folgender Anfrage in die Tagesordnung der Sitzung des Gesundheits-
ausschuss am 15.11.2021: 
 
Im Zuge der Corona-Pandemie gab es im Juni 2021 einen gemeinsamen Bericht vom BMG und 
BMFSFJ zu gesundheitlichen Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche. 
 
Hierzu ergeben sich für uns folgende Fragen:  
 

1. Gibt es seitens des Gesundheitsamtes zu dieser Problematik eine Bestandsaufnahme? 
 
Wenn ja: Dann bitten wir die Verwaltung uns mitzuteilen, wie viele Kinder und Jugendliche 
seit der Corona-Pandemie an Übergewicht, psychischen Erkrankungen oder Abhängigkeit 
von Mediennutzung leiden. Bitte teilen Sie uns, sofern dies möglich ist, die verschiedenen 
Formen der psychischen Erkrankungen mit.  
 
Wenn nein: Ist eine Bestandsaufnahme geplant und wie ist der Stand der Planungen? 
 

2. In Folge der Auswirkungen der Corona-Pandemie müssen längerfristige präventive Ange-
bote zur Förderung der Gesundheit von Kindern und Jugendlichen ausgebaut und entwi-
ckelt werden. Gibt es solche Angebote bereits? 
 
Wenn ja: Welche sind das und wie ist dabei die Zusammenarbeit mit den Schulen gere-
gelt? 
Wie arbeitet das Gesundheitsamt mit den kommunalen Hilfesystemen und den Wohl-
fahrtsverbänden zusammen, um eine frühzeitige multiprofessionelle Hilfe für Kinder und 
Jugendliche zu gewährleisten? 
 
Wenn nein: Sind solche Angebote geplant und wie ist der Stand der Planungen? 
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3. Gibt es für präventive Maßnahmen finanzielle Hilfen durch Bund oder Land?  
 

Wenn ja: Hat die Verwaltung diese beantragt oder plant diese zu beantragen? 
 
 
 

  
Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
gez. Sandra Ernst     gez. Tabea Haberpursch 
Kreistagsmitglied     Kreistagsmitglied 
  
       
mit freundlichen Grüßen 

 
Dr. Alexandra von der Heiden, 
Fraktionsgeschäftsführerin 


